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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-01-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Elin Lundberg
Styrelseledamot

2026-02-12
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Elin Lundberg Utbildning och psykoterapi AB, 559213-8670, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-08-01 - 2025-07-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget har verksamhet inom:
• Psykoterapi. Tre till fyra dagar per vecka, både på mottagningen i Uppsala, hundpromenader i skogen bredvid 
mottagningen (så kallad ”walk and talk”) samt videosamtal på zoom. 
• Upphandlad av Region Uppsala och tar emot patienter från Akademiska sjukhuset på remiss från dem, främst 
barn och ungdom. 
• Erbjuder djurassisterad psykoterapi, med terapihundar Molly, Izzy och Gullan.
• Erbjuder utbildning i djurassisterad psykoterapi. Ges online via kursportalen Simplero, samt träffar på zoom 
och hundträning i Uppsala.
• Föreläsningar i form av enskilda uppdrag samt olika kommuner och landsting – sparsamt under året, troligtvis 
på grund av ekonomi hos köpare relaterat till omvärldsläget. 
• Detta år inga egenarrangerade föreläsningar, på grund av ekonomi hos köpare relaterat till omvärldsläget, 
samt tidsbrist på grund av bokskrivande. 
• Webbkurser. Säljes via den amerikanska portalen Simplero. Mycket sparsamt förekommande, sköter sig själv 
utan insats och kommer framöver att fasas ut. 
• Handledning av yrkesverksamma inom socialt arbete eller liknande – endast i form av handledning av elever i 
djurassisterad terapi under året.
• Böcker till försäljning, inklusive en ny bok samt ett stå-block. Att skriva och färdigställa samt marknadsföra 
boken har tagit tid under året. 
• Övriga artiklar till försäljning: egenmålade tejpingfigurer, andras böcker, leksaker med mera.
• Övrigt. Detta år inga enskilda skrivuppdrag eller korrekturläsning. 
m socialt arbete eller liknande.
• Böcker till försäljning
• Övriga artiklar till försäljning: egenmålade tejpingfigurer, andras böcker, leksaker med mera.
• Övrigt. Enstaka skrivuppdrag eller korrekturläsning (är medlem i Sveriges författarförbund).
Företaget har sitt säte i Uppsala.

Flerårsöversikt

Belopp i Tkr
 2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022
Nettoomsättning 1 033 1 066 792 953
Resultat efter finansiella poster 84 130 65 117
Soliditet % 76,6 71,3 68,2 65

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 141 696 102 372
Balanseras i ny räkning  102 372 -102 372
Årets resultat   66 615
Belopp vid årets utgång 50 000 244 068 66 615
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 244 068
Årets resultat 66 615
Summa 310 683

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 310 683
Summa 310 683
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-08-01 -

2025-07-31
2023-08-01 -

2024-07-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 032 887 1 065 860
Övriga rörelseintäkter  1 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 032 888 1 065 860

Rörelsekostnader    
Handelsvaror  -59 259 -18 688
Övriga externa kostnader  -253 782 -219 836
Personalkostnader 2 -631 940 -698 574
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -8 114 -1 352

Summa rörelsekostnader  -953 095 -938 450

Rörelseresultat  79 793 127 410

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  4 652 2 532
Räntekostnader och liknande resultatposter  -211 -8
Summa finansiella poster  4 441 2 524

Resultat efter finansiella poster  84 234 129 934

Resultat före skatt  84 234 129 934

Skatter    
Skatt på årets resultat  -17 619 -27 562
Årets resultat  66 615 102 372
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-07-31 2024-07-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 31 105 39 219
Summa materiella anläggningstillgångar  31 105 39 219

Summa anläggningstillgångar  31 105 39 219

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Färdiga varor och handelsvaror  80 286 0
Summa varulager m.m.  80 286 0

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  19 750 17 595
Övriga fordringar  197 240 306 197
Summa kortfristiga fordringar  216 990 323 792

Kassa och bank    
Kassa och bank  302 240 221 665
Summa kassa och bank  302 240 221 665

Summa omsättningstillgångar  599 516 545 457

SUMMA TILLGÅNGAR  630 621 584 676
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-07-31 2024-07-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  244 068 141 696
Årets resultat  66 615 102 372
Summa fritt eget kapital  310 683 244 068

Summa eget kapital  360 683 294 068

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  154 485 154 485
Summa obeskattade reserver  154 485 154 485

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  6 668 6 668
Leverantörsskulder  7 050 24 459
Övriga skulder  32 167 35 428
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  69 568 69 568
Summa kortfristiga skulder  115 453 136 123

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  630 621 584 676
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar Procent År
Inventarier, verktyg och installationer 20 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2024-08-01 -

2025-07-31
2023-08-01 -

2024-07-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-07-31 2024-07-31
Ingående anskaffningsvärden 40 571  
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp  40 571
Utgående anskaffningsvärden 40 571 40 571

Ingående avskrivningar -1 352  
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -8 114 -1 352
Utgående avskrivningar -9 466 -1 352

Redovisat värde 31 105 39 219

Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-01-29

Uppsala

Elin Lundberg 2026-01-29
Elin Lundberg Datum
Styrelseledamot

 
 

Fredrik Welin-Berger 2026-01-29
Fredrik Welin-Berger Datum
Styrelsesuppleant
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