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Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
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Styrelsen för Strong & Pretty AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Företaget bedriver omvårdnad för kropp och själ genom bland annat gym och KBT-behandlingar.
Företaget har sitt säte i Uppsala.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2021  
Nettoomsättning 399 54 0 0  
Resultat efter finansiella poster -1 152 112 -349 -397  
Soliditet (%) 69,7 85,7 84,9 98,6  
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 1 908 756 111 809 2 070 565
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  111 809 -111 809 0
Årets resultat   -1 152 369 -1 152 369
Belopp vid årets utgång 50 000 2 020 565 -1 152 369 918 196
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
balanserad vinst  2 020 566
årets förlust  -1 152 369

 868 197
disponeras så att
i ny räkning överföres  868 197

 868 197
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-01-01
-2024-12-31

2023-01-01
-2023-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  398 979  53 623  
Övriga rörelseintäkter  19 321  0  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  418 300  53 623  
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -4 373  0  
Övriga externa kostnader  -1 502 582  -141 792  
Personalkostnader 2 -73 353  -3 701  
Av- och nedskrivningar av materiella och 
immateriella anläggningstillgångar  -5 392  0  
Summa rörelsekostnader  -1 585 700  -145 493  
Rörelseresultat  -1 167 400  -91 870  
      
Finansiella poster      
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar  0  173 600  
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  16 187  30 079  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 156  0  
Summa finansiella poster  15 031  203 679  
Resultat efter finansiella poster  -1 152 369  111 809  
      
Resultat före skatt  -1 152 369  111 809  
      
Årets resultat  -1 152 369  111 809  
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer  176 304  0  
Summa materiella anläggningstillgångar  176 304  0  
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 300 000  300 000  
Andra långfristiga fordringar 4 12 000  12 000  
Summa finansiella anläggningstillgångar  312 000  312 000  
Summa anläggningstillgångar  488 304  312 000  
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Råvaror och förnödenheter  5 000  0  
Summa varulager  5 000  0  
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  44 318  0  
Övriga fordringar  107 905  14 576  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  605 457  0  
Summa kortfristiga fordringar  757 680  14 576  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  65 868  2 089 950  
Summa kassa och bank  65 868  2 089 950  
Summa omsättningstillgångar  828 548  2 104 526  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 316 852  2 416 526  
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000  50 000  
Summa bundet eget kapital  50 000  50 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  2 020 566  1 908 757  
Årets resultat  -1 152 369  111 809  
Summa fritt eget kapital  868 197  2 020 566  
Summa eget kapital  918 197  2 070 566  
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  21 746  0  
Skatteskulder  460  0  
Övriga skulder  354 085  335 961  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  22 364  10 000  
Summa kortfristiga skulder  398 655  345 961  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 316 852  2 416 526  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024 2023  
Medelantalet anställda 3 0  
    
 
Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav
SEB kapitalförsäkring
 2024-12-31 2023-12-31  
Ingående anskaffningsvärden 300 000 300 000  
Försäljningar 0 0  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 300 000 300 000  
Utgående redovisat värde 300 000 300 000  
    
Marknadsvärde 360 830 kr
 
 
Not 4 Andra långfristiga fordringar
Hyresdeposition
 2024-12-31 2023-12-31  
Ingående anskaffningsvärden 12 000 0  
Tillkommande fordringar 0 12 000  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 12 000 12 000  
Utgående redovisat värde 12 000 12 000  
    
 
 
Undertecknade försäkrar härmed att årsredovisningen har upprättats i enlighet med årsredovisningslagen 
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillämpats och att lämnade uppgifter 
stämmer med faktiska förhållanden.
 
 
Uppsala 2025-06-30
 
 
 
Sunay Lundström Pär Lundström
Sunay Lundström Pär Lundström
Ordförande  
  


