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Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa arsstémma 2024-06- (|
Arsstdmman beslét att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehallet 6verensstammer med originalet och att originalet undertecknats av samtliga

personer som eh @ lag ska underteckna dessa.
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Frisk Traning i Lund AB
559331-3272

Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Frisk Traning i Lund AB, 559331-3272, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten
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Foretaget med sate i Skane lan Lund kommun registrerades ar 2021 och har inte bedrivit nagon

verksamhet under aret.

Bolaget ska bedriva traningsverksamhet inom motion, halsa och friskvard.

Flerarsoversikt Belopp i Tkr
2023 2021/2022
Resultat efter finansiella poster -11 -32
Soliditet % 52.4 52 4
Forandringar i eget kapital
Balanserat Arets
Aktiekapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 25 000 -31 900
Balanseras i ny rakning -31 900 31 900
Erhallna aktiedgartillskott 31 250
Arets resultat -11 250
Belopp vid arets utgang 25 000 -650 -11 250
Ej aterbetalade villkorade aktieagartillskott uppgar per balansdagen till 31 250 kronor.
Resultatdisposition
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel: Belopp i kr
2023-01-01-
2023-12-31
Balanserat resultat -650
Arets resultat -11 250
Summa -11 900
Styrelsen foreslar att medlen behandlas enligt féljande:
2023-01-01-
2023-12-31
Balanseras i ny rakning -11 900
Summa -11 900
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Resultatrakning

Belopp i kr Not 2023-01-01- 2021-08-23-
2023-12-31 2022-12-31

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -11 250 -31 900

Summa rorelsekostnader -11 250 -31 900

Rorelseresultat -11 250 -31 900

Resultat efter finansiella poster -11 250 -31 900

Resultat fore skatt -11 250 -31 900

Arets resultat -11 250 -31 900
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Balansrakning
Belopp i kr Nof 2023-12-31 2022-12-31
TILLGANGAR
Omsattningstillgangar
F,:; Kassa och bank
o Kassa och bank 25 000 25 000
& Summa kassa och bank 25 000 25 000
Cored
mﬁ[ﬂ
:éﬁ Summa omsattningstillgangar 25 000 25 000
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;&3 SUMMA TILLGANGAR 25 000 25 000
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Balansrakning

Belopp i kr Nof 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat -650 20 000
Arets resultat -11 250 -31 900
Summa fritt eget kapital -11 900 ~11 900
Summa eget kapital 13 100 13 100
Kortfristiga skulder

Skulder till koncernforetag 11 900 11 900
summa kortfristiga skulder 11 900 11 900
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 25 000 25 000
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Noter

Belopp | kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Upplysning om moderforetag
IF Friskis&Svettis Lund, 845001-2185, sate Skane lan, Lund kommun.
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VAr revisionsberattelse har lamnats 2021~ 06 -2 L

Mazars AB

Carina Nordblad
Godkand revisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstamman 1 Frisk Traning 1 Lund AB
Org. nr 559331-3272

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Frisk Traning 1
Lund AB for ar 2023.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet
med arsredovisningslagen och ger en 1 alla vasentliga avseenden
riattvisande bild av Frisk Traning i Lund AB:s finansiella
stiallning per den 2023-12-31 och av dess finansiella resultat for
aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen ar
forenlig med arsredovisningens Ovriga delar.

V1 tillstyrker dérfor att bolagsstamman faststéller resultat-
rakningen och balansriakningen.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige. Vart ansvar
enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet Revisorns
ansvar. V1 dr oberoende 1 forhdllande till Frisk Tréning 1 Lund
AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort vart
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat dr tillrdckliga och
dindamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen
uppréttas och att den ger en rittvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna
kontroll som de bedémer dr nédvindig for att uppritta en
arsredovisning som inte innehaller nagra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa
misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen {or
bedomningen av bolagets formaga att fortsétta verksamheten.
De upplyser, ndr si ér tillimpligt, om forhallanden som kan
paverka formagan att fortsitta verksamheten och att anvénda
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla
verksamheten.

Revisorns ansvar

Vara mal ar att uppné en rimlig grad av sdkerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa
misstag, och att limna en revisionsberittelse som innehaller vara
uttalanden. Rimlig sikerhet dr en hog grad av sikerhet, men ar
ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptiacka en visentlig
felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund
av oegentligheter eller misstag och anses vara vasentliga om de
enskilt eller tillsammans rimligen kan forvintas paverka de
ekonomiska beslut som anvidndare fattar med grund i
arsredovisningen.
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Som del av en revision enligt ISA anviander vi professionellt
omddme och har en professionellt skeptisk instdllning under
hela revisionen. Dessutom:

e 1dentifierar och beddmer vi riskerna for visentliga
felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa misstag, utformar och utfor
granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som dr tillrdckliga och
dindamalsenliga for att utgdra en grund fOr vara uttalanden.
Risken for att inte upptiacka en vasentlig felaktighet till
foljd av oegentligheter dr hdgre dn for en vasentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter
kan innefatta agerande 1 maskopi, forfalskning, avsiktliga
utelamnanden, felaktig information eller asidoséittande av
intern kontroll.

o skaffar vi oss en forstaelse av den del av bolagets intermna
kontroll som har betydelse fOr var revision for att utforma
granskningsatgirder som ar lampliga med hinsyn till
omstindigheterna, men inte for att uttala oss om
effektiviteten i1 den interna kontrollen.

e utvirderar vi lampligheten 1 de redovisningsprinciper som
anvands och rimligheten 1 styrelsens uppskattningar i
redovisningen och tillhérande upplysningar.

e drar vt en slutsats om lampligheten 1 att styrelsen anvinder
antagandet om fortsatt drift vid upprittandet av
arsredovisningen. Vi drar ocksa en slutsats, med grund 1 de
inhdamtade revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon
viasentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana hiindelser eller
forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets
férmaga att fortsdtta verksamheten. Om vi drar slutsatsen
att det finns en vasentlig osakerhetsfaktor, maste vi i
revisionsberittelsen fasta uppmirksamheten pa
upplysningarna i arsredovisningen om den visentliga
osdkerhetsfakfomn elier, om sadana upplysningar ar
otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen.
Vara slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas
fram till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan
framtida handelser eller forhallanden gora att ett bolag inte
ldngre kan fortsitta verksamheten.

e utvirderar vi den dvergripande presentationen, strukturen
och innehallet 1 drsredovisningen, diribland
upplysningama, och om arsredovisningen aterger de
underliggande transaktionerna och hindelserna pa ett sétt
som ger en rattvisande bild.

V1 maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten fér den. Vi
maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under
revisionen, déribland de eventuella betydande brister 1 den
interna kontrollen som vi wdentifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en
revision av styrelsens forvaltning for Frisk Traning 1 Lund AB
for ar 2023 samt av forslaget till dispositioner betréffande
bolagets vinst eller forlust.

Vi tillstyrker att bolagsstamman behandlar forlusten enligt
forslaget 1 forvaltningsberéttelsen och beviljar styrelsens
ledamoter ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Vart
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare t avsnittet Revisorns
ansvar. V1 dr oberoende 1 forhallande till Frisk Tréaning 1 Lund
AB enligt god revisorssed i1 Sverige och har 1 dvrigt fullgjort vart
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrdckliga och
dndamalsenliga som grund for véra uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner
betrdffande bolagets vinst eller forlust. Vid {orslag till utdelning
innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar
forsvarlig med hansyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna
kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stédllning 1 dvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen
av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse
att bolagets organisation dr utformad sa att bokforingen, medels-
forvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1 6vrigt
kontrolleras pa ett betryggande satt.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av forvaltningen, och darmed
vart uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta revisionsbevis {or
att med en rimlig grad av sidkerhet kunna bedéma om nagon
styrelseledamot i ndgot visentligt avseende:

e fOretagit ndgon atgard eller gjort sig skyldig till nagon
forsummelse som kan foranleda erséttningsskyldighet mot
bolaget, eller

¢ pdnagot annat sitt handlat 1 strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mél betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust, och ddrmed vart uttalande om detta,
ir att med rimlig grad av sdkerhet beddoma om forslaget ar
forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet 4r en hég grad av sikerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfors enligt god revisionssed 1 Sverige
alltid kommer att uppticka atgarder eller forsummelser som kan
foranleda erséttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag
till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte dr forenligt
med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige
anvander vi professionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst
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eller forlust grundar sig framst pi revisionen av rakenskaperna.
Vilka tillkommande granskningsdtgirder som utfors baseras pé
var professionella bedomning med utgingspunkt 1 risk och
visentlighet. Det innebér att vi fokuserar granskningen pa
sadana dtgirder, omraden och forhallanden som ar visentliga for
verksamheten och dir avsteg och overtridelser skulle ha sdrskild
betydelse for bolagets situation. Vi gar igenom och prvar
fattade besluf, beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra
forhallanden som &r relevanta for vart uttalande om
ansvarsfrihet. Som underlag for vart uttalande om styrelsens
forslag till dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust
har vi granskat om forslaget dr forenligt med aktiebolagslagen.

Malmo 2024-06-26
Mazars AB
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Carina Nordblad
Godkind revisor
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