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Årsredovisning
H2J Appfitness AB
Organisationsnummer: 559248-5519
Räkenskapsår: 2022-01-01 - 2022-12-31 

Styrelsen avger följande årsredovisning.
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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela svenska kronor. Uppgifter inom parentes avser föregående år.

Företagets säte: Göteborg

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-06-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Henrik Larsson
Styrelseledamot
2023-08-01
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolagets utvecklar appar till smartphones och liknande inom träning och personlig utveckling. Fortsatt utveckling och
försäljning av appen Vamos och under 2022 så lanserades 2 nya versioner av appen, en på Apples plattform (Iphone) och en
på Googles plattform (Android).

Under 2022 så passerade appen 10000 användare och finns numera på svenska, engelska och portugisiska.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Aktiekapitalet förbrukades och kontrollbalansräkning upprättades 2022-12-31 utan förändring. Under 2023 har försäljningen
tagit fart och styrelsen räknar med att Kontrollbalansräkning 2 visar på återställt aktiekapital.

Flerårsöversikt
2022-01-01

-2022-12-31
2021-01-01

-2021-12-31
2020-03-18

-2020-12-31
Nettoomsättning (kr) 3 830 9 484 2 153
Resultat efter finansiella poster (kr) -2 235 868 -14 998
Soliditet (%) 84,7 86,6 81,6

Förändringar i eget kapital

Aktie-
kapital

Balanserat
resultat

Årets
resultat Summa

Belopp vid årets ingång 30 000 -14 998 868 15 870
Föregående års resultat
ANNUAL_REPORTANNUAL_REPORTANNUAL_REPORTANNUAL_REPORTANNUAL_REPORTANNUAL_REPORTANNUAL_REPORTANNUAL_REPORT

868 -868 0
Årets resultat -2 235 -2 235
Belopp vid årets utgång 30 000 -14 130 -2 235 13 635
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Resultatdisposition
Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat -14 130
Årets resultat -2 235
Summa -16 365

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:
Balanseras i ny räkning -16 365
Summa -16 365
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Resultaträkning

Not 2022-01-01 2021-01-01
1 2022-12-31 2021-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 3 830 9 484
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 3 830 9 484

Rörelsekostnader

Övriga externa kostnader -6 065 -8 616
Summa rörelsekostnader -6 065 -8 616

Rörelseresultat -2 235 868

Finansiella poster

Summa finansiella poster 0 0

Resultat efter finansiella poster -2 235 868

Resultat före skatt -2 235 868

Årets resultat -2 235 868
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Balansräkning

Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGÅNGAR 1

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar

Övriga fordringar 2 967 2 767
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 1 480 1 480
Summa kortfristiga fordringar 4 447 4 247

Kassa och bank

Kassa och bank 11 649 14 084
Summa kassa och bank 11 649 14 084

Summa omsättningstillgångar 16 096 18 331

SUMMA TILLGÅNGAR 16 096 18 331
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Balansräkning

Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER 1

Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital 30 000 30 000
Summa bundet eget kapital 30 000 30 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat -14 130 -14 998
Årets resultat -2 235 868
Summa fritt eget kapital -16 365 -14 130
Summa eget kapital 13 635 15 870

Kortfristiga skulder
Övriga skulder 2 461 2 461
Summa kortfristiga skulder 2 461 2 461

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 16 096 18 331



H2J Appfitness AB
559248-5519

7 (7)

Noter

Not 1. Redovisnings- och värderingsprinciper
Allmänna upplysningar

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag.

Göteborg

Henrik Larsson
Henrik Larsson
Styrelseordförande
2023-06-27

John Alvbåge
John Alvbåge
2023-06-27

Jimmy Högberg
Jimmy Högberg
2023-06-27
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