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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Kero Stine Nuland Mwasha
Styrelseledamot

2024-06-29
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Kerostine Träning & Rehab AB, 559092-2893, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolagets verksamhet är att bedriva konsultverksamhet inom träning och rehabilitering samt bedriva 
försäljning av kosttillskott, näringspreparat ovh träningsredskap.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 1 318 121 1 208 415 1 406 596 1 348 878
Resultat efter finansiella poster -13 953 -60 671 95 118 25 618
Soliditet % 9,6 22,9 57 53

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 19 605 -34 671
Balanseras i ny räkning  -34 671 34 671
Erhållna aktieägartillskott  5 000  
Årets resultat   -13 953
Belopp vid årets utgång 50 000 -10 066 -13 953

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat -10 065
Årets resultat -13 953
Summa -24 018

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning -24 018
Summa -24 018
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 318 121 1 208 415
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 318 121 1 208 415

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -96 398 -128 053
Övriga externa kostnader  -447 237 -461 172
Personalkostnader 2 -778 212 -670 451
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -7 322 -7 322

Summa rörelsekostnader  -1 329 169 -1 266 998

Rörelseresultat  -11 048 -58 583

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  33 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -2 938 -2 088
Summa finansiella poster  -2 905 -2 088

Resultat efter finansiella poster  -13 953 -60 671

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  0 26 000
Summa bokslutsdispositioner  0 26 000

Resultat före skatt  -13 953 -34 671

Årets resultat  -13 953 -34 671
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Maskiner och andra tekniska anläggningar 3 14 644 21 966
Summa materiella anläggningstillgångar  14 644 21 966

Summa anläggningstillgångar  14 644 21 966

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  96 310 96 310
Övriga fordringar  7 669 28 284
Summa kortfristiga fordringar  103 979 124 594

Kassa och bank    
Kassa och bank  152 805 6 012
Summa kassa och bank  152 805 6 012

Summa omsättningstillgångar  256 784 130 606

SUMMA TILLGÅNGAR  271 428 152 572
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  -10 065 19 605
Årets resultat  -13 953 -34 671
Summa fritt eget kapital  -24 018 -15 066

Summa eget kapital  25 982 34 934

Långfristiga skulder    
Skulder till intresseföretag och gemensamt styrda
företag

 160 000 0

Summa långfristiga skulder  160 000 0

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  15 946 16 505
Skatteskulder  7 290 16 288
Övriga skulder  32 210 54 845
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  30 000 30 000
Summa kortfristiga skulder  85 446 117 638

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  271 428 152 572
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Maskiner och andra tekniska anläggningar

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 36 610 36 610
Utgående anskaffningsvärden 36 610 36 610

Ingående avskrivningar -14 644 -7 322
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -7 322 -7 322
Utgående avskrivningar -21 966 -14 644

Redovisat värde 14 644 21 966
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Underskrifter

Solna 

Kero Stine Nuland Mwasha 2024-06-29
Kero Stine Nuland Mwasha Datum
Styrelseledamot
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