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Styrelsen för Virtus Hälsokonsult AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-09-01-2025-
08-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget bedriver utbildning, föreläsning, coachning av individ och grupp i hälsofrämjande och styrkebaserat 
arbetsmiljöarbete, arbetsmiljöutbildning, fysisk och mental träning på individ och gruppnivå, 
ergonomiutbildning, stresshantering på individ och gruppnivå, förändrings och processledning, styrkebaserad 
teamutveckling, massage och idrottsmassage samt därmed förenlig verksamhet 

 

Bolaget har sitt säte i Västra Götalands län, Uddevalla kommun.

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2022

Nettoomsättning 1 047 219 1 122 518 945 842 580 807

Resultat efter finansiella poster 101 114 160 797 163 406 91 749

Soliditet (%) 65 49 44 40

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 106 656 95 253 226 908

Utdelning 0 -75 000 0 -75 000

Balanseras i ny räkning 0 95 253 -95 253 0

Årets resultat 0 0 57 891 57 891

Belopp vid årets utgång 25 000 126 908 57 891 209 799



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 126 908
Årets resultat 57 891

Summa 184 799

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning 184 799

Summa 184 799



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-09-01
2025-08-31

2023-09-01
2024-08-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 047 219 1 122 518

Övriga rörelseintäkter 1 22 750

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 047 221 1 145 268
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -5 972 -8 992

Övriga externa kostnader -266 603 -236 557

Personalkostnader -674 187 -740 686

Summa rörelsekostnader -946 762 -986 235
    

Rörelseresultat 100 458 159 033
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 1 957 2 274

Räntekostnader och liknande resultatposter -1 302 -511

Summa finansiella poster 656 1 763
    

Resultat efter finansiella poster 101 114 160 797
    

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -26 700 -40 000

Summa bokslutsdispositioner -26 700 -40 000
    

Resultat före skatt 74 414 120 797
    

Skatter
Skatt på årets resultat -16 523 -25 544

Årets resultat 57 891 95 253



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-08-31 2024-08-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 60 938 98 438

Summa finansiella anläggningstillgångar 60 938 98 438
    

Summa anläggningstillgångar 60 938 98 438
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 139 471 103 806

Övriga fordringar 26 31 666

Upparbetad men ej fakturerad intäkt 0 0

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 1 903 0

Summa kortfristiga fordringar 141 400 135 472
    

Kassa och bank
Kassa och bank 279 847 401 495

Summa kassa och bank 279 847 401 495
    

Summa omsättningstillgångar 421 247 536 967
    

SUMMA TILLGÅNGAR 482 185 635 405



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-08-31 2024-08-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 126 908 106 656

Årets resultat 57 891 95 253

Summa fritt eget kapital 184 799 201 908
    

Summa eget kapital 209 799 226 908
    

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 129 700 103 000

Summa obeskattade reserver 129 700 103 000
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 11 966 0

Skatteskulder 3 114 36 837

Övriga skulder 115 606 63 367

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 12 000 205 293

Summa kortfristiga skulder 142 686 305 497
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 482 185 635 405



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Ställda säkerheter

2025-08-31 2024-08-31

Andra ställda säkerheter 0 0

Summa ställda säkerheter 0 0

Not 3 – Eventualförpliktelser

2025-08-31 2024-08-31

Eventualförpliktelser 0 0



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll fastställdes den 2026-01-05.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Kerstin Marie Cecilia Dygd Norberg
Styrelseledamot
2026-01-05
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