Arsredovisning for

7even Movement & Therapy AB

559053-1636

Rakenskapsaret
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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i 7even Movement & Therapy AB intygar harmed dels att denna kopia
av arsredovisningen overensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts

pa arsstamma 2023-11-27. Stamman beslutade ocksa att godkanna styrelsens forslag till
resultatdisposition.
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for 7even Movement & Therapy AB, 559053-1686, far harmed avge arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-09-01 - 2023-08-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foremalet for bolagets verksamhet skall vara att bedriva friskvard for foretag och privatpersoner
genom grupptraning och persontig traning, aven event, workshops och forelasningar inom samma
omrade. Bolaget skall bedriva reseverksamhet inom friskvard och halsa. Bolaget skall tillhandahalla
behandlingar sasom manuell muskelterapi, ledterapi, bindvavsterapi, rorelseterapi, massage samt
personlig coachning for enskilda personer och sma grupper. Bolaget skall &ven bedriva Stand Up
Paddling inklusive uthyrning, forsaljning och guidade turer samt darmed forenlig verksamhet.

Flerarsoversikt Belopp 1 kr

2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020
Nettoomsattning 0 0 0 2 548
Resultat efter finansiella poster -3 523 -2 032 -1 200 -18 695
Soliditet, % 47 50 68 46

Forandringar i eget kapital

Aklie- Reserv- Fritt eget

kapital fond kapital
Vid arets borjan 50 000 0 4 316
Disposition enl arsstdmmobesiut
Arets resultat -3 523
Vid arets slut 50 000 0 793
Resultatdisposition

Belopp 1 kr

Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor 793, disponeras enligt foljande:
balanserat resultat 4 316
arets resultat -3 523
Totalt 793
disponeras for
balanseras i ny rakning 793
Summa 793

Bolagets resultat och stallning framgar av efterfoljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Resultatrakning

Belopp i kr Not 2022-09-01- 2021-09-01-
2023-08-31 2022-08-31

Rorelseintdkter, lagerférandring m.m.

Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. 0 0

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -3 522 -1 380

Summa rorelsekostnader -3 522 -1 380

Rorelseresultat -3 522 -1 380

Finansiella poster

Rantekostnader och liknande resultatposter 3 -1 -652

Summa finansiella poster -1 -652

Resultat efter finansiella poster -3 523 -2 032

Bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt -3 523 -2 032

Skatter

Arets resultat -3 523 -2 032
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Balansrakning
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Belopp | Kr Not 2023-08-31 2022-08-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anldaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 62 500 62 500
Summa materiella anlaggningstillgangar 62 500 62 500
Summa anlaggningstillgangar 62 500 62 500
Omsittningstillgangar

Kassa och bank

Kassa och bank 46 684 47 046
Summa kassa och bank 46 684 47 046
Summa omsattningstillgangar 46 684 47 046
SUMMA TILLGANGAR 109 184 109 546
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-08-31 2022-08-37

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet egeft kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 4 316 6 348
Arets resultat -3 523 -2 032
Summa fritt eget kapital 793 4 316
Summa eget kapital 50 793 54 316
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 3 002 0
Ovriga skulder 55 389 55 230
Summa kortiristiga skulder 58 391 55 230
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 109 184 109 546
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har uppréattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allméanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningsprinciper for anldggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beraknad nyttjandeperiod.
Foljande avskrivningstider tillampas:

Anldggningstillgangar Ar
Materiella anlaggningstillgangar:
-Inventarier, verktyg och installationer 5

Skillnaden mellan ovan namnda avskrivningar och skattemassigt gjorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade overavskrivningar, vilka ingar i obeskattade reserver.

Not 2 Personal
Bolaget har ej haft nagra anstallda under verksamhetsaret. Erséattningar till styrelsen har ej utgatt.

Not 3 Rantekostnader och liknande resultatposter
2022-09-01- 2021-09-01-
2023-08-31 2022-08-31
Rantekostnader, ovriga 1 652

Summa 1 652

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
2023-08-31 2022-08-31

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan 62 500 62 500

Vid arets slut 62 500 62 500

Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
Vid arets slut 0 0
Redovisat varde vid arets slut 62 500 62 500




/even Movement & Therapy AB 6(6)
559053-1686

Underskrifter

Stockholm 2023-11-27
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Sami Hakala
Styrelseledamot



