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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-12-09. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Annelie  Sundell Salonen
Verkställande direktör

2023-12-12
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Hot Yoga Nyköping AB, 559275-0508, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-11-01 - 2023-10-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Nyköping registrerades år 2020 och bedriver sedan dess verksamhet inom 
friskvård innefattande bland annat yogaträning i infraröd värmesal, utomhusträning, personlig 
träning, instruktörsuppdrag, viss försäljning av relaterade artiklar, m.m.  Verksamheten drivs i hyrda 
lokaler.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomsättning 711 804 584 319 742 834
Resultat efter finansiella poster 36 165 -15 324 92 471
Soliditet % 49,3 37,4 57

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 54 498 -324
Balanseras i ny räkning  -324 324
Årets resultat   20 839
Belopp vid årets utgång 25 000 54 174 20 839

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 54 174
Årets resultat 20 839
Summa 75 013

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 75 013
Summa 75 013
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-11-01 -

2023-10-31
2021-11-01 -

2022-10-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  711 804 584 319
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  711 804 584 319

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -92 745 -105 601
Handelsvaror  9 928 -4 740
Övriga externa kostnader  -404 592 -333 428
Personalkostnader 2 -158 526 -123 230
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -22 818 -17 113

Övriga rörelsekostnader  0 -12 658
Summa rörelsekostnader  -668 753 -596 770

Rörelseresultat  43 051 -12 451

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  138 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -7 024 -2 873
Summa finansiella poster  -6 886 -2 873

Resultat efter finansiella poster  36 165 -15 324

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -9 000 15 000
Summa bokslutsdispositioner  -9 000 15 000

Resultat före skatt  27 165 -324

Skatter    
Skatt på årets resultat  -6 326 0
Årets resultat  20 839 -324
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-10-31 2022-10-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 74 159 96 977
Summa materiella anläggningstillgångar  74 159 96 977

Summa anläggningstillgångar  74 159 96 977

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Färdiga varor och handelsvaror  5 188 -4 740
Summa varulager m.m.  5 188 -4 740

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  31 109 11 452
Övriga fordringar  4 267 5 619
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  23 839 22 269
Summa kortfristiga fordringar  59 215 39 340

Kassa och bank    
Kassa och bank  91 551 97 318
Summa kassa och bank  91 551 97 318

Summa omsättningstillgångar  155 954 131 918

SUMMA TILLGÅNGAR  230 113 228 895
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-10-31 2022-10-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  54 174 54 498
Årets resultat  20 839 -324
Summa fritt eget kapital  75 013 54 174

Summa eget kapital  100 013 79 174

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  17 000 8 000
Summa obeskattade reserver  17 000 8 000

Långfristiga skulder    
Obligationslån  64 519 75 375
Övriga skulder  32 883 23 703
Summa långfristiga skulder  97 402 99 078

Kortfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  10 620 10 620
Förskott från kunder  3 090 1 948
Leverantörsskulder  1 909 5 166
Skatteskulder  -5 464 14 973
Övriga skulder  6 142 9 936
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  -599 0
Summa kortfristiga skulder  15 698 42 643

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  230 113 228 895
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
 År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2022-11-01 -

2023-10-31
2021-11-01 -

2022-10-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-10-31 2022-10-31
Ingående anskaffningsvärden 114 090 40 000
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp  114 090
Försäljningar/utrangeringar  -40 000
Utgående anskaffningsvärden 114 090 114 090

Ingående avskrivningar -17 113 -7 342
Förändringar av avskrivningar   
Försäljningar/utrangeringar  7 342
Årets avskrivningar -22 818 -17 113
Utgående avskrivningar -39 931 -17 113

Redovisat värde 74 159 96 977
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Underskrifter

Nyköping 

Annelie Sundell Salonen 2023-12-09
Annelie Sundell Salonen Datum
Verkställande direktör
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