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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-04-24. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Mats Bejmyr
Verkställande direktör

2026-04-24
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Movement Research & Consulting Nordic Select AB, 556695-9168, avger följande 
årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Uppsala registrerades år 2006. Bolagets affärsidé och kärnverksamhet har varit rekrytering 
inom detaljhandel. Senaste åren har verksamheten dock övergått mer och mer i konsultverksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2025 2024 2023 2022
Nettoomsättning 355 153 435 543 792 460 349 511
Resultat efter finansiella poster 351 226 1 000 428 328 074 -29 283
Soliditet % 93,4 94,7 56,2 43,7

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 777 481 956 995
Balanseras i ny räkning  956 995 -956 995
Vinstutdelning  -400 000  
Årets resultat   268 495
Belopp vid årets utgång 100 000 1 334 476 268 495
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 1 334 476
Årets resultat 268 495
Summa 1 602 971

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 40 000
Balanseras i ny räkning 1 562 971
Summa 1 602 971

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och Bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de parametrar 
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt) som 
anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  355 153 435 543
Övriga rörelseintäkter  0 84 937
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  355 153 520 480

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -6 098 -10 441
Övriga externa kostnader  -224 980 -268 699
Personalkostnader 2 -55 858 560 449
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -36 000 -36 000

Summa rörelsekostnader  -322 936 245 309

Rörelseresultat  32 217 765 789

Finansiella poster    
Resultat från andelar i koncernföretag  324 739 0
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar  0 239 623
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 094 2 655
Räntekostnader och liknande resultatposter  -6 824 -7 639
Summa finansiella poster  319 009 234 639

Resultat efter finansiella poster  351 226 1 000 428

Resultat före skatt  351 226 1 000 428

Skatter    
Skatt på årets resultat  -82 731 -43 433
Årets resultat  268 495 956 995
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 108 000 144 000
Summa materiella anläggningstillgångar  108 000 144 000

Finansiella anläggningstillgångar    
Andelar i koncernföretag 4 0 71 500
Andra långfristiga värdepappersinnehav  12 500 12 500
Andra långfristiga fordringar 5 800 000 800 000
Summa finansiella anläggningstillgångar  812 500 884 000

Summa anläggningstillgångar  920 500 1 028 000

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  0 59 449
Övriga fordringar  334 926 211 418
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  25 603 12 386
Summa kortfristiga fordringar  360 529 283 253

Kassa och bank    
Kassa och bank  541 859 626 375
Summa kassa och bank  541 859 626 375

Summa omsättningstillgångar  902 388 909 628

SUMMA TILLGÅNGAR  1 822 888 1 937 628
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  100 000 100 000
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  1 334 476 777 481
Årets resultat  268 495 956 995
Summa fritt eget kapital  1 602 971 1 734 476

Summa eget kapital  1 702 971 1 834 476

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  39 070 34 920
Skatteskulder  82 967 43 828
Övriga skulder  -12 120 14 404
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  10 000 10 000
Summa kortfristiga skulder  119 917 103 152

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 822 888 1 937 628
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar Procent År
Inventarier, verktyg och installationer 20 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärden 180 000  
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp  180 000
Utgående anskaffningsvärden 180 000 180 000

Ingående avskrivningar -36 000  
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -36 000 -36 000
Utgående avskrivningar -72 000 -36 000

Redovisat värde 108 000 144 000
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Not 4 Andelar i koncernföretag

 2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärden 71 500 71 500
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar -71 500  
Utgående anskaffningsvärden 0 71 500

Redovisat värde 0 71 500

Innehav av andelar i koncernföretag

Företagets namn Org.nr Säte
Antal

andelar
ZoUL FishSpa AB 556849-4578 Uppsala 715

Kommentar till not

Med hänvisning till ÅRL Kap 7§3 upprättas ingen koncernredovisning.

Not 5 Andra långfristiga fordringar

 2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärden 800 000 602 000
Förändringar av anskaffningsvärden   
Tillkommande fordringar  800 000
Reglerade fordringar  -602 000
Utgående anskaffningsvärden 800 000 800 000

Redovisat värde 800 000 800 000
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-04-23

Uppsala

Mats Bejmyr 2026-04-23
Mats Bejmyr Datum
Verkställande direktör

 
 

Zara Bejmyr 2026-04-23
Zara Bejmyr Datum
Styrelseledamot

Adrian Bejmyr 2026-04-23
Adrian Bejmyr Datum
Styrelseledamot

 
 

Alex Bejmyr 2026-04-23
Alex Bejmyr Datum
Styrelseledamot
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