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Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2025-11-25.

Arsstamman beslét att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Eva, Carina Blom, Verkstallande direktor
2025-11-25



Styrelsen for Essens psykologi AB upprattar foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2024-05-01-2025-04-
30.

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor (SEK), om inte ndgot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget skall bedriva Psykologverksamhet, Psykoterapi, coaching, utbildning inom psykiatri och darmed férenlig
verksamhet.

Bolaget har sitt sate i .Stockholm

Egna aktier

Féljande agare har 10% eller mer antalet roster eller antalet andelar:
Blom Carina 50%
Karlsson Per 50%

Flerarsoversikt

Flerarsoversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2025 2024 2023 2022
Nettoomsattning 2475 2553 2488
Resultat efter finansiella poster 783 923 999
Soliditet (%) 101 97 87
Medelantalet anstallda 2 2
Nyckeltalsdefinitioner
Forandringar i eget kapital
Forandringar i eget kapital visas i tusen svenska kronor (TSEK)
Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 100 3301 756 4157
Balanseras i ny rékning 0 756 -756 0
Arets resultat 0 3483 691 4174

Belopp vid arets utgang 100 3483 691 4274



Resultatdisposition
Resultatsdisposition visas i tusen svenska kronor (TSEK)

Till arsstammans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 3483
Arets resultat 691
Summa 4174

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Utdelning 250
Balanseras i ny rakning 3924
Summa 4174

Forslag till vinstdisposition

Styrelsen foreslar att utdelning lamnas med 250 000 kr, vilket motsvarar 250 000,00 kr per aktie.
Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om betalningsdag av utdelningen.

Styrelsen har gjort bedomningen att vinstutdelningen ar férsvarlig med hansyn till dom krav som
verksamhetens art, omfattning och risker staller pa storleken av det egna kapitalet, och bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stallning i 6vrigt. Den forslagna vinstutdelningen ar darfor férenlig med vad
som anges i aktiebolagslagen 17 kap. 3§ andra och tredje styckena.



Resultatrakning

2024-05-01 2023-05-01
Resultatrakning Not 2025-04-30 2024-04-30
Rorelseresultat
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 2475100 2553392
Ovriga rérelseintakter 2 2
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 2475103 2553394
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -3010 0
Ovriga externa kostnader -512838 -506172
Personalkostnader -1151 655 -1091419
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar -29 635 -38 535
Summa rorelsekostnader -1697138 -1636 126
Rorelseresultat 777965 917 268
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 5672 5282
Rantekostnader och liknande resultatposter -550 0
Summa finansiella poster 5122 5282
Resultat efter finansiella poster 783 087 922550
Resultat fore skatt 783 087 922 550
Skatter
Skatt pa arets resultat -92 307 -166 717
Ovriga skattekostnader 0 0
Arets resultat 690 780 755 833



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2025-04-30 2024-04-30
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Immateriella anlaggningstillgangar

Koncessioner, patent, licenser, varumarken samt liknande

rattigheter 5
Summa immateriella anlaggningstillgangar 6 5
Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 60 277 89912
Summa materiella anlaggningstillgangar 60 277 89912
Finansiella anlaggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar 685000 685000
Summa finansiella anlaggningstillgangar 685 000 685 000
Summa anlaggningstillgangar 745 283 774917
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 122712 97759
Ovriga fordringar 12 697

Summa kortfristiga fordringar 135 409 97759
Kassa och bank

Kassa och bank 3353247 3432589
Redovisningsmedel 1
Summa kassa och bank 3353 247 3432589
Summa omsattningstillgangar 3488656 3530348
SUMMA TILLGANGAR 4233939 4305 265



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2025-04-30 2024-04-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 3482849 3301016
Arets resultat 690 781 755 833
Summa fritt eget kapital 4173 630 4 056 849
Summa eget kapital 4273630 4156 849
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 0 0
Skatteskulder -225 447 -37881
Ovriga skulder 58925 59 466
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 126 831 126 831
Summa kortfristiga skulder -39 691 148 416
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 4233939 4305 265



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad

(BFNAR2016:10) om arsredovisning i mindre foretag (K2).

Materiella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for ackumulerade avskrivningar

och eventuella nedskrivningar. Tillgangarna skrivs av linjart éver tillgangarnas beddémda nyttjandeperiod

forutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprdvas per varje balansdag. Féljande nyttjandeperioder

tillampas:
Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgang Procent
Byggnader

Typ av tillgang Procent
Maskiner och andra tekniska anlaggningar

Datorer 30
Inventarier, verktyg och installationer

Typ av tillgang 30
Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Typ av tillgang Procent
Ovriga materiella anlaggningstillgangar

Typ av tillgang Procent



Underskrifter av arsredovisning

Denna har godkants for utfardande av styrelsen enligt den dag som framgar av var elektroniska underskrift.
Vallingby

Eva Carina Blom

Styrelseledamot
2025-1-25
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