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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Pål Török 
2024-07-08
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Årsredovisning

Keep Going AB

556709-7422

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01 – 2023-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver verksamhet riktad mot individer som vill investera i sin hälsa och i sin personliga och professionella
utveckling. Därtill ska bolaget bedriva markentreprenadverksamheter, såsom uthyrning av bygg- och
anläggningsmaskiner med förare, markarbeten och grundarbeten, samt andra anläggningsarbeten och därtill förenlig
verksamhet. Företaget har sitt säte i Stockholm.

Bolaget har tidigare startat bolagen Team Snabbare AB, 556919-1074 (majoritetsägare), Tri World AB, 556903-5099,
(numera fusionerat med till Team Snabbare AB).

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Företaget har under året avslutat den verksamhet som avsåg markarbeten och har därmed också halverat
personalstyrkan. Pål Török fortsätter att bedriva friskvård samt personlig utveckling så som tidigare år.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012
Nettoomsättning 523 726 164 170
Resultat efter finansiella poster 7 -5 -93 -49
Soliditet % 82 88 92 81

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 100 000 511 255 -5 368
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning -5 368 5 368
- Årets resultat 6 848
- Belopp vid årets utgång 100 000 505 886 6 848
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 505 886
Årets resultat 6 848
Summa 512 734

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 512 734
Summa 512 734
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RESULTATRÄKNING

2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 523 106 725 881
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 523 106 725 881

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -77 323 -31 390
Handelsvaror -10 749 0
Övriga externa kostnader -100 721 -80 824
Personalkostnader 1 -460 231 -619 052
Summa rörelsekostnader -649 024 -731 266

Rörelseresultat -125 918 -5 385

Finansiella poster
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 133 332 0
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 54 17
Räntekostnader och liknande resultatposter -620 0
Summa finansiella poster 132 766 17

Resultat efter finansiella poster 6 848 -5 368

Resultat före skatt 6 848 -5 368

Årets resultat 6 848 -5 368
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BALANSRÄKNING

2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Finansiella anläggningstillgångar
Andelar i koncernföretag 2 322 005 322 005
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 20 805 60 819
Summa finansiella anläggningstillgångar 342 810 382 824

Summa anläggningstillgångar 342 810 382 824

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 102 441 31 517
Övriga fordringar 249 981 219 389
Summa kortfristiga fordringar 352 422 250 906

Kassa och bank
Kassa och bank 55 354 56 299
Summa kassa och bank 55 354 56 299

Summa omsättningstillgångar 407 776 307 205

SUMMA TILLGÅNGAR 750 586 690 029
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BALANSRÄKNING

2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 505 886 511 255
Årets resultat 6 848 -5 368
Summa fritt eget kapital 512 734 505 887

Summa eget kapital 612 734 605 887

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 29 362 13 992
Leverantörsskulder 0 2 813
Övriga skulder 95 124 59 337
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 13 366 8 000

Summa kortfristiga skulder 137 852 84 142

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 750 586 690 029
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NOTER

Not 0 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Företaget har inom ramen för det allmänna rådet valt att skriva av samtliga inventarier utifrån en schablonmässig
nyttjandeperiod på 5 år.

År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 1 Medelantalet anställda 2023-12-31 2022-12-31

Medelantalet anställda 1 2

Not 2 Andelar i koncernföretag 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 322 005 322 005
Utgående anskaffningsvärden 322 005 322 005

Redovisat värde 322 005 322 005

Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 60 819 60 819
Försäljningar -40 014 -
Utgående anskaffningsvärden 20 805 60 819

UNDERSKRIFTER
Stockholm
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