Arsredovisning

for

Piece of mind counselling & consulting AB

559371-2085

Rikenskapsaret

2025

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-04-13.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Sarah Wahlstrom, Styrelseledamot
2026-04-13
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Styrelsen for Piece of mind counselling & consulting AB avger foljande arsredovisning for

rakenskapséret 2025.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdint om verksamheten

Foretagets verksamhet &r konsultation,terapi,handledning samt utbildning inom kognitiv psykoterapi,
teori och metod. Verksamhets- och organisationsutveckling samt dér med forenlig verksamhet

Foretaget har sitt site i Mdlndal.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025
Nettoomséttning 1 540
Resultat efter finansiella poster 173
Soliditet (%) 47,5

For definitioner av nyckeltal, se Redovisnings- och vérderingsprinciper.

Foriandringar i eget kapital
Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingéng 25000
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utging 25000

2024
1 448
157
42,2

Balanserat
resultat

162 778

-50 000
99 406

212 184

2023
1587
291
38,0

Arets
resultat

99 406

-99 406
102 822
102 822

2022
803
111
31,5

Totalt

287 184

-50 000

0

102 822

340 006
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 212 184

arets vinst 102 822
315006

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas 75 000

i ny rdkning 6verfores 240 006
315006

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt dé utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning dr att vinstutdelningen &r forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pé det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt.

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa érets resultat

Arets resultat

Not 2025-01-01
-2025-12-31

1 540 393
1 540 393

-341 686
2 -1 018 034
-7503

-1 367 223
173170
683

-972

-289

172 881
-40 000
-40 000

132 881

-30 059

102 822
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2024-01-01
-2024-12-31

1 447 547
1 447 547

-287 947
-1010 214
0

-1298 161
149 386
7753
-616
7137

156 523
-30 000
-30 000

126 523

=27 117

99 406
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Balansrakning

TILLGANGAR

Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar
Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2025-12-31

64 947
64 947

64 947

222 207
6 045
24 604
252 856

632 086
632 086

884 942

949 889

5(8)

2024-12-31

(e}

143 707
57327
8241
209 275

659 724
659 724

868 999

868 999
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-12-31

25000
25000

212 184
102 822
315 006

340 006

140 000
140 000

54 609
27851
377422
10 001
469 883

949 889
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2024-12-31

25000
25000

162 778
99 406
262 184

287 184

100 000
100 000

9403
67 872
394 539
10 001
481 815

868 999
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Tjanste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intékter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstallda

2025 2024

Medelantalet anstéillda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31

Inkdp 72 450 0

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 72 450 0

Arets avskrivningar -7 503 0

Utgidende ackumulerade avskrivningar -7 503 0

Utgdende redovisat virde 64 947 0
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Arsredovisningen beslutades 2026-04-10

Modlndal

Sarah Wahlstrom
Sarah Wahlstrom

2026-04-13
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