Arsredovisning

for

Friskvardscenter TRIM i Jonkoping AB

556674-8900

Rikenskapsaret

2022-07-01 —2023-06-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-08-28.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Johan Tornkvist, Styrelseledamot
2023-08-28
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Styrelsen for Friskvardscenter TRIM 1 Jonkdping AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapséret

2022-07-01 — 2023-06-30.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretagets verksamhet ér att bedriva friskvérd, hélsa, trédning och utbildning samt ddrmed forenlig

verksamhet.
Foretaget har sitt sdte i Jonkoping.
Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Inga visentliga héndelser under rdakenskapsaret.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022/23 2021/22
Nettoomséttning 3046 2531
Resultat efter finansiella poster -46 64
Soliditet (%) 19,3 24,4

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 230 447
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Balanseras i ny rakning 13 640
Arets resultat
Belopp vid érets utging 50 000 244 087

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst

arets forlust

disponeras sé att
i ny rékning dverfores

2020/21 2019/20

2265
-356
26,0

Arets

resultat

13 640

-13 640
-13 453
-13 453

244 087
-13 453
230 634

230 634
230 634

2935
-258
30,1

Totalt

294 087

0

-13 453

280 634

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Ovriga rorelseintiikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Foréndring av 6veravskrivningar
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2022-07-01
-2023-06-30

3046 434
0
3046 434

-71 357
-2 728 870

2 -220 963

-34 165
-3 055 355
-8 921

247
-37 020
-36 773
-45 694

10 000
22 241
32241
-13 453

-13 453
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2021-07-01
-2022-06-30

2531049
1431
2532 480

-37 565
-2122 076
-282 994
-9 351

-2 451 986
80 494

-16 795
-16 795
63 699

-10 000
-33 715
-43 715
19 984

-6 344
13 640
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Balansrikning Not

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3
Forbattringsutgifter pd annans fastighet 4
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Finansiella anliggningstillgingar

Fordringar hos koncernforetag 5
Summa finansiella anlidggningstillgdngar

Summa anléggningstillgidngar

Omsittningstillgingar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2023-06-30

102 765
122 721
225 486

917 228
917 228
1142 714

16 651
16 651

38 317
130 262
173 399
341 978

3361
3361
361 990

1504 704
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2022-06-30

130 385
129 266
259 651

902 228
902 228
1161 879

32692
86 376
66 561
185 629

2 408
2 408
188 037

1349 916
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Balansrikning Not 2023-06-30

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 244 087
Arets resultat -13 453
Summa fritt eget kapital 230 634
Summa eget kapital 280 634

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 0
Ackumulerade 6veravskrivningar 11474
Summa obeskattade reserver 11 474
Langfristiga skulder 7

Checkrékningskredit 237 563
Ovriga skulder till kreditinstitut 82 490
Summa langfristiga skulder 320 053
Kortfristiga skulder 7

Ovriga skulder till kreditinstitut 167 004
Forskott fran kunder 0
Leverantorsskulder 138 287
Ovriga skulder 15 004
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 572 248
Summa kortfristiga skulder 892 543

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1504 704
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2022-06-30

50 000
50 000

230 447

13 640
244 087
294 087

10 000
33715
43 715

58 189
249 494
307 683

189 220
197 999
30 195
16 629
270 388
704 431

1349 916
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
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Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna

rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Not 2 Medelantalet anstéllda

Medelantalet anstillda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvérden
Ink6p
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 4 Forbittringsutgifter p4 annans fastighet

Ingaende anskaffningsvérden
Inkép
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgiende ackumulerade avskrivningar

5ar
20 ar

2022-07-01
-2023-06-30

L5

2023-06-30

1725 066
0
1725 066

-1 594 681
-27 620
-1 622 301

102 765

2023-06-30

421 255
0
421 255

-291 989
-6 545
-298 534

2021-07-01
-2022-06-30

2022-06-30

1 586 966
138 100
1725 066

-1 586 966
-7 715
-1 594 681

130 385

2022-06-30

290 353
130 902
421 255

-290 353
-1 636
-291 989
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Utgdende redovisat virde

Not 5 Fordringar hos koncernforetag

Ingaende anskaffningsvérden

Tillkommande fordringar

Avgéende fordringar

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgdende redovisat virde

Not 6 Stillda sikerheter

Foretagsinteckning

Not 7 Skulder som avser flera poster

Foretagets banklan om 249 494 kronor redovisas under foljande poster i balansrékningen.

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Jonkdping 2023-08-28

Johan Tornkvist
Johan Tornkvist
Ordférande

Min revisionsberittelse har lamnats 2023-08-28

Andreas Lidhed

Fredrik Larsson
Fredrik Larsson
Ledamot

6(7)
122 721 129 266
2023-06-30 2022-06-30
902 228 952 228
15 000 0
0 -50 000
917 228 902 228
917 228 902 228
2023-06-30 2022-06-30
920 000 920 000
920 000 920 000
2023-06-30 2022-06-30
82490 249 494
82 490 249 494
167 004 189 220
167 004 189 220
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Andreas Lidhed
Auktoriserad revisor
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Revisionsberiittelse

Till bolagsstimman i Friskvirdscenter TRIM i Jonkoping AB
Org.nr 556674-8900

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Friskvardscenter TRIM i Jonképing AB for
rikenskapsaret 2022—-07-01 — 2023-06-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i
alla vésentliga avseenden réttvisande bild av Friskvardscenter TRIM i Jonk6ping ABs finansiella
stéllning per den 30 juni 2023 och av dess finansiella resultat for &ret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberéttelsen &r forenlig med &rsredovisningens ovriga delar.

Jag tillstyrker dérfor att bolagsstimman faststéller resultatrdkningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ér oberoende i
forhéllande till Friskvardscenter TRIM 1 Jonkdping AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och &ndamalsenliga som grund for mina
uttalanden.

Ovriga upplysningar

Revisionen av arsredovisningen for foregidende rakenskapsér, 2021-07-01 — 2022—-06-30, har utforts av
en annan revisor som ldmnat en revisionsberittelse daterad den 29 december 2022 med omodifierade
uttalanden i1 Rapport om drsredovisningen.

Styrelsens ansvar

Det ér styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en réttvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer ar
nddvandig for att upprétta en arsredovisning som inte innehaller ndgra vésentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen av bolagets forméga att
fortsétta verksamheten. Den upplyser, nér sa ér lampligt, om forhéllanden som kan péverka formégan att
fortsétta verksamheten och att anvéinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mél &r att uppna en rimlig grad av sékerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte
innehaller ndgra vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pé oegentligheter eller misstag, och att
ldmna en revisionsberéttelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sikerhet 4r en hog grad av sékerhet,
men dr ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid
kommer att uppticka en vésentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsté pa grund av
oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan
forvintas paverka de ekonomiska beslut som anvidndare fattar med grund i rsredovisningen.

Friskvardscenter TRIM i Jonkoping AB, Org.nr 556674-8900
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En ytterligare beskrivning av mitt ansvar for revisionen av arsredovisningen finns pa
Revisorsinspektionens webbplats: www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning &r
en del av revisionsberéttelsen.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for
Friskvérdscenter TRIM 1 Jonkdping AB for rakenskapséret 2022—07-01 — 2023-06-30 samt av forslaget
till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberéttelsen och beviljar
styrelsens ledamot ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nirmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Jag ér oberoende i forhéllande till Friskvardscenter TRIM i Jonkoping AB
enligt god revisorssed i Sverige och har i ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och &ndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ér styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust.
Vid forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar forsvarlig med
hénsyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets
egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Svrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta
innefattar bland annat att fortlopande beddma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets
organisation &r utformad sa att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska
angelédgenheter i vrigt kontrolleras pé ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betraffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ar att
inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sékerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot i
négot visentligt avseende:

- foretagit ndgon tgérd eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan foranleda
erséttningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa ndgot annat sitt handlat i strid med aktiebolagslagen, &rsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mél betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed
mitt uttalande om detta, &r att med rimlig grad av sékerhet bedoma om forslaget ér forenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sékerhet dr en hog grad av sékerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgéarder eller forsummelser som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte
ar forenligt med aktiebolagslagen.

Friskvardscenter TRIM i Jonkoping AB, Org.nr 556674-8900
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En ytterligare beskrivning av mitt ansvar for revisionen av forvaltningen finns pd Revisorsinspektionens
webbplats: www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning dr en del av
revisionsberattelsen.

Jonkdping 2023-08-28

Andreas Lidhed
Andreas Lidhed
Auktoriserad revisor

Friskvardscenter TRIM i Jonkoping AB, Org.nr 556674-8900



