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Styrelsen för Health Innovation by Trion AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-01-01-
2024-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Viktiga förhållanden och väsentliga händelser

Omstruktureringen som genomfördes under första kvartalet har minskat bolagets personalkostnader. Året 
präglades därefter av planerat underhåll snarare än nyutveckling, medan försäljningen i Mexiko fortsatte med 
god lönsamhet. Under årets avslutande månader intensifierades det säljfokuserade arbetet.

Verksamhetens art och inriktning

Bolaget bedriver försäljning och utveckling av digitala medlemstjänster, IT-tjänster och friskvårdsprodukter 
inom träning och hälsa.

Bolaget har sitt säte i Stockholm.

Flerårsöversikt
Flerårsöversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2024 2023 2022 2021 2020

Nettoomsättning 870 562 785 905 1 294

Resultat efter finansiella poster -1 291 -1 715 -1 341 -826 5

Soliditet (%) 98,58 98,11 97,50 96,00 92,90

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 64 981 -2 904 069 -1 715 124 -4 554 212

Balanseras i ny räkning 0 -1 715 124 1 715 124 0

Årets resultat 0 0 -1 290 580 -1 290 580

Belopp vid årets utgång 64 981 -4 619 193 -1 290 580 -5 844 792



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Fri överkursfond 8 744 004
Balanserat resultat -4 619 193
Årets resultat -1 290 580

Summa 2 834 231

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 2 834 231

Summa 2 834 231



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-01-01
2024-12-31

2023-01-01
2023-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelsens intäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 870 210 562 209

Aktiverat arbete för egen räkning 0 555 784

Övriga rörelseintäkter 5 142 2 339

Summa rörelsens intäkter, lagerförändringar m.m. 875 352 1 120 333
    

Rörelsens kostnader
Råvaror och förnödenheter -246 471 -264 177

Övriga externa kostnader -662 903 -538 573

Personalkostnader 2 -335 472 -1 201 077

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -926 831 -856 631

Övriga rörelsekostnader -7 569
-628

Summa rörelsens kostnader -2 179 245 -2 861 086
    

Rörelseresultat -1 303 893 -1 740 754
    

Resultat från finansiella poster
Resultat från finansiella poster - med nedskrivningar i 
respektive post
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 13 310 25 470

Räntekostnader och liknande resultatposter 3 160

Summa resultat från finansiella poster 13 313 25 630
    

Resultat efter finansiella poster -1 290 580 -1 715 124

Resultat före skatt -1 290 580 -1 715 124

Årets resultat -1 290 580 -1 715 124



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-12-31 2023-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Immateriella anläggningstillgångar
Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande 
arbeten 3 1 857 008 2 783 839

Summa immateriella anläggningstillgångar 1 857 008 2 783 839
    

Finansiella anläggningstillgångar
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 4 636 636

Andra långfristiga fordringar 62 817 62 817

Summa finansiella anläggningstillgångar 63 453 63 453
    

Summa anläggningstillgångar 1 920 461 2 847 291
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 140 057 334 549

Aktuell skattefordran 9 757 9 757

Övriga fordringar
15 698 38 387

Summa kortfristiga fordringar 165 512 382 693
    

Kassa och bank
Kassa och bank 854 867 1 040 330

Summa kassa och bank 854 867 1 040 330
    

Summa omsättningstillgångar 1 020 379 1 423 023
    

SUMMA TILLGÅNGAR 2 940 840 4 270 315



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 64 981 64 981

Summa bundet eget kapital 64 981 64 981
    

Fritt eget kapital
Fri överkursfond 8 744 004 8 744 004

Balanserat resultat -4 619 193 -2 904 069

Årets resultat -1 290 580 -1 715 124

Summa fritt eget kapital 2 834 231 4 124 811
    

Summa eget kapital 2 899 212 4 189 792
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 1 120 41 515

Aktuella skatteskulder 0 0

Övriga skulder 20 399 39 007

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 20 109 0

Summa kortfristiga skulder 41 627 80 522
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2 940 840 4 270 315



Noter
Not 1 – Redovisnings- och värderingsprinciper

Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen har upprättats i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2012:1 Årsredovisning och koncernredovisning (K3).

Redovisningsprinciperna är oförändrade jämfört med föregående år.

Intäkter

Intäkter har tagits upp till verkligt värde av vad som erhållits eller kommer att erhållas och redovisas i den 
omfattning det är
sannolikt att de ekonomiska fördelarna kommer att tillgodogöras bolaget och intäkterna kan beräknas på ett 
tillförlitligt sätt.

Immateriella anläggningstillgångar

Immateriella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade 
avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas 
bedömda nyttjandeperiod. Pågående projekt skrivs inte av utan nedskrivningsprövas årligen. Följande nyttjande 
perioder tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång År

Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande arbeten

5 år

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod. 
Följande nyttjandeperioder tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång År

Inventarier, verktyg och installationer

3 år



Not 2 – Personal

Medelantalet anställda

2024-12-31 2023-12-31

Medelantalet anställda 1,00 2,00

Not 3 – Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande arbeten

2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 5 083 657 3 884 073

Förändringar av anskaffningsvärden

Aktiverade utgifter 1 199 584

Utgående anskaffningsvärden 5 083 657 5 083 657

Ingående avskrivningar -2 299 818 -1 443 187

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -926 831 -856 631

Utgående avskrivningar -3 226 649 -2 299 818

Redovisat värde 1 857 008 2 783 839

Not 4 – Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag

2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 636 636

Utgående anskaffningsvärden 636 636

Innehar 50 aktier i TRION HEALTH INNOVATIONS LTD (tidigare ONE8 TRION LTD), ett företag baserat i 
Storbritannien med företagsnummer 13900189, av totalt 100 aktier.



Underskrifter av årsredovisning
Aje Carl Sten Lagerstam

2025-06-25

Styrelseordförande / Styrelseledamot

Nicklas Fredrik Sundberg

2025-06-25

Styrelseledamot

Linda Maria Pernilla Adehög

2025-06-25

Styrelseledamot
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