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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Styrelsen och verkställande direktören för Hälsofabriken i Kungsängen AB avger följande årsredovisning 
för räkenskapsåret 2024.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
HälsoFabriken i Kungsängen är ett bemannat tränings- och friskvårdscenter med allt från kroppsträning, 
gruppträning och cirkelträning till fria vikter, styrkemaskiner, konditionsträning och skivstångsburar. På 
HälsoFabriken finns även separat yta för individuell rehab/sjukgymnastik och studio för personlig 
träning. HälsoFabriken har en heltidsanställd receptionist och ett varierande antal timanställda 
grupptränare.
 
I en lokal på 1.100 kvm är HälsoFabriken i Kungsängen den ledande lokala leverantören av tränings- och 
friskvårdstjänster och vänder sig inte bara till privatpersoner utan har även avtal med olika lokala företag 
gällande friskvårdstjänster för personalen.
 
Utöver träningsytan finns ett flertal rum för olika terapeutiska yrkesgrupper som arbetar inom friskvård 
som t.ex yoga, livsstilscoach, massage, naprapati, kiropraktik, rehabilitering, fotvård, nagelvård, 
skönhetsbehandling, samtalsterapi och liknande. HälsoFabriken har under 2024 haft fyra hyresgäster som 
bedriver sin verksamhet i HälsoFabrikens lokaler och därmed bidrar till bredden av friskvårdsutbudet.
 
Hälsofabriken har udner året tecknmat avtal frö ytterligare loakyta u anslutning till befintlig, avsedd för 
en större gruppträningssal, yta för tyngre styrketräning med mera. Enligt plan skall denna stå klar under 
första kvartalet 2025.
 
Detta är företagets tredje hela verksamhetsår. Försäljningen har följt budget och rörelsen levererar ett 
överskott och resultatet ett nollresultat enligt plan. Medlemsantalet har ökat mer än förväntat, och budget 
för kommande räkenskapsår är ett finansiellt överskott.
 
Företaget har sitt säte i Kungsängen.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2021  
    (10 mån)  
Nettoomsättning 3 918 2 852 1 427 0 
Resultat efter finansiella poster -58 -602 -1 315 -67 
Soliditet (%) 1,9 4,0 12,0 19,0 
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Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 868 227 -601 615 316 612
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  -601 615 601 615 0
Årets resultat   -58 269 -58 269
Belopp vid årets utgång 50 000 266 612 -58 269 258 343
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  266 612
årets förlust  -58 269

 208 343
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  208 343

 208 343
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-01-01

-2024-12-31
2023-01-01

-2023-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  3 918 213 2 851 941 
Övriga rörelseintäkter  0 380 450 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  3 918 213 3 232 391 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -321 667 -281 099 
Övriga externa kostnader  -1 974 761 -1 831 678 
Personalkostnader 2 -621 249 -548 434 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -860 126 -822 782 
Summa rörelsekostnader  -3 777 803 -3 483 993 
Rörelseresultat  140 410 -251 602 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  479 23 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -199 158 -350 036 
Summa finansiella poster  -198 679 -350 013 
Resultat efter finansiella poster  -58 269 -601 615 
      
Resultat före skatt  -58 269 -601 615 
      
Årets resultat  -58 269 -601 615 
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 537 550 531 359 
Förbättringsutgifter på annans fastighet 4 4 942 956 5 604 314 
Summa materiella anläggningstillgångar  5 480 506 6 135 673 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga fordringar 5 306 645 391 620 
Summa finansiella anläggningstillgångar  306 645 391 620 
Summa anläggningstillgångar  5 787 151 6 527 293 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  201 601 43 055 
Övriga fordringar  45 850 68 981 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  407 868 412 198 
Summa kortfristiga fordringar  655 319 524 234 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  316 383 276 679 
Summa kassa och bank  316 383 276 679 
Summa omsättningstillgångar  971 702 800 913 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  6 758 853 7 328 206 
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  266 612 868 227 
Årets resultat  -58 269 -601 615 
Summa fritt eget kapital  208 343 266 612 
Summa eget kapital  258 343 316 612 
      
Långfristiga skulder 6     
Övriga skulder till kreditinstitut  1 710 000 1 500 000 
Övriga skulder  4 060 000 4 060 000 
Summa långfristiga skulder  5 770 000 5 560 000 
      
Kortfristiga skulder      
Förskott från kunder  4 900 8 095 
Leverantörsskulder  296 899 356 874 
Skatteskulder  7 480 3 930 
Övriga skulder  19 992 619 318 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  401 239 463 377 
Summa kortfristiga skulder  730 510 1 451 594 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  6 758 853 7 328 206 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Materiella anläggningstillgångar
Förbättringsutgifter på annans fastighet 10 år 
Inventarier, verktyg och installationer 5 år 
   
 
Not Rapport om årsredovisningen
Rapport om årsredovisningen enligt Rex - Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av Srf 
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Katarina Wadin, BW Ekonomipartner AB
 
 
Not Ställda säkerheter
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024 2023 
    
Medelantalet anställda 2 1 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 704 057 481 753 
Inköp 168 484 222 304 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 872 541 704 057 
    
Ingående avskrivningar -172 698 -44 102 
Årets avskrivningar -162 293 -128 596 
Utgående ackumulerade avskrivningar -334 991 -172 698 
    
Utgående redovisat värde 537 550 531 359 
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Not 4 Förbättringsutgifter på annans fastighet
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 6 941 863 6 941 863 
Inköp 36 475   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 6 978 338 6 941 863 
    
Ingående avskrivningar -1 337 549 -643 363 
Årets avskrivningar -697 833 -694 186 
Utgående ackumulerade avskrivningar -2 035 382 -1 337 549 
    
Utgående redovisat värde 4 942 956 5 604 314 
    
 
Not 5 Andra långfristiga fordringar
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 391 620 190 800 
Tillkommande fordringar  200 820 
Avgående fordringar -84 975   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 306 645 391 620 
    
Utgående redovisat värde 306 645 391 620 
    
 
Not 6 Långfristiga skulder
 2024-12-31 2023-12-31 
    
    
Övriga långfristga skulder 5 770 000 5 560 000 
 5 770 000 5 560 000 
    
 
Not 7 Checkräkningskredit
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Beviljat belopp på checkräkningskredit uppgår till 300 000 300 000 
Utnyttjad kredit uppgår till 0 0 
    
Ställda säkerheter    
Företagsinteckningar 3 000 000 3 000 000 
 3 000 000 3 000 000 
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Kungsängen 2025-06-30
 
 
 
Hans Arleklint Leif Domberg
Hans Arleklint Leif Domberg
Verkställande direktör  
  
  
Annelie Hupe  
Annelie Hupe  
  
  


