Arsredovisning

for

Erika Personal Training AB

559041-2895

Rikenskapsaret

2025

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-04-23.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Erika Bengtsson, Styrelseledamot
2026-04-23
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Styrelsen for Erika Personal Training AB avger foljande &rsredovisning for rakenskapséret 2025.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allméint om verksamheten
Bolaget ska bedriva gymverksamhet, personlig trdnare, konsultation inom armbrytning och kost samt

hélla foreldsningar inom friskvard samt ddrmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt site i Almhult.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022
Nettoomséttning 74 37 296 1 060
Resultat efter finansiella poster -9 -23 -139 -221
Soliditet (%) 74,8 76,5 85,2 67,2

Pé grund av 0kad efterfrdgan har nettomoséttningen stigit med mer dn 30 procent.

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 50 000 22704 -22 704 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning -22 704 22704
Arets resultat -9203 -9 203
Belopp vid arets utgiang 50 000 0 -9 203 40 797
Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

arets forlust -9 203

behandlas si att

i ny rdkning 6verfores -9203
-9203

Foretagets resultat och stdllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2025-01-01
-2025-12-31

73 978

73 978

-3 656
=70 598

-8 779
-83 033
-9 055

-149
-148
-9203
-9203

-9203
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2024-01-01
-2024-12-31

37132
3207
40 339

250 924
3344

-8 779

-63 047
-22 708

20
-16
-22 704
-22 704

-22 704
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2025-12-31

3 26 697
26 697

26 697

37780
4 364
8694

50 838

-22 999
-22 999
27 839

54 536
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2024-12-31

35476
35476

35476

45 646
8 875

54 521

-24 654
-24 654
29 867

65 343
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-12-31

50 000
50 000

-9203
-9203
40 797

8694
46
4999
13 739

54 536
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2024-12-31

50 000
50 000

22704
-22 704

50 000

1168
9175
5000
15 343

65 343
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Not 2 Medelantalet anstallda

2025 2024

Medelantalet anstéillda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31

Ingéende anskaffningsvérden 295 839 295 839

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 295 839 295 839

Ingéende avskrivningar -260 363 -251 584

Arets avskrivningar -8779 -8 779

Utgidende ackumulerade avskrivningar -269 142 -260 363

Utgdende redovisat virde 26 697 35476

Arsredovisningen beslutades 2026-04-23

Erika Bengtsson
Erika Bengtsson

2026-04-23



