Arsredovisning

for

Fight Fit Athletics 0550 AB
Org.nr. 559105-0157

Rakenskapsaret
2025-01-01 — 2025-12-31

Innehall Sida
Férvaltningsberattelse

Resultatrakning

Balansrakning

Noter

Underskrifter av arsredovisning

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2026-03-18.

Arsstamman beslét att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Malin Gunilla Stensson, Styrelseledamot
2026-03-18



Styrelsen for Fight Fit Athletics 0550 AB upprattar foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2025-01-01-
2025-12-31.

Arsredovisning ar upprattat i tusen svenska kronor (TSEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver traningsverksamhet med gym och pass, radgivning och coachning inom traning, kost
och halsa. Bolaget bedriver aven stadverksamhet i form av hemstad och flyttstad.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Kopt loss sista stora leasingen 19/9, 310 000kr

Flerarsoversikt
2025 2024 2023 2022 2021
Nettoomsattning 2208 1957 1825 2 061 2131
Resultat efter finansiella poster 50 44 29 14 96
Soliditet (%) 35,1 54,2 38,7 43,8 34,5
Nyckeltalsdefinitioner
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 50 196 34 280
Utdelning 0 -50 0 -50
Balanseras i ny rakning 0 34 -34 0
Arets resultat 0 0 38 38

Belopp vid arets utgang 50 180 38 268



Resultatdisposition

Till arsstammans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 180
Arets resultat 38
Summa 218

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Utdelning 60
Balanseras i ny rakning 158
Summa 218

Forslag till vinstdisposition

Styrelsen foreslar att utdelning lamnas med 60 000 kr, vilket motsvarar 60 000,00 kr per aktie.
Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelning skall ske i omedelbar anslutning till arsstamman.

Styrelsen har gjort bedomningen att vinstutdelningen ar férsvarlig med hansyn till dom krav som
verksamhetens art, omfattning och risker staller pa storleken av det egna kapitalet, och bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stallning i 6vrigt. Den féreslagna vinstutdelningen ar darfér forenlig med vad
som anges i aktiebolagslagen 17 kap. 3§ andra och tredje styckena.



Resultatrakning

2025-01-01 2024-01-01
Resultatrakning Not 2025-12-31 2024-12-31
Rorelseresultat
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 2208 1957
Ovriga rérelseintakter 207 216
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 2415 2173
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -59 -42
Ovriga externa kostnader -1253 -1310
Personalkostnader -919 -699
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar -120 -7
Summa rorelsekostnader -2351 -2122
Rorelseresultat 65 51
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 0 1
Rantekostnader och liknande resultatposter -15 -7
Summa finansiella poster -15 -6
Resultat efter finansiella poster 50 44
Resultat fore skatt 50 44
Skatter
Skatt pa arets resultat -12 -10

Arets resultat 38 34



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 2 301 69
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 3 75 75
Summa materiella anlaggningstillgangar 375 144
Summa anlaggningstillgangar 375 144
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 51 59
Ovriga fordringar 37 71
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 74 73
Summa kortfristiga fordringar 163 202
Kassa och bank

Kassa och bank 226 170
Summa kassa och bank 226 170
Summa omsattningstillgangar 389 373
SUMMA TILLGANGAR 765 517



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 50
Summa bundet eget kapital 50 50
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 180 196
Arets resultat 38 34
Summa fritt eget kapital 218 230
Summa eget kapital 268 280
Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 275

Summa langfristiga skulder 275

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 0 0
Leverantorsskulder 156 77
Skatteskulder -16 8
Ovriga skulder 31 28
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 50 123
Summa kortfristiga skulder 222 237
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 765 517



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allmanna rad
BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Materiella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for ackumulerade avskrivningar
och eventuella nedskrivningar. Tillgangarna skrivs av linjart éver tillgangarnas beddémda nyttjandeperiod
forutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprdvas per varje balansdag. Féljande nyttjandeperioder
tillampas:

Avskrivning

Not 2 - Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31
Ingadende anskaffningsvarden 743 743
Foérandringar av anskaffningsvarden
Inkép 351
Utgaende anskaffningsvarden 1094 743
Ingaende avskrivningar -734 -674
Foérandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -60
Utgaende avskrivningar -794 -674
Ingaende nedskrivningar 0 0
Utgaende nedskrivningar 0 0

Redovisat varde 301 69



Not 3 - Forbattringsutgifter pa annans fastighet

2025-12-31 2024-12-31
Ingadende anskaffningsvarden 240 240
Utgaende anskaffningsvarden 240 240
Ingdende avskrivningar -165 -147
Foérandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -24 -24
Utgaende avskrivningar -189 -165
Redovisat varde 51 75
Not 4 - Stallda sakerheter

2025-12-31 2024-12-31
Foretagsinteckningar 200 200
Summa stallda sakerheter 200 200

Not 5 - Andra ovriga upplysningar
Medelantalet anstallda 2025 2024

2,25 2,25



Underskrifter av arsredovisning

Arsredovisningens slutliga innehall faststalldes den 2026-03-18.

Denna har godkants for utfardande av styrelsen enligt den dag som framgar av var elektroniska underskrift.

Malin Gunilla Stensson

Styrelseledamot
2026-03-18
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