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Kost och Form 1 Varberg AB

Org nr 559065-0668

ARSREDOVISNING

~forvaltningsberiittelse
-resultatrikning
-balansriikning

N o W N

-bokslutskommentarer

Undertecknad styrelseledamot intygar hirmed, dels att denna kopia av drsredovisningen éverensstimmer

med originalet, dels att resultat- och balansrdkningen faststillts pa arsstimma den 9 november 2023.
Arsstimman besli6t tillika godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Var her g den 9 nove mber 20 2 3

Hanna Ohlson
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Kost och Form i Varberg AB

Org nr 559065-0668

ARSREDOVISNING

for rikenskapsiret 2022-10-01--2023-09-30

Redovisningen omfattar:

~férvaltningsberittelse
-resultatrikning
-balansrikning
-bokslutskommentarer
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Kost och Form i Varberg AB 2(6)

Styrelsen t6r Kost och Form 1 Varberg AB far hirmed avge arsredovisning {or rékenskapséret
2022-10-01--2023-09-30, bolagets 6:¢ verksamhetsér.

FORVALTNINGSBERATTELSE

Verksamhet

Foretaget formedlar och sdljer hilso- och kroppsvardsprodukter, samt verkar f6r en aktiv
hélso- och friskvard. Verksamheten har pdverkats av héga rédntor och hég inflation.

Endast en deltidsanstilld finns kvar da det har varit problem att 8ka i volym efter pandemin

2020-2022. Hog inflation och dyra levnadsomkostnader hos kunder bromsar en atergéng
till den inrikting som fanns fére pandemin.

Bolaget ir belédget 1 Varbergs kommun.

Femarsjimforelse 2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020 2018/2019

Nettoomséttning 337565 438266 842544 1296927 1396593
Resultat efter fin. poster 32 637  -49768  -29413 19 461 -18 622
Balansomslutning 281 964 284637 335118 363 147 347 648

Antal anstillda 1 ] ¢ ) .

Forindringar i eget kapital Aktie- Balanserat Arets _
kapital resultat resultat Totalt

Belopp vid arets ingéng 50 000 50 000
Resultatdisposition enligt arsstimman

- balanserat resultat 155 571 139 5
Arets resultat 32 637 32 637
Belopp vid arets utgiang 50000 155571 32 637 238 208

Forslag till vinstdisposition

Till arsstimmans forfogande stdr f6ljande vinstmedel:
balanserat resultat 155 571
arets resultat 2GR

Styrelsen foreslar att resultatet disponeras sa att:
i ny rdkning dverfors 188 208
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Rorelsens intikter
Nettoomséttning

Ovri ga rOrelseintdkter
Summa rorelseintikter

Rorelsens kostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Réantekostnader

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2

96 701

434 266

-61 231

-224 330
-115 946
-401 507

32 759

-122

32 637

32 637

32 637

2022-10-01 2021-10-01
2023-09-30 2022-09-30

438 266
99 554
537 820

-90 980
-587 451
-49 631
~137
-137

-49 768

-49 768

-49 768
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TILLGANGAR
Omsiittningstillgangar

Varulager m.m.
Firdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

.........

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

31 343
31 343

20 412
152 666
29 803
202 881

47 740

281 964
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2023-09-30 2022-09-30

13912
13 912

28 029
173 016
53 168

254 213

16512
16 512

284 637



559065-0668
BALANSRAKNING (i kronor)

Eget kapital

Fritt e

Bundet e
Aktiek&pital 1000 aktier med kvotvirde 100 kr

Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

et k pital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder
Upplupna kostnader

SUMM.

Summa kortfristiga skulder

SKULDER OCH EGET KAPITAL

50 000

155 571
32 637

238 208

13 071
15 828
14 857
43 756

281 964
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2023-09-30 2022-09-30

50 000

205 339
~-49 768
155 571

40 381
20 4384
18 201

284 637
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Not 1 Redovisnings- och vérderingsprinciper
Arsredovisningen #r uppréttas i enlighet med Arsre_*dwis?niﬁngslagenz och BFNAR 2016:10
Arsredovisning i mindre aktiebolag. Om inte annat{framgér #r principerna oféréandrade i
jamforelse med foregiende ar.

Not 2 Anstiillda och personalkostnader

ame e L

Bolaget har haft en deltidsanstilld kvinna. i

2023-09-30 2022-09-30
Liner, ersittningar och sociala kostnader ‘
Loner och andra ersidttningar till styrelse och VD | 44 469 122 580
Ovriga sociala kostnader | 16 261 37 106

Varberg den 9 november 2023
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