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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-03-12. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Cecilia Korp 
2024-04-04
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Årsredovisning

Frisk Lyckling & Förmögen AB

559059-6226

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01 – 2023-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver verksamhet inom friskvård, föreläsningar, untbildning, undervisning, coachning,
konstnärligverksamhet, formgivning, författarskap, nätverkande, affärsängel, styrelsearbete, förvaltning av fastigheter,
förvaltning av aktier och kapital samt därmed förenlig verksamhet.

Företaget har sitt säte i Sundsvall.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012
Nettoomsättning 807 793 906 1 004
Resultat efter finansiella poster 139 53 -38 183
Soliditet % 56 58 52 55

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 50 000 152 592 49 883
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -100 000
- Balanseras i ny räkning 49 883 -49 883
- Årets resultat 110 620
- Belopp vid årets utgång 50 000 102 474 110 620

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 102 474
Årets resultat 110 620
Summa 213 094

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 100 000
Balanseras i ny räkning 113 094
Summa 213 094
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RESULTATRÄKNING 1

2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 807 212 792 956
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 807 212 792 956

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -4 893 -14 007
Handelsvaror -327 485 -170 029
Övriga externa kostnader -238 886 -370 931
Personalkostnader -93 212 -178 939
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -4 126 -5 158

Summa rörelsekostnader -668 602 -739 064

Rörelseresultat 138 610 53 892

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 757 0
Räntekostnader och liknande resultatposter -48 -399
Summa finansiella poster 709 -399

Resultat efter finansiella poster 139 319 53 493

Resultat före skatt 139 319 53 493

Skatter
Skatt på årets resultat -28 699 -3 610

Årets resultat 110 620 49 883
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BALANSRÄKNING 1

2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 16 504 20 630
Summa materiella anläggningstillgångar 16 504 20 630

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga värdepappersinnehav 250 000 250 000
Summa finansiella anläggningstillgångar 250 000 250 000

Summa anläggningstillgångar 266 504 270 630

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 155 578 141 141
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 0 6 149
Summa kortfristiga fordringar 155 578 147 290

Kassa och bank
Kassa och bank 49 448 16 961
Summa kassa och bank 49 448 16 961

Summa omsättningstillgångar 205 026 164 251

SUMMA TILLGÅNGAR 471 530 434 881
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BALANSRÄKNING

2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 102 474 152 592
Årets resultat 110 620 49 883
Summa fritt eget kapital 213 094 202 475

Summa eget kapital 263 094 252 475

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 28 699 3 610
Övriga skulder 179 737 178 796

Summa kortfristiga skulder 208 436 182 406

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 471 530 434 881
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

UNDERSKRIFTER
Sundsvall
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