Arsredovisning

for

Sognestrand Active AB

559246-9190

Rikenskapsaret

2024

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-03-21.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Johanna Sognestrand, Styrelseledamot
2025-03-25
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Styrelsen for Sognestrand Active AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom hélsa, tréning och hemservice. Hilsa och trining - Personlig tréning,
evenemang och andra tjdnster inom omradet tréning och hélsa. Hemservice - enklare hemservicetjénst i

huvudsak for dldre och som dr RUT-avdragsberittigat.

Foretaget har sitt séite i Alvkarleby.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024
Nettoomséttning 613
Resultat efter finansiella poster -17
Soliditet (%) 35,0

Foriandringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingéng 25000
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang 25000

Resultatdisposition

2023
554
-10
54,2

Balanserat
resultat

91953

-10 440

81513

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets forlust

disponeras sa att
i ny rdkning 6verfores

2022
443
18
47,2

Arets
resultat

-10 440

10 440
-16 890
-16 890

81514
-16 890
64 624

64 624
64 624

2021
254
44
69,4

Totalt

106 513

0

-16 890

89 623

Foretagets resultat och stdllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2024-01-01 2023-01-01
-2024-12-31 -2023-12-31

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 612 537 554 348
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 612 537 554 348
Rorelsekostnader

Handelsvaror -17 287 0
Ovriga externa kostnader -243 960 -213 332
Personalkostnader 2 -344 434 -331717
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgangar -23 892 -19 724
Summa rorelsekostnader -629 573 -564 773
Rorelseresultat -17 036 -10 425

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter 154 115
Réntekostnader och liknande resultatposter -8 -130
Summa finansiella poster 146 -15
Resultat efter finansiella poster -16 890 -10 440
Resultat fore skatt -16 890 -10 440

Arets resultat -16 890 -10 440
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2024-12-31

3 69 424
69 424

69 424

87
9548
9043

18 678

168 020
168 020
186 698

256 122
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2023-12-31

66 966
66 966

66 966

500
13 680
18 710
32 890

96 538
96 538
129 428

196 394
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-12-31

25000
25000

81514
-16 890
64 624
89 624

50 000
50 000

3480

4 840
18 129
90 049
116 498

256 122
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2023-12-31

25000
25000

91953
-10 440
81513
106 513

4200
10 491
41 487
33703
89 881

196 394
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Avskrivningar enligt plan baseras pé ursprungliga anskaffningsvarden och beridknad nyttjandeperiod.
Foljande avskrivningstider tillaimpas:

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intédkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda

2024 2023

Medelantalet anstéillda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31 2023-12-31

Ingéende anskaffningsvérden 101 315 78 971

Inkdp 26 350 22 344

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 127 665 101 315

Ingéende avskrivningar -34 350 -14 626

Arets avskrivningar -23 892 -19 724

Utgidende ackumulerade avskrivningar -58 242 -34 350

Utgdende redovisat virde 69 423 66 965
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Undertecknade forsékrar hidrmed att arsredovisningen har uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats och att limnade uppgifter
stimmer med faktiska forhéllanden.

Alvkarleby 2025-03-21

Johanna Sognestrand
Johanna Sognestrand



