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FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-01-09.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 
Mattias Ekstrand, Verkställande direktör
2023-01-09



Massamuskler i Sverige AB
Org.nr. 559019-7181

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten

Bolaget skall bedriva verksamhet inom massageterapeutiska områden, handel och konsultation inom
sport och fritids- produkter samt därmed förenlig verksamhet.

Företagets säte är i Kungsbacka.

Flerårsöversikt

2021/2022 2020/2021 2019/2020 2018/2019

Nettoomsättning 325 781 360 214 226 783 315 449

Resultat efter finansiella
poster 109 624 119 924 18 601 118 847

Soliditet (%) 88,3 64,46 63,6 83,64

Definitioner av nyckeltal, se noter

Förändringar i eget kapital

Aktiekapital Reserv- Fritt eget

fond kapital

Belopp vid årets ingång 50 000 0 148 748

Resultatdisposition enligt beslut av årsstämma:

Återbetalning aktieägartillskott -31 158

Årets resultat 86 940

Belopp vid årets utgång 50 000 0 204 530

2022-10-31 2021-10-31

Villkorade aktieägartillskott uppgår
till: 0 31 158

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 117 590

Årets resultat 86 940

204 530

Förslag till disposition:

Utdelning 70 000

Balanseras i ny räkning 134 530

204 530
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Massamuskler i Sverige AB
Org.nr. 559019-7181

Förslag till beslut om vinstutdelning
Styrelsen föreslår att utdelning lämnas med 70 000 kr. vilket motsvarar 140 kr. per aktie

Styrelsen föreslår att utbetalning av utdelningen skall ske i omedelbar anslutning till årsstämman.

Yttrande från styrelsen
Styrelsen anser att den föreslagna vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till de krav som
verksamhetens art, omfattning och risker ställer på storleken av det egna kapitalet samt bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgår av årsredovisningen.
Företagsledningen planerar inga väsentliga förändringar av befintlig verksamhet så som väsentliga
investeringar, försäljningar eller avveckling.

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och
balansräkningar med tillhörande noter.
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Massamuskler i Sverige AB
Org.nr. 559019-7181

RESULTATRÄKNING
Not

2021-11-01
2022-10-31

2020-11-01
2021-10-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 325 781 360 214

Övriga rörelseintäkter 2 574 303

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar
m.m. 328 355 360 517

Rörelsekostnader

Handelsvaror -6 323 -50 837

Övriga externa kostnader -174 072 -160 669

Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar 2 -38 056 -28 979

Summa rörelsekostnader -218 451 -240 485

Rörelseresultat 109 904 120 032

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 35 1

Räntekostnader och liknande resultatposter -315 -109

Summa finansiella poster -280 -108

Resultat efter finansiella poster 109 624 119 924

Bokslutsdispositioner

Förändring av periodiseringsfonder 0 -30 000

Summa bokslutsdispositioner 0 -30 000

Resultat före skatt 109 624 89 924

Skatter

Skatt på årets resultat -22 684 -19 302

Årets resultat 86 940 70 622
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Massamuskler i Sverige AB
Org.nr. 559019-7181

BALANSRÄKNING Not 2022-10-31 2021-10-31

TILLGÅNGAR
Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Inventarier, verktyg och installationer 2 133 368 99 424

Summa materiella anläggningstillgångar 133 368 99 424

Summa anläggningstillgångar 133 368 99 424

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 17 782 30 893

Övriga fordringar 173 18 905

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 12 780 11 850

Summa kortfristiga fordringar 30 735 61 648

Kassa och bank

Kassa och bank 178 067 220 387

Summa kassa och bank 178 067 220 387

Summa omsättningstillgångar 208 802 282 035

SUMMA TILLGÅNGAR 342 170 381 459
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BALANSRÄKNING Not 2022-10-31 2021-10-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 117 590 78 126

Årets resultat 86 940 70 622

Summa fritt eget kapital 204 530 148 748

Summa eget kapital 254 530 198 748

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 60 000 60 000

Summa obeskattade reserver 60 000 60 000

Kortfristiga skulder

Förskott från kunder 0 2 564

Leverantörsskulder 5 500 5 500

Övriga skulder 10 640 102 647

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 11 500 12 000

Summa kortfristiga skulder 27 640 122 711

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER 342 170 381 459
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och
Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Tillämpade avskrivningstider: Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 5

Noter till balansräkningen

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer 2022-10-31 2021-10-31

Ingående anskaffningsvärden 144 893 144 893

Inköp 72 000

Utgående anskaffningsvärden 216 893 144 893

Ingående avskrivningar -45 469 -16 490

Årets avskrivningar -38 056 -28 979

Utgående avskrivningar -83 525 -45 469

Redovisat värde 133 368 99 424
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Massamuskler i Sverige AB
Org.nr. 559019-7181

Övriga noter

Not 3 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Kungsbacka

Mattias Ekstrand
Mattias Ekstrand

Verkställande direktör
2023-01-09

Olav Henrik Fromm
Olav Henrik Fromm

2023-01-09
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