
Bülow Clinic AB
556704-4796

Årsredovisning för räkenskapsåret
2024-07-01 - 2025-06-30

Styrelsen upprättar följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-12-30. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Eva Bülow, Styrelseledamot
2026-01-04
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Företaget har sitt säte i Stockholms län och bedriver verksamhet med specialiserad behandling och
helhetsorienterad hantering av fetma, hälsa och livsstilsförändring genom den egenutvecklade
Bülowmetoden. Verksamheten omfattar behandling på egen klinik där klienter erbjuds ett strukturerat
program för att skapa en hälsosammare livsstil, individuell coachning samt uppföljning i flera faser med
målet att uppnå och upprätthålla viktminskning och förbättrad hälsa över tid.

Behandlingsprogrammet innefattar bland annat inledande konsultation, personliga hälsoplaner, coachning
samt guidning genom metodens olika steg från start till underhåll. Fokus ligger på näringsintag, kroppens
balans och långsiktiga vanor snarare än kortsiktiga dieter. Arbetssättet bygger på ett helhetsperspektiv där
klientens fysiska och mentala välmående beaktas i syfte att uppnå varaktiga livsstilsförändringar.
Målsättningen är att klienterna ska förbättra sin hälsa, öka sin energi och rörlighet samt minska besvär
relaterade till fetma och livsstilsrelaterade tillstånd.

Utöver den kliniska verksamheten bedriver bolaget informationsverksamhet samt genomför tester och
undersökningar med koppling till fetma och hälsa. Bolaget erbjuder även utbildningsmaterial och stöd i
form av kost- och livsstilsrelaterad litteratur.

Därutöver bedriver bolaget näthandel med försäljning av produkter inom alternativ medicin och hälsa samt
kostlitteratur. Dessa produkter är avsedda att fungera som ett komplement till den kliniska behandlingen
och stödja kunder i deras fortsatta arbete med hälsa och livsstil även utanför klinikens program.

Verksamheten präglas av ett långsiktigt synsätt på hälsa, där fokus ligger på hållbara förändringar och
förbättrad livskvalitet. Genom att kombinera personlig coachning, strukturerade program och kontinuerlig
uppföljning arbetar bolaget för att hjälpa individer att uppnå och bibehålla en bättre hälsa över tid.

Flerårsöversikt
2024-07-01

- 2025-06-30
2023-07-01

- 2024-06-30
2022-07-01

- 2023-06-30
2021-07-01

- 2022-06-30

Nettoomsättning 769 861 886 586 1 369 916 723 999

Resultat efter finansiella poster -121 092 5 875 243 225 98 125

Soliditet (%) 75 74 70 88

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 100 000 429 548 3 185 532 733

Balanseras i ny räkning 3 185 -3 185 0

Årets resultat -121 092 -121 092

Vid årets utgång 100 000 432 733 -121 092 411 641
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående medel

Balanserat resultat 432 733

Årets resultat -121 092

Summa 311 641

Disponeras enligt följande

Balanseras i ny räkning 311 641

Summa 311 641
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Resultaträkning
Not

1
2024-07-01

- 2025-06-30
2023-07-01

- 2024-06-30

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 769 861 886 586

Övriga rörelseintäkter 17 500 -450

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 787 361 886 136

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -108 353 -96 259

Övriga externa kostnader -745 782 -714 557

Personalkostnader 2 -19 295 -30 000

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

0 -25 197

Övriga rörelsekostnader -34 495 0

Summa rörelsekostnader -907 925 -866 013

Rörelseresultat -120 564 20 123

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 655 202

Räntekostnader och liknande resultatposter -1 183 -14 450

Summa finansiella poster -528 -14 248

Resultat efter finansiella poster -121 092 5 875

Resultat före skatt -121 092 5 875

Skatter
Skatt på årets resultat 0 -2 690

Årets resultat -121 092 3 185
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Balansräkning
Not

1
2025-06-30 2024-06-30

Tillgångar
Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 62 995

Summa materiella anläggningstillgångar 0 62 995

Summa anläggningstillgångar 0 62 995

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 33 125 0

Övriga fordringar 66 034 63 816

Summa kortfristiga fordringar 99 159 63 816

Kassa och bank
Kassa och bank 451 243 591 011

Summa kassa och bank 451 243 591 011

Summa omsättningstillgångar 550 402 654 827

Summa tillgångar 550 402 717 822
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Balansräkning
Not

1
2025-06-30 2024-06-30

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 432 733 429 548

Årets resultat -121 092 3 185

Summa fritt eget kapital 311 641 432 733

Summa eget kapital 411 641 532 733

Långfristiga skulder
Övriga skulder 110 230 160 004

Summa långfristiga skulder 110 230 160 004

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 10 531 0

Skatteskulder 0 2 690

Övriga skulder 0 0

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 18 000 22 395

Summa kortfristiga skulder 28 531 25 085

Summa eget kapital och skulder 550 402 717 822
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Avskrivningstider

Typ av anläggningstillgång Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 5

Tjänste- och entreprenaduppdrag
Företagets intäkter från uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2024-07-01

- 2025-06-30

Medelantal anställda under året 0,0

Not 3 - Inventarier, verktyg och installationer
2025-06-30

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 125 987

Försäljningar/utrangeringar -125 987

Utgående anskaffningsvärden 0

Avskrivningar
Ingående avskrivningar -62 992

Återförda avskrivningar vid försäljningar resp. utrangeringar 62 992

Utgående avskrivningar 0

Redovisat värde 0
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Underskrifter
Årsredovisning för Bülow Clinic AB, 556704-4796
Avseende räkenskapsåret 2024-07-01 - 2025-06-30
Elektroniskt underskriven

Datering av årsredovisning
2025-12-25

Eva Bülow
Eva Bülow
Styrelseledamot
2025-12-30
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