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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-12-07. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Annika Terngård
Styrelseledamot

2022-12-07



 

Gym & Hälsa Arenavägen AB 1/6
556782-0344

Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Gym & Hälsa Arenavägen AB, 556782-0344, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2021-09-01 - 2022-08-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Karlskrona, Blekinge Län bedriver onlineträning, sjukgymnastik och personlig 
träning. 

Flerårsöversikt

Belopp i kkr
 2021/2022 2020/2021 2019/2020
Nettoomsättning 1 388 1 542 1 632
Resultat efter finansiella poster 81 -38 55
Soliditet % 61 70 55

Förändringar i eget kapital

 Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 201 997 1 918
Balanseras i ny räkning  1 918 -1 918
Årets resultat   60 772
Belopp vid årets utgång 100 000 203 915 60 772

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i kr

 
2021-09-01 -

2022-08-31
Balanserat resultat 203 915
Årets resultat 60 772
Summa 264 687

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

 
2021-09-01 -

2022-08-31
Utdelning 200 000
Balanseras i ny räkning 64 687
Summa 264 687
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2021-09-01 -

2022-08-31
2020-09-01 -

2021-08-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 387 685 1 542 258
Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga
varor och pågående arbeten för annans räkning

 -69 455 17 036

Övriga rörelseintäkter  62 621 303 840
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 380 851 1 863 134

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -24 506 -95 718
Övriga externa kostnader  -608 222 -1 096 678
Personalkostnader 2 -662 262 -709 366
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -5 417 0

Övriga rörelsekostnader  0 -35
Summa rörelsekostnader  -1 300 407 -1 901 797

Rörelseresultat  80 444 -38 663

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  15 296
Räntekostnader och liknande resultatposter  583 15
Summa finansiella poster  598 311

Resultat efter finansiella poster  81 042 -38 352

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  0 46 000
Summa bokslutsdispositioner  0 46 000

Resultat före skatt  81 042 7 648

Skatter    
Skatt på årets resultat  -20 270 -5 730
Årets resultat  60 772 1 918
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-08-31 2021-08-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer  22 049 0
Summa materiella anläggningstillgångar  22 049 0

Summa anläggningstillgångar  22 049 0

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Råvaror och förnödenheter  55 408 124 862
Summa varulager m.m.  55 408 124 862

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  65 130 0
Övriga fordringar  15 256 69 650
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  24 865 88 392
Summa kortfristiga fordringar  105 251 158 042

Kassa och bank    
Kassa och bank  411 211 153 265
Summa kassa och bank  411 211 153 265

Summa omsättningstillgångar  571 870 436 169

SUMMA TILLGÅNGAR  593 919 436 169
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-08-31 2021-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  100 000 100 000
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  203 915 201 997
Årets resultat  60 772 1 918
Summa fritt eget kapital  264 687 203 915

Summa eget kapital  364 687 303 915

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  54 463 38 519
Skatteskulder  4 050 5 062
Övriga skulder  26 272 38 563
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  144 447 50 110
Summa kortfristiga skulder  229 232 132 254

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  593 919 436 169
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Avskrivning

Avskrivningar enligt plan baseras på ursprungliga anskaffningsvärden och beräknad nyttjandeperiod.
Följande avskrivningstider tillämpas:

Materiella anläggningstillgångar

Följande avskrivningstider tillämpas: År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2021-09-01 -

2022-08-31
2020-09-01 -

2021-08-31
Medelantalet anställda 1 1
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Underskrifter

Karlskrona 

Annika Terngård 2022-12-07
Annika Terngård Datum
Styrelseledamot
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