Arsredovisning

for
Optimal Fysik Christer Soderberg AB

559157-7167

Rikenskapsaret

2022

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-06-30.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Christer Soderberg, Styrelseledamot
2023-07-06
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Styrelsen for Optimal Fysik Christer Soderberg AB avger foljande &rsredovisning for rékenskapséret
2022.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdéint om verksamheten
Bolaget skall erbjuda rehabilitering sa som naprapati och fysioterapi och dérmed forenlig verksamhet.
Foretaget har sitt séte 1 Stockholm.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020
Nettoomséttning 2 448 2 046 0
Resultat efter finansiella poster 154 1167 0
Soliditet (%) 32,0 67,1 100,0

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 0 923 108 973 108
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:

Balanseras i ny rakning 923 108 -923 108 0
Utdelning -625 000 -625 000
Utdelning extrastdmma -187 000 -187 000
Arets resultat 115199 115199
Belopp vid érets utging 50 000 111 108 115199 276 307

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 111 108

arets vinst 115199
226 307

disponeras sé att

till aktiedigare utdelas 200 000

i ny rékning dverfores 26 307
226 307

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning
Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning
Ovriga rorelseintiakter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2022-01-01
-2022-12-31

2447613
111 157
2558770

-119 646
-1 129 298
-984 955
-169 167
-2.403 066
155 704

-1 346
-1 346
154 358

154 358

-39 159
115 199
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2021-01-01
-2021-12-31

2 046 061
270
2 046 331

-110 176
-601 826
-21 988
-145 486
-879 476
1166 855

-153
-153
1166 702

1166 702

-243 594
923 108
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2022-12-31

2 512 847
512 847

512 847

105 980
0

0

19 478
125 458

224 079
224 079
349 537

862 384

3(5)

2021-12-31

682 014
682 014

682 014

24 600
424 474
1322
17 306
467 702

301 417
301 417
769 119

1451133
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-12-31

50 000
50 000

111 108
115199
226 307
276 307

42 809
283 543
234 725

25 000
586 077

862 384
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2021-12-31

50 000
50 000

0
923 108
923 108
973 108

116 056
244 384
117 585

0
478 025

1451133
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider: 20 %

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskaffningsvérden 827 500 0
Ink6p 0 827 500
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 827 500 827 500
Ingaende avskrivningar -145 486 0
Arets avskrivningar -169 167 -145 486
Utgiende ackumulerade avskrivningar -314 653 -145 486
Utgdende redovisat virde 512 847 682 014

Stockholm 2023-06-30

Christer Soderberg
Christer Soderberg



