Arsredovisning

Be By Nature AB

559243-7890

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01 — 2023-12-31.

Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2024-04-22.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Maria Welin
2024-05-06
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom forsaljning av Iopartilifallen och I6pargrupper. Forsaljning av kunskap inom [6pning
samt personlig traning. Bolaget inspirerar till rérelse i naturen genom traningstillfallen och forelasningar.

Foretaget har sitt sate i Vastra Goétalands 1an, Harryda kommun.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2002-2012
Nettoomsattning 300 215 221 147
Resultat efter finansiella poster 9 85 21 41
Soliditet % 59 85 99 99

Nettoomsattningen avviker med mer an 30% pga 6kad orderingang.

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Balanserat

Aktiekapital resultat Arets resultat Totalt
- Belopp vid arets ingang 25000 48 650 67 797 141 447
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Balanseras i ny rékning 67 797 -67 797 0
- Arets resultat 6772 6772
- Belopp vid arets utgang 25000 116 447 6772 148 219
RESULTATDISPOSITION
Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 116 447
Arets resultat 6772
Summa 123 219
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 123 219

Summa 123 219
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RESULTATRAKNING 1
2023-01-01 2022-01-01
2023-12-31 2022-12-31
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 300 469 215 223
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 300 469 215223
Rorelsekostnader
Ravaror och fornddenheter -1436 -34 361
Ovriga externa kostnader -38 843 -72 287
Personalkostnader 2 -251 766 -23 182
Summa rorelsekostnader -292 045 -129 830
Rérelseresultat 8424 85 393
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 154 14
Summa finansiella poster 154 14
Resultat efter finansiella poster 8 578 85 407
Resultat fére skatt 8 578 85 407
Skatter
Skatt pa arets resultat -1 806 -17 610

Arets resultat 6772 67 797
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2023-12-31

10 000
43 571
53 571

199 319

199 319

252 890

252 890
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2022-12-31

3 860
4978
8 838

157 580

157 580

166 418

166 418
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2023-12-31

25000
25000

116 447
6772
123 219

148 219

3833

95 838
5000

104 671

252 890
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2022-12-31

25000
25000

48 650
67 797
116 447

141 447

1988

17 983
5000

24 971

166 418
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstéllda 2023-12-31 2022-12-31
Medelantalet anstallda 1 1
UNDERSKRIFTER

Molnlycke

Maria Welin
Maria Welin
2024-04-22
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