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Underskrifter I
Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Atma Life AB intygar harmed dels att denna kopia av arsredovisningen
overensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts pa arsstamma
2022-06-30. Stamman beslutade ocksa att godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Goteborg 2022-06-30

AV s / e

Loreddna Colque Gfaina
Verkstallande direktor
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Atma Life AB, 556836-9333 far harmed avge arsredovisning for rakenskapsaret 2021.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Goteborg registrerades ar 2011 och bedriver halsoframjande aktiviteter och
tianster sasom yoga, meditation, massage, dans och dvriga hélsoframjande behandlingar samt
yogaresor, utbildning inom traning och friskvard. Féretaget saljer aven produkter kopplade till namnda

aktiviteter.
Flerarsoversikt

_ 2021
2017 597 096
Resultat efter finansiella poster -15 302
Soliditet, % 72

Forandringar i eget kapital

Vid arets borjan
Disposition enl arsstdmmobesiut
Arets resultat

Vid arets slut

Resultatdisposition

2020
627 397
55 580
71

Aktie-
kapital
50 000

50 000

2019
830 171

06 864
76

Reserv-~

fond

Belopp | kr
2018
1823 067
382 154
53

Fritt eget
kapital
93 333

-15 302

78 031

Belopp i kr

Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor 78 031, disponeras enligt foljande:

balanserat resultat
arets resultat

Totalt

disponeras for
balanseras i ny rakning

Summa

93 333
15302

78 031

78 031
78 031

Bolagets resuitat och stallning framgar av efterfoljande resultat- och balansrakningar med noter.
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- 556836-9333

Atma Life AB

Resultatrakning

Belopp | kr Noft 2021-01-01-
2021-12-31

Rorelseintakter, lagerforandring m.m.

Nettoomsattning - 597 096

Forandringar av lager av produkter i arbete, fardiga

varor och pagaende arbete for annans rakning 4 295

Ovriga rorelseintakter 202 968

Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. 804 359

Rorelsekostnader

Handelsvaror och underleverantorer -244 382

Ovriga externa kostnader - =177 836

Personalkostnader 2 -397 419

Summa rorelsekostnader -819 637

Rorelseresultat -15 278

Finansiella poster

Rantekostnader och liknande resultatposter -24

Summa finansiella poster -24

Resultat efter finansiella poster ’ -15 302

Bokslutsdispositioner . .

Resultat fore skatt -15 302

Skaftter

Skatt pa arets resuitat 0

Arets resultat 15 302

2(7)

2020-01-01-
2020-12-31

627 397

2 580
196 181

826 158

-190 329
-174 913
-405 041

-(70 283

55 875

-295

-295

55 580

55 580

-12 251
43 329
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Atma Life AB

556836-9333
Balansrakning
Belopp i kr Not . 2021-12-31
TILLGANGAR
Omsattningstillgangar ‘~
Varulager m.m.
Lager av Handelsvaror 35778
Summa varulager 35778
Kortlristiga fordringar
Ovriga fordringar 26 928
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 10 537
Summa kortfristiga fordringar 37 465
Kassa och bank
Kassa och bank 105 325
Summa kassa och bank 105 325
Summa omsattningstillgangar 178 568
SUMMA TILLGANGAR 178 568

2020~12-31

31483

31483

24 512
10 537

35 049

134 434

134 434

200 966

200 966
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Atma Life AB
556836-9333

Balansrakning

Belopp i kr

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Frift eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2021-12-31

50 000

50 000

93 333

-15 302

78 031

128 031

3430
2 934
36 673
7 500

50 537

178 5638

4(7)

2020-12-31

50 000
50 000

50 004
43 329

93 333

143 333

0
15185
34 948

7 500

57 633

200 966
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Atma Life AB . 5(7)
556836-9333

Noter

Belopp | kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokforingsndamndens
allménna radd BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foéretag.

Avskrivningsprinciper for anlaggningstillgangar .
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beraknad nyttjandeperiod.
Foljande avskrivningstider tillampas:

Anlaggningstillgangar . Ar
Materiella anlaggningstillgangar:
-Inventarier, verktyg och installationer 5

Skillnaden mellah ovan namnda avskrivningar och skattemassigt gjorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade overavskrivningar, vilka ingar i obeskattade reserver.

Definition av nyckeltal
Nettoomsattning

Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intakter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgangar

Not 2 Anstallda och personalkostnader

Personal
2021-01-01- 2020-01-01-
2021-12-31 2020-12-31
Medelantalet anstallda | 1 1

Summa 1 1
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Atma Life AB
556836-9333

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan
-Avyttringar och utrangeringar

2021-12-31

Vid arets slut

Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan
-Aterforda avskrivningar pa avyttringar och utrangeringar

Vid arets slut
Redovisat varde vid arets slut

Not 4 Vasentliga handelser efter rakenskapsarets slut

0
0
0

CIOC|IO O

6(7)

2020-12-317

37 984
-37 984

0

-37 984
37 984

Spridningen av coronaviruset har efter balansdagen haft en negativ paverkan pa foretagets
verksamhet. Pa grund av osakerheten kring framtida politiska beslut och méanniskors och foretags
beteende gar det | dagslaget inte att kvantifiera virusspridningens paverkan pa verksamheten.

Kriget | Ukraina har till dags datum inte paverkat verksamheten, men kommer mojligen att paverka

over tid med en idag ockand omfattning.
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Atma Life AB
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Underskrifter

Goteborg 2022-06-30
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Loredana Colque Gialna
Verkstallande direktor

Styrelseledamot

Kommentar:
Bolagets resultat- och balansrakning blir féremal for faststéllelse pa ordinarie arsstdmma




