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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansridkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-03-17.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Jeanette Thorner

Styrelseledamot

2025-03-18
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Styrelsen for Hélsofokus Foretag AB, 559223-6433, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

Foretaget med séte i Varmdo registrerades ar 2019 och bedriver sedan dess hélsokonsultation samt
verksamhetsutveckling med tillhdrande friskvardstjénster.

Visentliga hdndelser under rikenskapsaret

Inga vésentliga héndelser har hént under rakenskapsaret.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 800 056 634 518 1501 397 500 629
Resultat efter finansiella poster 115 206 -107 450 155119 -41 820
Soliditet % 78,6 77,2 454 31
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 92 970 -47 450
Balanseras i ny rakning -47 450 47450
Utdelning -20 000
Arets resultat 94 872
Belopp vid irets utgiang 50 000 25520 94 872
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 25520
Arets resultat 94 872
Summa 120 392
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Utdelning 70 000
Balanseras i ny rakning 50392
Summa 120 392

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beréknats i enlighet med svensk lag och Bokforingsndmndens uttalande.

Styrelsen finner att full tdckning finns for bolagets bundna egna kapital efter den foreslagna vinstutdelningen.
Styrelsen finner &ven att den foreslagna utdelningen till aktiedgarna &r forsvarbar med hénsyn till de parametrar
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och stdllning i 6vrigt) som
anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 800 056 634 518
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 800 056 634 518
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -67 327 -62 661
Ovriga externa kostnader -274 952 -208 313
Personalkostnader 2 -342 608 -470 795
Summa rorelsekostnader -684 887 -741 769
Rorelseresultat 115169 -107 251
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 303 143
Réntekostnader och liknande resultatposter -266 -342
Summa finansiella poster 37 -199
Resultat efter finansiella poster 115 206 -107 450
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 0 60 000
Summa bokslutsdispositioner 0 60 000
Resultat fore skatt 115206 -47 450
Skatter
Skatt pa arets resultat -20 334 0
Arets resultat 94 872 -47 450
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Finansiella anléggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar 20 000 20 000
Summa finansiella anldggningstillgingar 20 000 20 000
Summa anléiggningstillgingar 20 000 20 000
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 75 588 17773
Ovriga fordringar 60 801 45 692
Upparbetad men ej fakturerad intikt 4500 0
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 0 2167
Summa Kortfristiga fordringar 140 889 65 632
Kassa och bank

Kassa och bank 55 841 38127
Summa kassa och bank 55 841 38 127
Summa omsittningstillgangar 196 730 103 759
SUMMA TILLGANGAR 216 730 123 759
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 25520 92 970
Arets resultat 94 872 -47 450
Summa fritt eget kapital 120 392 45 520
Summa eget kapital 170 392 95 520
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 9277 7260
Ovriga skulder 37061 19 925
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 0 1054
Summa Kortfristiga skulder 46 338 28 239
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 216 730 123 759
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstillda

2024-01-01 -  2023-01-01 -
2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstéllda 1 1
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Underskrifter

Viarmdo

Jeanette Thérner

2025-03-17

Jeanette Thorner
Styrelseledamot

Datum
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