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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-30. 

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats 

av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Johanna Matilda Toftby, Styrelseledamot

2024-07-30



Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget bedriver bloggverksamhet inom mat, mode och hälsa. Bolaget håller även utbildningar, föreläsningar 
samt författarskap och försäljning av böcker.

Bolaget har sitt säte i Skövde.

Flerårsöversikt
2023 2022 2021 2020 2019

Nettoomsättning 2 247 167 3 302 261 3 389 428 2 459 721 3 274 268

Resultat efter finansiella poster -375 047 290 662 1 304 118 646 512 867 615

Balansomslutning 1 987 718 2 570 376 2 437 857 1 412 594 1 254 501

Soliditet (%) 92,59 86,19 82,97 78,39 89,25

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 1 972 604 192 841 2 215 445

Balanseras i ny räkning 0 192 841 -192 841 0

Årets resultat 0 0 -375 047 -375 047

Belopp vid årets utgång 50 000 2 165 445 -375 047 1 840 398

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 2 165 445
Årets resultat -375 047
Summa 1 790 398

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 1 790 398
Summa 1 790 398



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 2 247 167 3 302 261

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 2 247 167 3 302 261
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -774 623 -763 439

Övriga externa kostnader -803 985 -952 851

Personalkostnader 2 -1 034 835 -1 262 588

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -11 766 -31 706

Summa rörelsekostnader -2 625 208 -3 010 584
    

Rörelseresultat -378 041 291 677
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 4 399 0

Räntekostnader och liknande resultatposter -1 405 -1 015

Summa finansiella poster 2 994 -1 015
    

Resultat efter finansiella poster -375 047 290 662
    

Bokslutsdispositioner
Summa bokslutsdispositioner 0 0
    

Resultat före skatt -375 047 290 662
    

Skatter
Skatt på årets resultat 0 -97 821

Årets resultat -375 047 192 841



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2023-12-31 2022-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 145 816 11 766

Summa materiella anläggningstillgångar 145 816 11 766
    

Summa anläggningstillgångar 145 816 11 766
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 230 178 452 437

Övriga fordringar 344 230 138 497

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 256 781 121 569

Summa kortfristiga fordringar 831 190 712 503
    

Kassa och bank
Kassa och bank 1 010 712 1 846 107

Summa kassa och bank 1 010 712 1 846 107
    

Summa omsättningstillgångar
1 841 902 2 558 610

    

SUMMA TILLGÅNGAR 1 987 718 2 570 376



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2023-12-31 2022-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 2 165 445 1 972 604

Årets resultat -375 047 192 841

Summa fritt eget kapital 1 790 398 2 165 445
    

Summa eget kapital 1 840 398 2 215 445
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 0 32 557

Skatteskulder 0 64 120

Övriga skulder 147 320 258 254

Summa kortfristiga skulder 147 320 354 931
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 987 718 2 570 376

Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Inventarier, verktyg och installationer

Inventarier 3



Not 2 – Medelantalet anställda

Medelantalet anställda

2023-12-31 2022-12-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 138 593 138 593

Förändringar av anskaffningsvärden

Inköp 145 816 0

Försäljningar/utrangeringar -138 593 0

Utgående anskaffningsvärden 145 816 138 593

Ingående avskrivningar -126 827 -95 121

Förändringar av avskrivningar

Försäljningar/utrangeringar 138 593 0

Årets avskrivningar -11 766 -31 706

Utgående avskrivningar 0 -126 827

Redovisat värde 145 816 11 766



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Skövde

Johanna Matilda Toftby

Johanna Matilda Toftby

2024-06-30

Styrelseledamot, Verkställande direktör
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