ARSREDOVISNING

for
Sweaty Movements AB

Org.nr. 559394-2021
Styrelsen avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2024-06-01--2025-05-31
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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststallts pa arsstamma 2025-09-10.
Arsstamman besl6t att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Camilla Fernstrom, Styrelseledamot
2025-09-11



Sweaty Movements AB
Org.nr. 559394-2021

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget ska bedriva traningsverksamhet och utbildning. Fysiskt pa plats och online. Coaching, personlig traning, grupptraning,
teambuilding, féreldsningar, events, traningsresor, och darmed férenlig verksamhet. For privatpersoner samt féretag och

organisationer.

Foretagets sate ar Stockholm.
Flerarsoversikt
Nettoomsattning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Balanseras i ny rakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat

Arets resultat

Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning

2024/2025 2023/2024 2022/2023
520856 422 479 367 417
-8 919 19 153 121 993
34,24 38,37 53,20
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
25000 71535 14 057 110 592
14 057 -14 057 0
16 253 16 253
25 000 85592 16 253 126 845
85592
16 253
101 845
101 845
101 845

Betraffande bolagets resultat och stéllning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakningar med tillhérande noter.
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Sweaty Movements AB
Org.nr. 559394-2021

RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning
Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Foérandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2024-06-01
2025-05-31
Not

520 856

520 856

-110 895

2 -418 525

-529 420

-8 564

12

-367

-355

-8 919

31000

31000

22081

-5828

16 253
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2023-06-01
2024-05-31

422 479

422 479

-53 863

-349 475

-403 338

19 141

12

12

19 153

19 153

-5096

14 057



Sweaty Movements AB
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BALANSRAKNING 2025-05-31
Not
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 83 984
Ovriga fordringar 18 496
Summa kortfristiga fordringar 102 480

Kassa och bank

Kassa och bank 267 900
Summa kassa och bank 267 900
Summa omséttningstillgangar 370 380
SUMMA TILLGANGAR 370 380
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2024-05-31

56 439

56 447

295877

295877

352 324

352324
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BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-05-31
Not

25000
25000

85592
16 253
101 845

126 845

0]

156 330
87 205
243 535

370 380
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2024-05-31

25000
25000

715835
14 057
85592

110 592

31000
31000

3966
160 417
46 349
210732

352324
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allmsnna rad (BFNAR
2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Noter till resultatrakningen

Not 2 Medelantal anstillda 2024/2025 2023/2024
Medelantal anstéllda
Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget betalda

narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstéllda har varit 1,00 1,00

Ovriga noter

Not 3 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Stockholm
Camilla Fernstrém

Camilla Fernstrom
2025-09-10
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