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Fastställelseintyg
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Elektroniskt underskriven av

Mark Henderson, Verkställande direktör

2025-10-06



Styrelsen och verkställande direktören för Balanced by Nature Sweden AB upprättar följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-07-01-2025-06-30.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK).

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget ska sälja tjänster och produkter inom friskvård samt personlig- och företagsutveckling och därmed 
förenlig verksamhet.
Bolaget har sitt säte i Skåne län, Helsingborg kommun.

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2022 2021

Nettoomsättning 72 531 214 892 464 867 161 626 295 272

Resultat efter finansiella poster 15 069 -30 110 49 150 -12 072 73 944

Balansomslutning 92 505 90 537 119 642 110 751 178 591

Soliditet (%) 108,52 94,24 92,31 64,60 69,20

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Balansomslutning: Bolagets tillgångar eller skulder inkluderat eget kapital

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 50 645 -15 323 85 322

Balanseras i ny räkning 0 -15 323 15 323 0

Årets resultat 0 0 15 069 15 069

Belopp vid årets utgång 50 000 35 322 15 069 100 391



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 35 322
Årets resultat 15 069

Summa 50 391

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning 50 391

Summa 50 391



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-07-01
2025-06-30

2023-07-01
2024-06-30

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 72 531 214 892

Övriga rörelseintäkter 54 44

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 72 585 214 936
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -729 -679

Övriga externa kostnader -44 463 -76 381

Personalkostnader -11 472 -167 610

Övriga rörelsekostnader -1 257 -375

Summa rörelsekostnader -57 922 -245 045
    

Rörelseresultat 14 663 -30 108
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 725 142

Räntekostnader och liknande resultatposter -319 -144

Summa finansiella poster 406 -2
    

Resultat efter finansiella poster 15 069 -30 110
    

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 0 12 335

Summa bokslutsdispositioner 0 12 335
    

Resultat före skatt 15 069 -17 775
    

Skatter
Skatt på årets resultat 0 0

Övriga skattekostnader 0 2 452

Årets resultat 15 069 -15 323



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-06-30 2024-06-30

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Finansiella anläggningstillgångar
Fordringar hos koncernföretag 7 922 7 922

Andra långfristiga värdepappersinnehav 12 500 12 500

Summa finansiella anläggningstillgångar 20 422 20 422
    

Summa anläggningstillgångar 20 422 20 422
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 4 509 2 007

Övriga fordringar -570 1 857

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 1 816 3 070

Summa kortfristiga fordringar 5 755 6 934
    

Kassa och bank
Kassa och bank 66 329 63 181

Summa kassa och bank 66 329 63 181
    

Summa omsättningstillgångar 72 083 70 115
    

SUMMA TILLGÅNGAR 92 505 90 537



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-06-30 2024-06-30

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 35 322 50 645

Årets resultat 15 069 -15 323

Summa fritt eget kapital 50 391 35 322
    

Summa eget kapital 100 391 85 322
    

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 0 0

Summa obeskattade reserver 0 0
    

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 2 098 3 672

Skulder till koncernföretag 1 800 1 800

Skatteskulder -17 772 -17 772

Övriga skulder 1 007 8 534

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 4 981 8 981

Summa kortfristiga skulder -7 886 5 215
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 92 505 90 537



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll fastställdes den 2025-09-10.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Helsingborg

Mark Mac Arthur Henderson
Styrelsesuppleant, Verkställande direktör
2025-09-22

Petra Charlothe Henderson
Styrelseledamot
2025-09-23
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