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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-04-11. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Maria Nilsson 
2024-04-16
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Årsredovisning

MT Hvilja AB

556997-1848

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01 – 2023-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Hallstahammar registrerades år 2014 och bedriver sedan dess konsultverksamhet i
form av utbildning och coachning till företag, föreningar och privatpersoner. I företagets
utbildningsutbud återfinns ledarskapsutveckling, målsättningsarbete, prestationshöjande mental träning
och prestationsteknik. Företaget erbjuder även föreläsningar, workshops samt individuell mental
rådgivning.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012
Nettoomsättning 684 658 842 855
Resultat efter finansiella poster 33 47 212 237
Soliditet % 58 74 80 60

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 50 000 207 889 32 721 290 610
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -100 000 -100 000
- Balanseras i ny räkning 32 721 -32 721 0
- Årets resultat 26 681 26 681
- Belopp vid årets utgång 50 000 140 610 26 681 217 291
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 140 610
Årets resultat 26 681
Summa 167 291

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 50 000
Balanseras i ny räkning 117 291
Summa 167 291

Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är
det styrelsens bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
på de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker ställer på storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
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RESULTATRÄKNING 1

2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 684 334 657 991
Övriga rörelseintäkter 36 000 969
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 720 334 658 960

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -12 866 -2 621
Övriga externa kostnader -131 461 -79 961
Personalkostnader 2 -543 787 -529 160
Summa rörelsekostnader -688 114 -611 742

Rörelseresultat 32 220 47 218

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 1 101 41
Räntekostnader och liknande resultatposter -114 -40
Summa finansiella poster 987 1

Resultat efter finansiella poster 33 207 47 219

Resultat före skatt 33 207 47 219

Skatter
Skatt på årets resultat -6 526 -14 498

Årets resultat 26 681 32 721
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BALANSRÄKNING 1

2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 0
Summa materiella anläggningstillgångar 0 0

Summa anläggningstillgångar 0 0

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 183 510 156 832
Övriga fordringar 80 971 56 449
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 6 186 4 402
Summa kortfristiga fordringar 270 667 217 683

Kassa och bank
Kassa och bank 374 329 383 337
Summa kassa och bank 374 329 383 337

Summa omsättningstillgångar 644 996 601 020

SUMMA TILLGÅNGAR 644 996 601 020
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BALANSRÄKNING

2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 140 610 207 889
Årets resultat 26 681 32 721
Summa fritt eget kapital 167 291 240 610

Summa eget kapital 217 291 290 610

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 195 000 195 000

Summa obeskattade reserver 195 000 195 000

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 6 638 5 899
Övriga skulder 217 970 96 534
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 8 097 12 977

Summa kortfristiga skulder 232 705 115 410

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 644 996 601 020
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Nedan finns nyttjandeperioderna angivna för företagets materiella anläggningstillgångar.

År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda 2023-12-31 2022-12-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 34 372 34 372
Utgående anskaffningsvärden 34 372 34 372

Ingående avskrivningar -34 372 -34 372
Utgående avskrivningar -34 372 -34 372

Redovisat värde 0 0

UNDERSKRIFTER
Hallstahammar
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