N

r o= 3+ % ~ -1‘3 -
Si s P A TRT F

ATFARA

cr

Lt S

Arsred0V1snmg

VDO O S Y SO0 N8 - N TP N T N SN [ e A LT L T

Kajsas Friskvard AB

Styrelsen avger foljande arsredovisning fOr

rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).
INNEHALLSFORTECKNING SIDA
- Forvalmmgsberattelse 2
- Resultatrakning 3
- Balansrakning 4-5
- Noter 6
- Underskrifter 6

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstémma 2023-06-28.
Arsstdmman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa handlingar dverensstdmmer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

dkoping 2023:06-28
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Kajsas Friskvard AB
559040-4520

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

2(0)

Bolaget erbjuder friskvard i form av trédning, massage, laserbehandlingar och féreldsningar inom livsstil och naringslara.
Bland kunderna finns bade privatpersoner och féretagskunder, Flertalet féretagskunder har avtal med bolaget géllande

|6pande konsultationer,

Vid arsskiftet kommer bolaget att flytta sin verksambhet till nyproducerade, storre lokaler.

Foretaget har sitt sdte i Lidkdping.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2201-2212
Nettoomsattning 2 315
Resultat efter finansiella poster 660
Soliditet % 63
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Belopp vid arets ingang
Resultatdisposition enligt bolagsstimman
Utdelning
Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang
RESULTATDISPOSITION
Till arsstimmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 564 501
Arets resultat 520 865
Summa 1 085 366

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljiande;

Utdelning 500 000
Balanseras i ny rakning 585 366
Summa 1 085 366

2101-2112
2072

495

05

Aktiekapital

50 000

50 000

2001-2012
1 655

283

71

Balanserat
resultat
605 279

-500 000
459 222

564 501

1901-1912
1 445

216

66

Arets

resultat
459 222

-459 222
520 865
520 865

Med hénvisning till ovanstaende och vad som i dvrigt kommit till styrelsens kdnnedom &r det styrelsens beddmning att
utdelningen &r forsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke pa de krav som verksamhetens art och omfattning samt
risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt.
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RESULTATRAKNING 1

2022-01-01 2021-01-01
2022-12-31 2021-12-31
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L Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
{ & :
;;:3 Nettoomsattning 2 315290 2 UFL THS
;?i}‘i Ovriga rérelseintikter 14 338 6 500
E:f:i Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 2 329 628 2078 275
B
¢y
(0 s
o2 Rorelsekostnader
o Handelsvaror -64 450 -74 412
‘:::J o, '
cT Ovriga externa kostnader -378 386 -311 597
vl Personalkostnader 2 -1 164 432 -1 134 073
G e . . .
| Av- och nedskrivningar av materiella och immaterielia -62 367 -62 700
anldaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -1 669 635 -1 582 782
Rérelseresultat | 659 993 495 493

Finansiella poster

Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 66 -
Rantekosthader och liknande resultatposter -9 -6
Summa finansiella poster 57 -6
Resultat efter finansiella poster 660 050 495 487

Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder - - 92000
Summa bokslutsdispositioner ~ 92 000
Resultat fore skatt SN 660 050 587 487
Skatter

Skatt pa arets resultat -139 185 -128 265

Arets resultat 520 865 459 222
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BALANSRAKNING

WL o fade = o= R B ah e L Yyarrion o wd b T r ATy Tt 7% nw.m T Wt o= rr LB R T Y LI L yat Lol x el ol S, | L g orewry T T
T + . 'a'.lr - * W L o e X LSt ¥ o g ERE S T L Ay T i n
t {- b ’ b L] R - i S [ T v A o N A " [ as [ I ¥
FPT R - SEIETR WS BT I S DR TR B PP TRER SR T RS- Y Y- L E TR E e ST, SR R G VNS R U S DRCET LA o M Ay M TR AN AL N, O w 2 h owv oAy waat! Booask a,

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anléggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar
Summa finansiella anldggningstillgangar

Summa anldggningstillgangar

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
Summa Korltfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
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40 233
40 233

110 645
170 645

150 878

329 897
59 060
48 694

437 651

1484 033
1484 033

1921 684

2072 562
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102 600
102 600

110 645
170 645

213 245

228 928

21999
140 291
397218

1 355 992
1 355 992

1747 210

1 960 455
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2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 00
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 564 501 605 279
Arets resultat 520 865 459 222
Summa fritt eget kapital 1085 366 1064 507
Summa eget kapital - . . | 1135 366 1114 501

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 205 000 205 000

Summa obeskattade reserver - 205 000 | 205 000

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 15 605 7915
Leverant&rsskulder 3 141 4 536
Skatteskulder 135 468 65 707
Ovriga skulder 509 033 468 125
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter 68 949 94 671
Summa kortfristiga skulder . 732196 640 954

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2 072 562 1960 455
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
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Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstillda

Medelantalet anstillda

Not '3 . -~ Inventarier, verktyg och.installationer. -

Ingaende anskaffningsvérden
Utgaende anskaffningsvéarden

Arets avskrivningar

UNDERSKRIFTER

2023-06-28

2022

2022-12-31

313 500
313 500

62 367

2021

2021-12-31

313 500
313 500

62 700



