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Arsredovisning

Elin Lundberg Utbildning och psykoterapi AB

559213-8670

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2022-08-01 — 2023-07-31.

Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2023-12-29.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Elin Lundberg
2024-01-03
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget har verksamhet inom

* Psykoterapi. Tre dagar i Uppsala samt videosamtal pa zoom.

» Hundassisterad psykoterapi. Terapihundar Molly och Izzy, valpen Gullan under utbildning.

* Erbjuder utbildning i Hundassisterad psykoterapi. Ges online via kursportalen Simplero, samt traffar pa zoom och
hundtréning i Uppsala.

* Forelasningar. Enskilda uppdrag eller uppdrag hos uppdragsgivaren Expo Medica, samt olika kommuner och
landsting.

* Larare i familjeterapi pa Contar AB i Stockholm, varje kurs ar femton heldagar. Inget under verksamhetsaret pa grund
av for litet deltagarantal.

* Webbkurser. Séljes via den amerikanska portalen Simplero.

* Handledning av yrkesverksamma inom socialt arbete eller liknande.

« Bocker till forsaljning (en om sex utgiven 2016 och en om anknytning utgiven 2019).

« Ovriga artiklar till forséljning: egenmalade tejpingfigurer, andras bécker, leksaker med mera.

« Ovrigt. Enstaka skrivuppdrag eller korrekturlésning (dr medlem i Sveriges forfattarférbund).

Foretaget har sitt sate i Uppsala.

Vasentliga hdndelser under rakenskapsaret

* Psykoterapi. Tre dagar, samt videosamtal. Andelen forfragningar har paverkats och generellt sett minskat sedan
kriget i Ukraina brot ut. Priserna har varit samma som forra aret. Inga patienter i k6 utan de kan tas emot snabbt vid
behov.

» Hundassisterad psykoterapi. Tva utbildade terapihundar vistas pa mottagningen och valkomnar bes6karna och
bidrar till trygg anknytning till terapeuten.

* Yrkesutbildning i hundassisterad psykoterapi. Haller utbildning i hundassisterad psykoterapi pa zoom och med
hundtraning i Uppsala, start pa hosten varje ar. Alla forelasningar har spelats in och bildar material i en kursportal som
erbjuds alla elever.

* Forelasningar. Forelasningar i Helsingborg hos uppdragsgivaren Expo Medica genomfordes pa zoom istallet for pa
plats. Under verksamhetsaret inga nya uppdrag.

* Larare i familjeterapi pa Contar, varje kurs ar femton heldagar. Installt i ar.

» Webbkurser. Bada webbkurserna kan nu kdpas fran hemsidan. Marknaden ar mattad pa webkurser.

» Handledning av yrkesverksamma inom socialt arbete eller liknande. Inga uppdrag under aret.

* Bocker till forsaljning - en om sex utgiven 2016 och en om anknytning utgiven 2019. Visto férlag har lager hos
Foérlagssystem och skoter alla kontakter med t ex adlibris och bokus.

« Skriva bocker. Ny bok har skrivits under aret som fardigstalls 2024.

+ Ovriga artiklar till forséljning: egenmalade tejpingfigurer, andras bécker, leksaker med mera.

* Bedriva Facebooksida med bokrecensioner och marknadsforing. Féretagssidan har cirka 5 900 gilla-markeringar och
cirka 6 200 foljare (hamtat 2022-12-27). Sidan om terapihundarna har 540 gilla-markeringar och 579 féljare. Den nya
sidan om Hundassisterad psykoterapi har 146 gilla-markeringar och 2 foljare.

+ Konsultuppdrag at Region Uppsala med start i juni 2023. Mgjlighet att ta emot vuxna och barn fran psykiatrin.
Journalférs i Cosmic.

« Ovrigt. Enstaka skrivuppdrag eller korrekturlasning (dr medlem i Sveriges forfattarférbund). Ett s&dant uppdrag
under éret.

FLERARSOVERSIKT
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Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2208-2307
Nettoomsattning 792
Resultat efter finansiella poster 65
Soliditet % 67
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital
- Belopp vid arets ingang 50 000
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Balanseras i ny rakning
- Arets resultat
- Belopp vid arets utgang 50 000

RESULTATDISPOSITION

Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning
Summa

2108-2207
953

117

65

Balanserat
resultat

24 698

66 169

90 866

2008-2107
1218

118

57

Arets resultat

66 169

-66 169
50 830
50 830
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1908-2007
1055

491

44

Totalt

140 867

0
50 830
191 696

90 866
50 830
141 696

141 696
141 696
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RESULTATRAKNING 1
2022-08-01 2021-08-01
2023-07-31 2022-07-31
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 792 107 953 325
Ovriga rorelseintékter 0 62 163
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 792 107 1015 488
Rorelsekostnader
Handelsvaror -4 957 -15919
Ovriga externa kostnader -157 103 -340 628
Personalkostnader 2 -565 265 -541 788
Summa rorelsekostnader -727 325 -898 335
Rdérelseresultat 64 782 117 153
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 200 0
Rantekostnader och liknande resultatposter -2 -1
Summa finansiella poster 198 -1
Resultat efter finansiella poster 64 980 117 152
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 0 -31 500
Summa bokslutsdispositioner 0 -31 500
Resultat fére skatt 64 980 85 652
Skatter
Skatt pa arets resultat -14 150 -19 483

Arets resultat 50 830 66 169
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2023-07-31

10 885
199 293
210 178

257 387

257 387

467 565

467 565
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2022-07-31

0
211 855
211 855

192 628

192 628

404 483

404 483
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder

Leverantorsskulder
Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2023-07-31

50 000
50 000

90 866
50 830
141 696

191 696

154 485

154 485

0

4 225

48 791
68 368

121 384

467 565
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2022-07-31

50 000
50 000

24 698
66 169
90 867

140 867

154 485
154 485
1915

0

32 809
74 407

109 131

404 483
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
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Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstéllda 2023-07-31
Medelantalet anstallda 1
Not 3 Periodiseringsfonder 2023-07-31

Specifikation av periodiseringsfonder

Beskattningséar 2020 122 985
Beskattningsar 2022 31500
Redovisat varde 154 485
UNDERSKRIFTER

Uppsala

Elin Lundberg

Elin Lundberg
2023-12-29

2022-07-31

2022-07-31

122 985
31 500
154 485
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