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Jag mtvgar att resultatrikningen och balansridkningen har faststillts pa arsstdmma 2025-07-03.
Arsstimman beslét att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.
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undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
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MittGym Sverige AB

559251-3179

Forvaltningsberittelse

Styrelsen for MittGyvm Sverige AB, 559251-3179, avger {0ljande arsredovisning {or

rikenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

VYerksamheten
Allmant om verksamheten

Foretaget med séte 1 Stockholm registrerades ar 2020. Bolaget bedriver verksamhet inom

/6

Tiskvard, framst

genom att erbjuda ménniskor trining och motion genom att tillhandahalla trinings- utrustning 1 en for
verksamheten lAmplig lokal samt erbjuda tjinster sasom personlig traning, massage, naprapati, kKiropraktik,
sjukgymnastik och hudvardsbehandhingar samt dédrmed forenlig verksamhet.

Flerarsoversikt

2024

2023

2022

Belopp 1 kr
2021

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster

Soliditet %

Forandringar i eget kapital

Y 244 275
-679 669
0,3

948 302
-362 923

0,5

Aktie-
kapital

168 509
8,3

Balanserat
resultat

2 008 994
=552 153
2,1

Arets resultat

Belopp vid arets ingang
Balanseras 1 ny rikning
Erhallna aktiedgartiliskott

Arets resultat

Belopp vid drets utging

Resultatdisposition

Till arsstdammans forfogande star foljiande medel.;

25 000

1 588 281
-1 58% 281

679 669

-679 669

Belopp 1 kr

Balanserat resultat

Arets resultat

Summa

679 669
679 669

0
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsitining 5244 275 4 948 302
Ovriga rorelseintikter -35 456 -90 082

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 5 208 819 4 858 220

Rorelsckostnader

Ravaror och formédenheter -38 696 -148 290
Ovriga externa kostnader -4 165 637 -3 809 085
Personalkostnader 2 -1 226 804 -918 554
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -408 0935 -345 312
anldgoningstillgingar

summaia rorelsekostnader -5 889 232 -5 221 241

Rorelseresultat -680 413 -363 021

Finansiella poster
Ovrig
Rantekostnader och hiknande resultatposter 549 973

195 1071

Summa finansiella poster 744 98

Resultat efter finansiella poster -679 669 -362 923

Bokslutsdispositioner
Liamnade koncernbid 0 -1 225 358

Summa bokslutsdispositioner 0 -1 225 3358

Resultat fore skatt -679 669 -1 588 281

Arets resultat -679 669 -1 588 281
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR
Anlidgeningstillgangar

Materiella anligeningstilleangar
Inventarier, verktyg och mstallationer 3 212 339 620 434
Summa materiella anligeningstillgangar 212 339 620 434

Summa anliggningstillgangar 212 339 620 434

Omsiitiningstillgangar

Kortfristica fordringar

Kundfordringar 215 668 363 519
Fordringar hos koncerntoretag 4 969 159 2476 986
Fordringar hos intressetoretag och gemensamt styrda {6retag 105 9835 2 985
Ovriga fordringar 1 243 030 452 060
Férutbetalda kostnader och upplupna intikter 963 714 97 851
summa kortfristiga fordringar T 497 556 3 393 4401

Kassa och bank
K assa och bank 1 197 555 664 733
Summa kassa och bank 1 197 555 664 733

Summa omséttningstillcingar 8695111 4 058 134

SUMMA TILLGANGAR 8907450 4 678 568



MittGym Sverige AB
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Balansrakning

Belopp i kr

Not

2024-12-31

1/6

2023-12-31

GET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

summa bundet eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantdrsskulder

Skulder t1ll koncerntoretag

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och {Orutbetalda mtakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

25 000

25 000

25 000

679 669
-679 66Y

25 000

1 588 231
-1 388 28

25 000

(

7312 087
0

55 118

1 515 245

3 480

3 370 145
84 213
33 552
1062176

4 653 568

3 907 430

4 678 568
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Noter

Belopp 1 kr om mget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med drsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allminna rid
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre firetag.

Materiella anldggningstillgangar

Avskrivningar Ar

Inventarier, verktyg och nstallationer A

2024-01-01 - 2023-01-01 -
2024-12-31 2023-12-31

Medelantalet anstillda 3 2

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31 2023-12-31
Ingdende anskaftningsvirden 1 852 102 1 811 752
Forandringar av anskaffningsvarden
Inkdp 40 350

Utgaende anskaffningsvarden 1 852 102 1 852 102
Ingaende avskrivningar -1 231 668 8806 356
Forandringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -408 095 -345 312
Utgidende avskrivningar -1 639 763 -1 231 668

Redovisat virde 212 339 620 434



MittGym Sverige AB
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Underskrifter

Stockholm

Darvl Sepp

2025-07-02

Daryl Sepp

Olof Andersson

Datum

2025-07-03

Olot Andersson
Styrelseledamot

Datum

Var revisionsherittelse har ldmnats 2025-07-03

Ernst & Young AB

Ida Brandt

Joakim Alm

' ;@

2025-07-02

Joakim Alm

Styrelseordférande

Datum

2025-07-03

Andreas Bexell

Styrelseledamot

Ida Brandt
Auktoriserad revisor

Datum



Vi har utfért en revision av arsredovisningen for MittGym
Sverige AB for rdkenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlig-
het med arsredovisningslagen och ger eni alla vasentliga avse-
enden rattvisande bild av MittGym Sverige ABs finansiella
stallning per den 31 december 2024 och av dess finansiella
resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltnings-
berdttelsen ar forenlig med arsredovisningens 6vriga delar.

Vi tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller resultat-
rakningen och balansrakningen.

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart ansvar
enligt dessa standarder beskrivs narmare | avsnittet Revisorns
ansvar. Vi ar oberoende i forhallande till MittGym Sverige AB
enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort vart
vrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och
dndamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Arsredovisningen for foregaende rdkenskapsar har inte varit
féremal for revision och nagon revision av jamférelsetalen i

arsredovisningen for rdkenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-
31 har darmed inte utforts.

Det ar styrelsen och den verkstallande direktoren som har
ansvaret for att arsredovisningen uppréattas och att den ger en
rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och
verkstallande direktoren ansvarar aven for den interna kontroll
som den bedémer dr nddvandig for att upprétta en arsredovis-
ning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och
den verkstallande direktoren for beddomningen av bolagets
fé6rmaqga att fortsdtta verksamheten. Den upplyser, ndr sa ar
tilldmpligt, om férhallanden som kan paverka formagan att
fortsatta verksamheten och att anvanda antagandet om
fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte
om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Vara mal ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om att ars-
redovisningen som helhet inte innehaller nagra vasentliga fel-
aktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, och att I1d&mna en revisionsberattelse som innehaller
vara uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet,
men ar ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA
och god revisionssed | Sverige alltid kommer att upptacka en
vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan
uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara
vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan
forvdntas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar
med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander vi professionellt
omdome och har en professionellt skeptisk installning under
hela revisionen. Dessutom:

e [dentifierar och bedomer viriskerna for vasentliga felaktig-
heteriarsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentlig-
heter eller misstag, utformar och utfor gransknings-
atgdrder bland annat utifran dessa risker och inhdmtar
revisionsbevis som é&r tillrdckliga och dndamalsenliga for
att utgdra en grund f6r vara uttalanden. Risken for att inte
upptacka en vasentlig felaktighet till foljld av oegent-
ligheter ar hogre an for en vasentlig felaktighet som beror
pd misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta
agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga utelamnanden,
felaktig information eller asidosdttande av intern kontroll.

e skaffar vi oss en forstaelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse for var revision for att utforma
granskningsatgarder som ar [dmpliga med hansyn till om-
standigheterna, men inte for att uttala 0ss om effekti-
viteten | den interna kontrollen.

e Uutvarderar vi lampligheten | de redovisningsprinciper som
anvands och rimligheten | styrelsens och verkstallande
direktorens uppskattningar i redovisningen och tillhndrande
upplysningar.

e drar vi en slutsats om lampligheten | att styrelsen och
verkstallande direktoren anvander antagandet om fortsatt
drift vid uppréttandet av arsredovisningen. Vi drar ocksa
en slutsats, med grund | de inhamtade revisionsbevisen,
om det finns nagon vasentlig osdkerhetsfaktor som avser
sadana héandelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets férmaga att fortsatta
verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en
vasentlig osdkerhetsfaktor, maste vi i revisionsberattelsen
fasta uppmdrksamheten pa upplysningarna i arsredovis-
ningen om den vasentliga osakerhetsfaktorn eller, om
sadana upplysningar ar otillrdckliga, modifiera uttalandet
om arsredovisningen. Vara slutsatser baseras pa de
revisionsbevis som inhamtas fram till datumet ftor
revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller
forhallanden gora att ett bolag inte ldngre kan fortsatta
verksamheten.

e utvarderar viden Overgripande presentationen, strukturen
och innehallet i arsredovisningen, daribland upplys-
ningarna, och om arsredovisningen aterger de under-
liggande transaktionerna och handelserna pa ett satt som
ger en rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den.
Vi maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under
revisionen, daribland de eventuella betydande brister | den
Interna kontrollen som vi identifierat.
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Utover var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en
revision av styrelsens och verkstallande direktorens
forvaltning av MittGym Sverige AB for rédkenskapsaret 2024-
01-01 - 2024-12-31 samt av forslaget till dispositioner
betraffande bolagets vinst eller forlust.

Som framgar av forvaltningsberéattelsen finns inget resultat att
disponera. Vi tillstryker att bolagstamman beviljar styrelsens
ledamoter och verkstallande direktoren ansvarsfrinet for
rakenskapsaret.

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart
ansvar enligt denna beskrivs narmare | avsnittet Revisorns
ansvar. Vi dr oberoende i forhallande till MittGym Sverige AB
enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort vart
vrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och
dgndamalsenliga som grund f6r vara uttalanden.

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till disposi-
tioner betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till
utdelning innefattar detta bland annat en beddmning av om
utdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav som bolagets
verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och
stallning i ovrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen
av bolagets angelagenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande bedoma bolagets ekonomiska situation och att
tillse att bolagets organisation &r utformad sa att bokféringen,
medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angelagenheter
i Ovrigt kontrolleras pa ett betryggande satt. Verkstdllande
direktoren ska skOta den |0pande forvaltningen enligt styrel-
sens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgér-
der som ar nodvandiga for att bolagets bokforing ska fullgoras
| Overensstammelse med lag och for att medelsforvaltningen
ska skdtas pa ett betryggande satt.

Vart mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed
vart uttalande om ansvarsfrihet, r att inhdmta revisionsbevis
for att med en rimlig grad av sakerhet kunna beddoma om
styrelseledamot eller verkstéllande direktéren i nagot vasent-
ligt avseende:

o fOretagit nagon atgéard eller gjort sig skyldig till nagon
forsummelse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot
nolaget, eller

e pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner
av bolagets vinst eller férlust, och ddrmed vart uttalande om
detta, ar att med rimlig grad av sakerhet bedoma om forslaget
ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sakerhet ar en hog grad av sakerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfors enligt god revisionssed | Sverige
alltid kommer att upptdcka atgéarder eller férsummelser som
kan foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett
forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar
forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed | Sverige
anvander vi professionellt omdome och har en professionellt
skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst
eller forlust grundar sig framst pa revisionen av rdken-
skaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som utfors
baseras pa var professionella beddmning med utgangspunkt i
risk och vasentlighet. Det innebar att vi fokuserar gransk-
ningen pa sadana atgéarder, omraden och forhallanden som &ar
vasentliga for verksamheten och dar avsteg och Overtradelser
skulle ha sarskild betydelse fér bolagets situation. Vi gar
igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna
atgdrder och andra forhallanden som &r relevanta for vart
uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag fér vart uttalande
om styrelsens forslag till dispositioner betraffande bolagets
vinst eller forlust har vi granskat om rorslaget ar forenligt med

aktiebolagslagen.

Vid flera tillféllen under rékenskapsaret har avdragen kéllskatt,
debiterad skatt, moms och arbetsqgivaravgifter inte betalats |
tid.

Arsredovisningen avgavs inte i sddan tid att det, enligt 7 kap.

10 & aktlebolagslagen, varit mojligt att halla arsstdmma inom
sex manader efter rakenskapsarets utganag.

Stockholm det datum som framgar av var elektroniska
underskrift

Ernst & Young AB

lda Brandt
Auktoriserad revisor
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