
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Equilibri AB
 

559161-0992
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2022‑09‑01 ‑ 2023‑08‑31
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-01-31. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Tina Catharina Eliasson, Styrelseledamot
2024-01-31
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Styrelsen för Equilibri AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022‑09‑01 ‑ 2023‑08‑31.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget ska tillhandahålla tjänster inom stresshanteringsområdet, stresshanteringskurser och 
föreläsningar, mindfulness-kurser, avspännings- och avslappningskurser, enskilda stresshanteringssamtal 
samt avslappningsmassage och därmed förenlig verksamhet.
 
Företaget har sitt säte i Stockholm.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Verksamheten har inte blivit på ett sådant sätt man i ledningen trodde inför året. Ledningen ser dock att 
det börjar komma nya affärsideer som kan förverkligas i kommande år.
 
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2022/23 2021/22 2020/21 2019/20  
Nettoomsättning 164 377 710 70 
Resultat efter finansiella poster -116 4 249 2 
Soliditet (%) 83,4 88,1 65,2 0,9 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 157 210 2 666 209 876
Årets resultat   -126 658 -126 658
Belopp vid årets utgång 50 000 157 210 -123 992 83 218
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  159 875
årets förlust  -126 658

 33 217
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  33 217

 33 217
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2022-09-01

-2023-08-31
2021-09-01

-2022-08-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  164 067 377 473 
Övriga rörelseintäkter  0 152 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  164 067 377 625 
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -116 069 -55 295 
Personalkostnader 2 -163 782 -318 484 
Summa rörelsekostnader  -279 851 -373 779 
Rörelseresultat  -115 784 3 846 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  31 0 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -2 -340 
Summa finansiella poster  29 -340 
Resultat efter finansiella poster  -115 755 3 506 
      
Resultat före skatt  -115 755 3 506 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -10 903 -840 
Årets resultat  -126 658 2 666 
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Balansräkning Not 2023-08-31 2022-08-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  11 463 179 096 
Övriga fordringar  2 698 0 
Summa kortfristiga fordringar  14 161 179 096 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  85 572 59 066 
Summa kassa och bank  85 572 59 066 
Summa omsättningstillgångar  99 733 238 162 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  99 733 238 162 
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Balansräkning Not 2023-08-31 2022-08-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  159 875 157 209 
Årets resultat  -126 658 2 666 
Summa fritt eget kapital  33 217 159 875 
Summa eget kapital  83 217 209 875 
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder  208 208 
Summa långfristiga skulder  208 208 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  3 089 0 
Skatteskulder  13 219 -4 406 
Övriga skulder  0 32 486 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  0 -1 
Summa kortfristiga skulder  16 308 28 079 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  99 733 238 162 
      
 
 



Equilibri AB
Org.nr 559161-0992

5 (5)
 

   
 
Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2022-09-01 2021-09-01 
 -2023-08-31 -2022-08-31 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
Not 3 Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut
Bolaget har tagit in en ny delägare för att öka sin verksamhet.
 
 
 
Stockholm 2024-01-31
 
 
 
Tina Catharina Eliasson  
Tina Catharina Eliasson  
  
  


