2025020400983

Arsredovisning

for

Halsokallan Traning Varmland AB

359247-9694

Rikenskapsaret

2023-09-01 - 2024-08-31

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Hilsokéllan Traning Virmland AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen stimmer 6éverens med originalet, dels att resultatrakningen och balansridkningen i
arsredovisningen har faststillts pa &rsstimma 2025-01-31. Arsstimman beslutade att godkénna styrelsens

forslag till resultatdisposition.

Karlstad 2025-01-31
/

Per Andersson
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Hélsokillan Trianing Varmland AB 1 (8)
Org.nr 559247-9694

Styrelsen for Hilsokéllan Traning Virmland AB avger f6ljande arsredovisning for rikenskapsaret
2023-09-01 - 2024-08-31. |

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgiiter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmiint om verksamheten
Bolagets bedriver friskvardsanldggning med tillhandahalla triningsmdojligheter och konsultationer inom

hilsa och traning,
Foretaget har sitt site 1 Karlstad.

Viisentliga hindelser under rikenskapsaret

Bolaget har under rikenskapséret Oppnat upp en kiosk 1 lokalen diar medlemmar kan handla dryck och
mat. Kiosken har visat sig ha en positiv paverkan pa intdkterna 1 bolaget. Antal besdkare har dven 6kat
vilket har bidragit till 6kade intékter. I ovrigt har inget vasentligt intraffat under rdkenskapsaret.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023/24 2022/23 2021/22 2020/21

(18 man)
Nettoomséittning 1234 803 785 602
Resultat efter finansiella poster 106 -87 -175 -85
Soliditet (%) 24,6 28,5 15,3 12,5

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Forandringar 1 eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50000 - 140 786 2277 207 417 993
Disposition enligt beslut
av arsstamman:
Balanseras 1 ny riakning 2277 207 -227 207

Arets resultat 21 849
Belopp vid arets utgang 50 000 367 993 -21 849

Villkorade, dnnu e] aterbetalda, aktiedgartiliskott uppgar per balansdagen till 400 tkr (400 tkr).

-21 849
396 144
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Halsokéllan Traning Varmland AB 2 (8)
Org.nr 559247-9694

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 367 993

arets f0rlust ) -21 849
346 144

disponeras sa att .

1 ny rakning overtores 346 144
346 144

Foretagets resultat och stillning 1 ovrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrikning med noter.
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Hilsokéllan Traning Varmland AB
Org.nr 559247-9694

Resultatrakning Not

Rorelseintakter
Nettoomsittning

Ovriga rorelseintikter
Summa rorelseintakter

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 2
Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rdnteintdkter och liknande resultatposter

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Erhallna koncernbidrag
Lamnade koncernbidrag
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Arets resultat

2023-09-01
-2024-08-31

1 234 439
26 030
1260 469

~-194 892
-815 535
-49 459
-82 885

-1 142 771
117 698

139
-11 686

-11 547
106 151

0

-128 000
-128 000
-21 849

-21 849

3 (8)

2022-09-01
-2023-08-31

802 603
235 964
828 567

0

753 232
-65 689
-82 885
-901 806
~73 239

99
-13 653
-13 554
-86 793

314 000
0

314 000
227 207

227 207
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Halsokéllan Trining Virmland AB
Org.nr 559247-9694

Balansriakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anliiggningstillgangar
Inventarter, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pd annans fastighet
Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anliaggningstillgangar
Omsiattningstillgangar

Varulager m. m.
Féardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not

G2

2024-08-31

26 542
949 433
976 025

976 025

42 387
42 387

21 2599
314 000
33 688
30 678
399 665

190 172
190 172
632 224

1 608 249

4 (8)

2023-08-31

33 575
1 005 335

1 058 910

1058 910

-

5 071
314 000
33 578
21 570
374 219

31 914
31 914
406 133

1 465 043
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Halsokéllan Traning Virmland AB

Org.nr 559247-9694

Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Summa langfristiga skulder

Korttristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantorsskulder

Skulder till koncernforetag,
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2024-08-31

50 000
50 000

367 993
-21 849
346 144
396 144

45 655
45 655

42 143

89 790
181 564
181 335

71 618

1 166 450

1 608 249

5 (8)

2023-08-31

50 000
S0 000

140 786
227 207
367 993
417 993

87197
87 797

42 143
19 563
43 564

303 903
50 080

959 253

1465 043
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Halsokéllan Traning Varmland AB 6 (8)
Org.nr 559247-9694

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allminna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsnamndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning
Tilldmpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer | 5 ar
Forbittring pd annans fastighet 20 ar

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsittning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstillda

2023-09-01 2022-09-01

-2024-08-31 -2023-08-31

Medelantalet anstillda l 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2024-08-31 2023-08-31

Ingdende anskaffningsvarden 135200 135 200
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden 135 200 135 200
Ingdende avskrivningar -81 625 -54 592
Arets avskrivningar -27 033 -27 033
Utgaende ackumulerade avskrivningar -108 658 -81 625

Utgaende redovisat varde 26 542 53 575
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Hiélsokéllan Traning Varmland AB
Org.nr 559247-9694

Not 4 Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Ingaende anskafiningsvirden
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden
Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat viarde

Not 5 Skulder som avser flera poster

Foretagets bankldn via Almi om 87 798 kronor (129 940) redovisas under foljande poster i

balansrakningen.

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstjtut

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Not 6 Uppgifter om moderforetag

2024-08-31

1117039
1117 039

-111 704
-55 852
-167 556

949 483

2024-08-31

45 655
45 655

42 143
42 143

7(8)

2023-08-31

1117039
1117 039

-55 852
-55 852
-111 704

1 005 335

2023-08-31

87 797
87 797

42 143
42 143

Bolaget ér ett heldgt dotterbolag 1 koncern dir moderbolaget dr Sustainacon Invest AB, org.nr

559263-6798, med site 1 Karlstad.
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Hilsokallan Traning Varmland AB
Org.nr 559247-9694

Resultat- och balansrakningen kommer a

/Ka-r—lsta 2

/

Per Andersson

't forelaggas pa arsstimma for faststillelse.
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