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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-05-17. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Lotta Christensson , Verkställande direktör 
2025-05-31
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Årsredovisning

Sweden Superlife Consulting AB

556960-7004

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-05-01 –
2024-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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556960-7004
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver verksamhet inom friskvård, träning och hälsa, coaching, friskvårdsmassage, kostrådgivning samt hjälp
kopplad till hälsa för företag och privatpersoner, konsultverksamhet i marknadsföring, reklam och dylik verksamhet.
Företaget har sitt säte i Stockholm.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2405-2412 2305-2404 2205-2304 2105-2204
Nettoomsättning 311 481 258 162
Resultat efter finansiella poster 217 293 3 163 70
Soliditet % 97 96 92 71

Nettoomsättningen avviker med mer än 30% pga förkortat verksamhetsår.

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 100 000 10 469 274 219 745 10 789 019
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -1 000 000 -1 000 000
- Balanseras i ny räkning 219 745 -219 745 0
- Årets resultat 187 634 187 634
- Belopp vid årets utgång 100 000 9 689 019 187 634 9 976 653
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 9 689 019
Årets resultat 187 634
Summa 9 876 653

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 480 000
Balanseras i ny räkning 9 396 653
Summa 9 876 653

Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är
det styrelsens bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
på de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker ställer på storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
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RESULTATRÄKNING 1

2024-05-01
2024-12-31

2023-05-01
2024-04-30

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 311 048 481 398
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 311 048 481 398

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -72 938 -19 118
Övriga externa kostnader -147 610 -99 427
Personalkostnader 2 -249 698 -489 463
Summa rörelsekostnader -470 246 -608 008

Rörelseresultat -159 198 -126 610

Finansiella poster
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 149 088 3 343
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 228 936 434 640
Räntekostnader och liknande resultatposter -1 992 -18 198
Summa finansiella poster 376 032 419 785

Resultat efter finansiella poster 216 834 293 175

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -18 000 -45 000
Summa bokslutsdispositioner -18 000 -45 000

Resultat före skatt 198 834 248 175

Skatter
Skatt på årets resultat -11 200 -28 430

Årets resultat 187 634 219 745
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BALANSRÄKNING 1

2024-12-31 2024-04-30

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 3 1 203 157 653 501
Summa finansiella anläggningstillgångar 1 203 157 653 501

Summa anläggningstillgångar 1 203 157 653 501

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 71 663 184 431
Övriga fordringar 16 134 62 077
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 28 882 80 016
Summa kortfristiga fordringar 116 679 326 524

Kassa och bank
Kassa och bank 9 006 374 10 276 647
Summa kassa och bank 9 006 374 10 276 647

Summa omsättningstillgångar 9 123 053 10 603 171

SUMMA TILLGÅNGAR 10 326 210 11 256 672
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BALANSRÄKNING

2024-12-31 2024-04-30

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 9 689 019 10 469 274
Årets resultat 187 634 219 745
Summa fritt eget kapital 9 876 653 10 689 019

Summa eget kapital 9 976 653 10 789 019

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 63 000 45 000

Summa obeskattade reserver 63 000 45 000

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 28 446 18 178
Övriga skulder 258 111 404 475

Summa kortfristiga skulder 286 557 422 653

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 10 326 210 11 256 672
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Lotta Christensson

Lotta Christensson
Verkställande direktör
2025-05-17

Oscar Christensson

Oscar Christensson
2025-05-17
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 Medelantalet anställda 2024-12-31 2024-04-30

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Andra långfristiga fordringar 2024-12-31 2024-04-30

Ingående anskaffningsvärden 653 501 -
Förändringar av anskaffningsvärden
Tillkommande fordringar 1 603 725 653 501
Bortskrivna fordringar -1 054 069 -
Utgående anskaffningsvärden 1 203 157 653 501

Redovisat värde 1 203 157 653 501

UNDERSKRIFTER
Stockholm
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