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Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstémma 2025-01-09.

Arsstamman beslét att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Bo Pierre Andersson, Styrelseledamot
2025-01-09



Arsredovisningen ar uppréattad i svenska kronor (SEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget skall dels bedriva forsaljning av naturmedicin, mediciner, kosttillskott och naringslésningar for

idrottsklubbar, foretag och privatpersoner samt bedriva traning och konsultation inom traning och motion och

darmed forenlig verksamhet samt aven handel med personbilar och latta motorfordon.

Bolaget har sitt sate i Goteborg.

Flerarsoversikt
2024 2023 2022 2021 2020
Nettoomsattning 560 035 648 065 416 426 394076 267815
Resultat efter finansiella poster 202 623 256 036 72 965 127 698 30087
Balansomslutning 457953 415379 257793 240922 174787
Soliditet (%) 79,9 73,5 66,8 88,9 62,9
Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning
Forandringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Reservfond Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 100 000 1000 113 203 235 305348
Utdelning 0 0 -100 000 0 -100 000
Balanseras i ny rékning 0 0 203 235 -203 235 0
Arets resultat 0 0 0 160 748 160 748
Belopp vid arets utgang 100 000 1000 104 348 160 748 366 096



Resultatdisposition

Till drsstammans forfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 104 348
Arets resultat 160 748
Summa 265

096

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Utdelning 175000
Balanseras i ny 90
rakning 096
Summa 265

096



Resultatrakning

2024-01-01 2023-01-01
Resultatrakning Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseresultat
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 560 035 648 065
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 560 035 648 065
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter 0 -78 704
Ovriga externa kostnader -356 077 -311808
Personalkostnader -4519 -2 821
Summa rorelsekostnader -360 596 -393333
Rorelseresultat 199 439 254732
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 3934 1645
Rantekostnader och liknande resultatposter -749 -341
Summa finansiella poster 3185 1304
Resultat efter finansiella poster 202 623 256 036
Resultat fore skatt 202623 256 036
Skatter
Skatt pa arets resultat -41875 -52 801
Arets resultat 160 748 203 235



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar 0 0
Omsattningstillgangar

Varulager m.m.

Ravaror och férnédenheter 59 670 16 000
Summa varulager m.m. 59 670 16 000
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 27652 20438
Ovriga fordringar 360 263
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 116140 68 800
Summa kortfristiga fordringar 144152 89501
Kassa och bank

Kassa och bank 254131 309 878
Summa kassa och bank 254131 309 878
Summa omsattningstillgangar 457 953 415379
SUMMA TILLGANGAR 457 953 415379



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Reservfond 1000 1000
Summa bundet eget kapital 101000 101000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 104 348 1113
Arets resultat 160 748 203235
Summa fritt eget kapital 265 096 204348
Summa eget kapital 366 096 305348
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 2712 1492
Skatteskulder 84 809 63 109
Ovriga skulder 4336 45430
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 0 0
Summa kortfristiga skulder 91857 110 031
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 457953 415379



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad
(BFNAR2016:10) om arsredovisning i mindre foretag (K2).

Tjanste- och entreprenaduppdrag

Intakter fran konsulttjanster intaktsredovisas nar tjansterna tillhandahalls.



Underskrifter av arsredovisning
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Bo Pierre Andersson

2025-01-09

Styrelseledamot



	Årsredovisning
	Fastställelseintyg

	Förvaltningsberättelse
	Verksamheten
	Allmänt om verksamheten

	Flerårsöversikt
	Nyckeltalsdefinitioner
	Förändringar i eget kapital (EK)
	Resultatdisposition
	Till årsstämmans förfogande står följande medel:
	Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:


	Resultaträkning
	Balansräkning
	Balansräkning
	Noter
	Not 1 – Redovisningsprinciper
	Redovisningsprinciper
	Tjänste- och entreprenaduppdrag


	Underskrifter av årsredovisning

