Arsredovisning

for

Helhetshalsan i Hollviken AB

559534-0026

Rikenskapsaret

2025-06-09 - 2025-12-31

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-03-18.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Helena Nilsson Lindberg, Styrelseledamot
2026-03-21
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Styrelsen for Helhetshélsan i Hollviken AB avger foljande arsredovisning for rakenskapséret
2025-06-09 - 2025-12-31, vilket ar foretagets forsta verksamhetsar.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten

Bolaget erbjuder terapeutiska behandlingar for bade kropp och sjél samt friskvard med fokus pa att
forebygga ohélsa och framja langsiktig hilsa, inklusive ddrmed forenlig verksamhet. Exempel pé
behandlingar som erbjuds dr zonterapi, strykningsterapi och backenkorrigering.

Foretaget har sitt site i Hollviken.

Viisentliga hindelser under rikenskapsidret

Da verksamheten &r nystartad och befinner sig i en uppbyggnads- och etableringsfas, vilket har medfort
okade initiala kostnader, sa paverkas érets resultat.

Framover forvéantas en positiv utveckling i takt med att kundbasen véxer och bolagets etablering
successivt stirks.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025

(7 man)
Nettoomséttning 5
Resultat efter finansiella poster -2
Soliditet (%) 85,7

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Arets Totalt
kapital resultat
Belopp vid érets ingéng 25000 25000
Arets resultat -1 850 -1 850
Belopp vid arets utgiang 25000 -1 850 23 150

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

arets forlust -1 850

behandlas sa att

i ny rdkning 6verfores -1 850
-1 850

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.



Helhetshilsan 1 Hollviken AB
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2025-06-09
-2025-12-31
(7 mén)

5170
5170

-5 620
-1 400
-7 020
-1 850
-1 850
-1 850

-1 850
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Balansrakning Not

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

2025-12-31

27 005
27 005
27 005

27 005
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-12-31

25000
25000

-1 850
-1 850
23150

3 855
3 855

27 005
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Arsredovisningen beslutades 2026-03-17

Helena Nilsson Lindberg
Helena Nilsson Lindberg

Styrelseordforande
2026-03-18



