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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-20. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Jenny Larsson
Styrelseledamot

2026-03-20
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Rörelseakademin AB, 556905-3316, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-10-01 - 2025-09-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Östersund registrerades år 2012 och bedriver sedan dess sjukgymnastik, fysioterapeutisk 
verksamhet, friskvård, träning, jaktguidning, sportutbildning inom främst skidåkning och fotboll övrig 
detaljhandel samt äga och förvalta fast och lös
egendom samt därmed förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022
Nettoomsättning 560 110 1 084 994 1 145 405 1 425 093
Resultat efter finansiella poster 304 902 79 861 9 186 328 951
Soliditet % 79,2 51,7 46,5 60,1

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 200 372 62 387
Balanseras i ny räkning  62 387 -62 387
Utdelning  -100 000  
Årets resultat   258 608
Belopp vid årets utgång 50 000 162 759 258 608
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 162 759
Årets resultat 258 608
Summa 421 367

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 300 000
Balanseras i ny räkning 121 367
Summa 421 367

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och Bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de parametrar 
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt) som 
anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-10-01 -

2025-09-30
2023-10-01 -

2024-09-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  560 110 1 084 994
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  560 110 1 084 994

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -45 972 -117 210
Övriga externa kostnader  -100 871 -141 393
Personalkostnader  -182 028 -734 038
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -8 200 -9 840

Summa rörelsekostnader  -337 071 -1 002 481

Rörelseresultat  223 039 82 513

Finansiella poster    
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar  82 442 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -579 -2 652
Summa finansiella poster  81 863 -2 652

Resultat efter finansiella poster  304 902 79 861

Resultat före skatt  304 902 79 861

Skatter    
Skatt på årets resultat  -46 294 -17 474
Årets resultat  258 608 62 387
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-09-30 2024-09-30
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 2 0 8 200
Summa materiella anläggningstillgångar  0 8 200

Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga fordringar 3 384 000 220 000
Summa finansiella anläggningstillgångar  384 000 220 000

Summa anläggningstillgångar  384 000 228 200

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  475 98 615
Övriga fordringar  95 639 36 768
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  0 -2 450
Summa kortfristiga fordringar  96 114 132 933

Kassa och bank    
Kassa och bank  114 757 244 144
Summa kassa och bank  114 757 244 144

Summa omsättningstillgångar  210 871 377 077

SUMMA TILLGÅNGAR  594 871 605 277
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-09-30 2024-09-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  162 759 200 372
Årets resultat  258 608 62 387
Summa fritt eget kapital  421 367 262 759

Summa eget kapital  471 367 312 759

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  95 821 147 066
Summa långfristiga skulder  95 821 147 066

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  2 450 12 097
Övriga skulder  0 57 658
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  25 233 75 697
Summa kortfristiga skulder  27 683 145 452

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  594 871 605 277
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar Procent År
Inventarier, verktyg och installationer 5 5

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-09-30 2024-09-30
Ingående anskaffningsvärden 49 200 49 200
Utgående anskaffningsvärden 49 200 49 200

Ingående avskrivningar -41 000 -31 160
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -8 200 -9 840
Utgående avskrivningar -49 200 -41 000

Redovisat värde 0 8 200

Not 3 Andra långfristiga fordringar

 2025-09-30 2024-09-30
Ingående anskaffningsvärden 220 000 100 000
Förändringar av anskaffningsvärden   
Tillkommande fordringar 164 000 120 000
Utgående anskaffningsvärden 384 000 220 000

Redovisat värde 384 000 220 000

Kommentar till not
Kapitalförsäkring
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-03-20

Östersund

Jenny Larsson 2026-03-20
Jenny Larsson Datum
Styrelseledamot

 
 


	Rörelseakademin AB
	Fastställelseintyg
	Förvaltningsberättelse
	Verksamheten
	Allmänt om verksamheten

	Flerårsöversikt
	Nyckeltalsdefinitioner

	Förändringar i eget kapital
	Resultatdisposition
	Styrelsens yttrande om vinstutdelning

	Resultaträkning
	Balansräkning
	Balansräkning
	Noter
	Not 1 Redovisningsprinciper
	Redovisningsprinciper

	Materiella anläggningstillgångar
	Not 2 Inventarier, verktyg och installationer
	Not 3 Andra långfristiga fordringar
	Kommentar till not

	Underskrifter


