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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot intygar harmed dels att denna kopia av arsredovisningen
Overensstdmmer med originalet, dels att resultat- och balansrékningen faststallts pa arsstdmma
2022. Stamman beslét ocksa att godkénna styrelsens torslag till resultatdisposition.
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556804-4845

Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Kraft & Halsa i Alvsbyn AB, 556804-4845 far harmed avge arsredovisning for 2021-09-01

2022112101301

- 2022-08-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver gym, friskvard och férséljning av kosttillskott och tillbehér. Verksamheten bedrivs i

hyrda lokaler i Alvsbyn.

Belopp i kr
Flerarsoversikt (tkr) 2021/2022 2020/2021 2019/2020 2018/2019
Nettoomsattning 1043 988 12562 1049
Resultat efter finansiella poster -105 -97 223 134
Soliditet (%) 53 62 62 65
Forandringar I eget kapital
Aktie- Balanserat Arets
kapital resultat resultat
Vid arets bérjan 100 000 207 416 -22 920
Omféring av féreg ars vinst -22 920 22 920
Arets resultat -128 408
Vid arets slut 100 000 184 496 -128 408
Resultatdisposition
Belopp I kr
Styrelsen foreslar att till forfogande staende medel:
balanserat resultat 207 416
arets resultat -128 408
Totalt 79 008
disponeras sa att
i ny rdkning Gverférs 79 008
79 008

sSumma

Bolagets resultat och stélining framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med

tillaggsupplysningar.
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Resultatrakning

Belopp i kr | Not 2021-09-01- 2020-09-01-
2022-08-31 2021-08-31

Rorelseintakter, lagerférandring m.m.

I\_Iettoomséttning 1042 667 088 111
Ovriga rorelseintakter 115 286 115 456
Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. 1157 953 1103 567
Rorelsekostnader

Handelsvaror -105 534 -95 278
Ovriga externa kostnader 444 016 -435 948
Personalkostnader 2 -665 906 -620 732
Avskrivningar av materiella ani&ggningstiligangar -44 930 -43 899
Summa rorelsekostnader -1 260 386 -1 195 857
Rorelseresultat 102 433 .92 290
Finansiella poster .

Rantekostnader och liknande resultatposter -3 056 -4 341
Summa finansiella poster -3 056 -4 341
Resultat efter finansiella poster | -105 489 -96 631
Bokslutsdispositioner

FOrandring av periodiseringsfonder - 59 000
Forandring av dveravskrivningar - - 14 711
sSumma bokslutsdispositioner ~ 73 711
Resultat fore skatt -105 489 -22 920
Skatter

Arets resultat -105 489 -22 920
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Balansrakning

Belopp i kr Nof 2022-08-31 2021-08-31
TILLGANGAR

Anldggningstillgangar

Materiella anldaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 85 318 130 248
Summa materiella anldggningstiligangar 85 318 130 248
Summa anldaggningstillgangar 85318 130 248

Omséttningstillgangar

Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror 15799 9437
Summa varulager 15 799 0437
Kortfristiga fordringar |
Kundfordringar 13 782 47 732
Ovriga fordringar 44 688 36 733
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 20643 9624
Summa kortiristiga fordringar 84 113 94 089
Kassa och bank

Kassa och bank 1565 859 223 923
summa kassa och bank 1565 859 223 923
Summa omsittningstillgangar 255 771 327 449

SUMMA TILLGANGAR 341 089 457 697



Kraft & Hilsa i Alvsbyn AB
556804-4845

Balansrakning
Belopp i kr Nof 2022-08-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital (tusen aktier) 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 207 416
Arets resultat -128 408
Summa fritt eget kapital 79 008
Summa eget kapital 179 008
Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 21 600
Summa langfristiga skulder 21 600
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 33 600
LeverantOrsskulder 47 484
Ovriga skulder 19 851
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 39 546
Summa kortfristiga skulder 140 481

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 341 089

4(6)

2021-08-31

100 000
100 000

207 416
-22 920

184 496

284 496

55 200
55 200

33 600
32 636
20 110
31 655

118 001

457 697
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10
Arsredovisning i mindre aktiebolag.

Avskrivningsprinciper for anldggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden. Avskrivning sker linjart 6ver
tillgangens beraknande livslangd.

Foljande avskrivningstider tillampas:

Anldggningstillgangar | Ar
Materiella anlaggningstillgangar:
-Inventarier, verktyg och installationer 5

Skillnaden mellan ovan namnda avskrivningar-och skattemassigt gjorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade dveravskrivningar, vilka ingar i obeskattade reserver.

Not 2 Anstallda och personalkostnader

Medelantalet anstallda
2021-09-01- 2020-09-01-
2022-08-31 2021-08-31

Anstillda - 2 2

Totalt 2 2

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2022-08-31  2021-08-31

Ackumulerade anskaffningsvarden:

-Vid arets borjan 895 393 833 473
-Nyanskaffningar ) - 61 920
Vid arets slut 895 393 895 393
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:

-Vid arets bdrjan -765 145 -(21 246
-Arets avskrivning anskaffningsvarden -44 930 -43 899
Vid arets slut -810 075 -765 145

Redovisat varde vid arets slut 85 318 130 248
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Kraft & Hilsa i Alvsbyn AB
556804-4845

Not 4 Stallda sakerheter och eventualforpliktelser

Stallda sakerheter 3 5
Panter och déarmed j@mférliga sékerheter som

har stéllts for egna skulder och avséttningar

Foretagsinteckningar

Underskrifter

ALVSBYN 16 7 \\ 2022

N .

Liza Hortlund

2022-08-37
Inga

400 000

2021-08-31
Inga

400 000




