
Årsredovisning för

HOW House of Wellbeing AB
559251-6529

Räkenskapsåret

2023-07-01 - 2024-06-30

Förvaltningsberättelse 1
Resultaträkning 2
Balansräkning 3
Noter 5
Underskrifter 6

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-11-13. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Ylva  Nordling
Styrelseledamot

2024-11-13
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för HOW House of Wellbeing AB, 559251-6529, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-07-01 - 2024-06-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver utbildningsverksamhet och rådgivning inom hälsa och välmående samt behandlingar med 
fokus på hälsoförebyggande friskvård som även innefattar försäljning av hälsorelaterade produkter och 
litteratur.
Bolaget har sitt säte i Falköping

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023/2024 2022/2023
Nettoomsättning 654 490 1 185 248
Resultat efter finansiella poster 170 228 347 156
Soliditet % 51,7 28,6

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 -6 712 275 205
Balanseras i ny räkning  275 205 -275 205
Årets resultat   102 042
Belopp vid årets utgång 25 000 268 493 102 042

Resultatdisposition

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 102 042
Summa 102 042
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-07-01 -

2024-06-30
2022-07-01 -

2023-06-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  654 490 1 185 248
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  654 490 1 185 248

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -333 886 -560 631
Övriga externa kostnader  -88 769 -191 906
Personalkostnader  -63 010 -85 098
Summa rörelsekostnader  -485 665 -837 635

Rörelseresultat  168 825 347 613

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 448 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -45 -457
Summa finansiella poster  1 403 -457

Resultat efter finansiella poster  170 228 347 156

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -42 000 0
Summa bokslutsdispositioner  -42 000 0

Resultat före skatt  128 228 347 156

Skatter    
Skatt på årets resultat  -26 186 -71 951
Årets resultat  102 042 275 205
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-06-30 2023-06-30
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  0 63 425
Övriga fordringar  142 518 15 734
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  0 15 710
Summa kortfristiga fordringar  142 518 94 869

Kassa och bank    
Kassa och bank  686 285 930 853
Summa kassa och bank  686 285 930 853

Summa omsättningstillgångar  828 803 1 025 722

SUMMA TILLGÅNGAR  828 803 1 025 722
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-06-30 2023-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  268 493 -6 712
Årets resultat  102 042 275 205
Summa fritt eget kapital  370 535 268 493

Summa eget kapital  395 535 293 493

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  42 000 0
Summa obeskattade reserver  42 000 0

Kortfristiga skulder    
Pågående arbete för annans räkning  0 343 000
Leverantörsskulder  0 37 595
Skatteskulder  98 137 71 951
Övriga skulder  293 131 270 458
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  0 9 225
Summa kortfristiga skulder  391 268 732 229

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  828 803 1 025 722
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
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Underskrifter

Falköping 

Ylva Nordling 2024-11-13
Ylva Nordling Datum
Styrelseledamot
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