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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrékningen och balansrékningen har faststallts pa arsstamma 2024-02-29.
Arsstamman beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att denna kopia av arsredovisningen éverensstammer med originalet och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen fér Kenkou Selfcare AB, 5566832-5590, avger f6ljande arsredovishing for
rakenskapsaret 2022-09-01 - 2023-08-31.

Verksamheten

Verksamhetens art och inriktning

Aktiebolaget bedriver import och export (inom och utanfor EU), férsaljning, grossistverksamhet,
produktutveckling, konsultverksamhet och marknadsféring av varor inom halsokostbranschen
(kosttillskott) och livemedelsbranschen (manuka honung). Férsaljningen sker direkt mot slutkund éver
internet och detaljhandeln via aterférséljare, andra grossister, samt via naringsterapeuter,
hudterapeuter och kroppsterapeuter.

Viktiga externa faktorer som paverkat foretagets stallning och resultat

| September 2020 skickade Norge (Norska Livsmedelsverket, Mattillsynet) in ett férslag pa ny féreskrift
om maxvarden for vissa vitaminer och mineraler till EU Kommissionen. Denna féreskrift antogs 5 Juli
2023, men det fastslogs da enbart nya maxvarden fér Zink, vitamin E och Jarn. Denna nya foreskrift
har minskat bolagets méjligheter till férsaljning av vissa produkter till Norge men inte till sa stor
omfattning som forst befarades. En viss fortsatt minskning av férsaljningen till Norge framéver ar dock
att vanta.

Bolaget tappade i februari 2022 en av sina stdrsta distributdrer av Manukahonung som bolaget
importerar fran Nya Zeeland. Detta minskade bolagets omsé&tining avsevart. Bolaget har inte kunnat
hitta nagon ny férsaljningskanal for manukahonungen som kan ta de volymer som kréavs fér att
motivera fortsatt import. Bolaget har darav valt att avvakta med ytterligare inkdp och satsningar pa
denna produkt.

De kraftigt 6kade priserna pa vissa enskilda ravaror har gjort att den tillverkare i Storbritannien
(Lamberts) som bolaget kdper produkter ifran, har fatt minska ner sitt produktutbud da vissa produkter
inte langre varit IShsamma att producera till férsaljning. Detta har minskat bolagets produktutbud och
darmed aven lett till minskade intékter. Pa det existerande produktutbudet har tillverkaren hoit
inkdpspriserna flera ganger under det gangna aret. Detta har aven minskat vinstmarginalerna.

Sverige gick under 2023 in i en lagkonjunktur. Detta har fortsatt paverkat bolagets forséljning kraftigt
specielit till privatpersoner, dar trenden varit att konsumenterna minskar sina inkép av kosttillskott. Att
svenska kronan varit sa svag under aret har dven paverkat bolaget genom stora kursrérelser melian
GBP och SEK. Detta har 6kat valutakursférlusterna.

Bolaget har &ven under aret vait att bérjat debitera en viss del av fraktkostnaderna pa férsandelserna
av salda varor till sina foretagskunder/aterforsaljare. Detta p.g.a vinstmarginalerna pa produkterna
sjunkit sa pass mycket och den tidigare modellen med fraktfritt till foretagskunder inte l&ngre var méjlig
att fortsatta med.

Minskning av bolagets omsattning
Bolaget har under verksamhetsaret haft en nettoomséttning som ar cirka 10% lagre an den som

bolaget hade féregaende verksamhetsar.

Uppgift om agare som har mer an tio procent av antalet andelar eller roster i foretaget
Bolaget &gs till 30% av bolagets styrelseledamot.

Forvantad framtida utveckling samt vdsentliga risker och osakerhetsfaktorer

Bolaget ar forsiktigt hoppfull om framtiden trots den minskade omséttningen. Bolaget planerar aven att
nastkommande ar uttka sitt sortiment med en del nya produkter fran annat varumérke som har en del
produkter som inte finns i det egna produktutbudet. Dessa produkter ar tillverkade i Sverige och har
battre vinstmarginaler och kommer successivt kunna 6ka bolagets intékter. Bolaget planerar att under
nastkommande ar se over alla externa utgifter som gar att paverka och minska ner pa alit som inte
langre ar nédvandigt for verksamheten och pa sa satt uppna ytterligare kostnadsbesparingar.
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Bolaget innehar fortfarande en sammantaget bred varumarks portf6lj harrérande ur egna varumarken

(Kenkou®, Collagain®, ®) samt exklusiva produktavtal avseende féljande varuméarken i Skandiavien:
Lamberts®, Colladeen®.

Rattvisande oversikt over utvecklingen

Belopp i Tkr
2022/2023 202172022 2020/2021  2019/2020

Nettoomséttning 2 185 2 432 3 047 2 768
Resultat efter finansiella poster -90 11 36 67
Balansomslufning 337 461 503 602
Kassalikviditet % 80,3 51,6 51,2 29,4
Soliditet % 43,6 51,5 45,6 34,4
Medelantalet anstélida 1 1 1 1

Nyckeltalsdefinitioner

Balansomslutning
Totala tillgangar.

Kassalikviditet
(Omsaéttningstillgangar - Varulager) / Kortfristiga skulder.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar.

Forandringar i eget kapital
Aktlie- Balanserat

J kapital resultatArets resultat
Ingaende balans 100 000 129 590 7 867
Balanseras i ny rakning 7 867 -7 867
Arets resultat | -90 320
Utgaende balans 100 000 137 457 -90 320
Resultatdisposition
Belopp i Kr
Till arsst&mmans férfogande star féljande medel i
Balanserat resultat 137 457
Arets resultat -90 320
Medel att disponera 47 137

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt fGljande | _
Balanseras i ny rakning 47 137

Summa 47 137
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Resultatrakning
Belopp i kr Not 2022-09-01-  2021-09-01-
2023-08-31 2022-08-31

Rorelsens intakter, lagerforandringar m.m.

Nettoomsattning 2 185 191 2432 402
Ovriga rérelseintdkter 45 773 5 221
Summa rorelsens intakter, lagerforandringar m.m. 2 230 964 2 437 623
Rorelsens kostnader

Handelsvaror -1 666 987 -1 546 314
Ovriga externa kostnader -490 785 -540 456
Personalkostnader 2 -123 458 -311 795
Ovriga rérelsekostnader -40 044 -27 828
Summa rorelsens kostnader -2 321 274 -2 426 393
Rorelseresultat -90 310 11 230
Resultat fran finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resuitatposter 11 -
Rantekostnader och liknande resultatposter -21 -
Summa resultat fran finansiella poster -10 -
Resultat efter finansiella poster “ -90 320 11 230
Resultat fore skatt -90 320 11 230
Skatter

Skatt pa arets resultat - -3 363
Summa skatter . -3 363

Arets resultat .90 320 7 867
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2023-08-31 2022-08-31

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror 184 544 345 993
Summa varulager m.m. 184 544 345 993
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 69 229 108 835
Aktuell skattefordran 839 -
Ovriga fordringar 10 765 -
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 6 444 -
Summa kortfristiga fordringar 87 277 108 835
Kassa och bank 3,4

Kassa och bank 65 650 6 662
Summa kassa och bank 65 650 6 662
Summa omsattningstillgangar 337 471 461 490

SUMMA TILLGANGAR 337 471 461 490
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-08-31 2022-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 5 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 137 457 129 590
Arets resultat | -90 320 7 867
Summa fritt eget kapital 47 137 137 457
Summa eget kapital 147 137 237 457
Kortfristiga skulder

| everantdrsskulder 130 382 167 714
Aktuella skatteskulder - 3 363
Ovriga skulder 41 953 46 957
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 17 999 15 999
Summa kortfristiga skulder 190334 224 033

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 337 471 461 490
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not1 Redovisnings- och varderingsprinciper
Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen har upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad BFNAR 2012:1 Arsredovisning och koncernredovisning (K3).

Utlandsk valuta

Omrékning till redovisningsvaluta

Monetara tillgangs- och skuldposter i utlandsk valuta omraknas till balansdagens kurs och
transaktioner i utlandsk valuta omraknas enligt transaktionsdagens kurs.

Intakter

Forsaljning av varor
Férséaljning av varor redovisas nér vasentliga risker och férdelar évergar fran séljare till kdpare i
enlighet med forsaljningsvillkoren. Forsaljningen redovisas efter moms och rabatter.

Ersattningar till anstallda
Kortfristiga ersattningar i bolaget utgors av 16n, sociala avgifter, betald semester, betald sjukfranvaro
och sjukvard. Kortfristiga ersattningar redovisas som en kostnad och en skuld da det finns en legal

eller informell férpliktelse att betala ut en ersattning.

| bolaget férekommer varken avgiftsbestamda eller férmansbestamda pensionsplaner.

Skatter

Aktuella skatter varderas utifran de skattesatser och skatteregler som galler pa balansdagen.
Uppskjutna skatter varderas utifran de skattesatser och skatteregler som &r beslutade fére

balansdagen.

Uppskjuten skattefordran avseende underskottsavdrag elier andra framtida skatteméassiga avdrag
redovisas i den utstrackning det ar sannolikt att avdraget kan avraknas mot éverskott vid framtida

beskattning.
Fordringar och skulder nettoredovisas endast nar det finns en legal rétt till kvittning.

Aktuell skatt, liksom férandring i uppskjuten skatt, redovisas i resultatrakningen om inte skatten ar
hanforlig till en héndelse eller transaktion som redovisas direkt i eget kapital. | sadana fall redovisas
aven skatteeffekten i eget kapital.
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Materiella anldggningstillgangar

Avskrivning
Kommentar

718

Materiella anldggningstiligangar redovisas till anskaffningsvarde minskat med ackumulerade

avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning sker linjart 6ver tillgangens beraknade nyttjandeperiod med hansyn till vasentligt

restvarde.Foljande nyttjandeperioder anvands:

Procent

Ar

Inventarier, verktyg och installationer

Varulager

20

Varulagret ar upptaget till det lagsta av anskaffningsvardet och nettoférséljningsvardet, varmed hansyn
tagits till inkurans. Anskaffningsvardet beréknas enligt forst in- forst ut- principen. | anskaffningsvardet

ingar forutom utgifter for inkép aven utgifter for att féra fram varorna till deras aktuella plats och skick.

Not 2 Personal

Medelantalet anstallda

2022-09-01- 2021-09-01-

2023-08-31 2022-08-31
Man 1 1
Medelantalet anstélida 1 y
Not 3 Checkrakningskredit

o 2023-08-31 2022-08-31
Beviljat belopp 150 000 150 000
Not 4 Stidllda sakerheter
Stéllda sdkerheter for foretagets egen rakning
For egna skulder och avsattningar
Typ av skuld eller avsattning Typ av sékerhet 2023-08-31 2022-08-31
Checkrakningskredit Féretagsinteckningar 150 000 150 000
Summa stillda sikerheter 150 000 150 000
Not 5 Upplysningar om aktiekapital m.m.
Specifikation av aktiekapital
Kvotvéarde per

Aktieslag L o aktieslag Antal aktier
Stamaktier 100 1 000
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Not 6 Visentliga hiandelser efter rakenskapsarets slut

Import av varor har varit fortsatt dyrt d& kronan fortsatt varit svag gentemot andra vaiutor.
Nettoomsattningen har 6kat under det nya aret med 30% t o m januari.

Underskrifter
Véasteras
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