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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2023-05-26.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad férlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Alexander Pernberg Gefwert, Styrelseledamot
2023-05-30
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FORVALTNINGSBERATTELSE
Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.
VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretagets bedriver gymverksamhet, personlig traning samt bygg-, snickeriverksamhet.
Foretagets sate ar Stockholm.

Flerarsoversikt

2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 1323 260 1471 626 1462 892 1937 149
Resultat efter finansiella
poster -87 065 -11 200 -262 222 -54 623
Soliditet (%) 25,44 33,32 40,9 62,77
Definitioner av nyckeltal, se noter
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Reserv- Fritt eget
fond kapital
Belopp vid arets ingang 50 000 0 35266
Erhalina aktiedgartillskott 40 000
Arets resultat -87 065
Belopp vid arets utgang 50 000 0 -11 799
2022-12-31 2021-12-31
Villkorade aktieagartillskott uppgar
till: 40 000 0
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat 75 266
Arets resultat -87 065
-11 799
Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning -11 799
-11 799

Betraffande bolagets resultat och stéallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Summa roérelseintikter, lagerférandringar
m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar
Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat
Finansiella poster
Ranteintakter
Rantekostnader

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2022-01-01 2021-01-01

Not 2022-12-31 2021-12-31
2

1323 260 1471 626

166 571 304 952

1489 831 1776 578

-143 446 -342 661

-601 936 -522 792

3 -807 724 -895 952

-20 000 -20 000

-1573 106 -1781 405

-83 275 -4 827

1233 907

-5023 -7 280

-3790 -6 373

-87 065 -11 200

-87 065 -11 200

-87 065 -11 200
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not
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2022-12-31 2021-12-31
40 000 60 000
40 000 60 000
40 000 60 000
24 350 24 350
24 350 24 350

6250 86 550
48 896 41 878
30 000 42 129
85 146 170 557

655 969
655 969
110151 195876
150 151 255 876
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital
Langfristiga skulder
Checkrakningskredit

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not
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2022-12-31 2021-12-31
50 000 50 000
50 000 50 000
75 266 46 466

-87 065 -11 200
-11 799 35 266
38 201 85 266
29 691 39 990
29 691 39 990
52 988 33 636
23471 91184
5800 5800

82 259 130 620
150 151 255 876
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och

Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anldggningstillgangar

Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Noter till resultatrakningen

Not 2 Exceptionella intakter

Exceptionella intdkter ingdr med féljande belopp i nedanstaende poster;
166 571

Permitteringsstod

Not 3 Medelantal anstillda

Medelantal anstallda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget
betalda

narvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anstallda har varit

Noter till balansrdakningen

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden
Utgadende anskaffningsvarden
Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar
Redovisat varde
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2022

166 571

2022

2,00

2022-12-31

100 000

100 000
-40 000
-20 000
-60 000

40 000

Antal ar

2021

304 952

304 952

2021

2,00

2021-12-31

100 000

100 000
-20 000
-20 000
-40 000

60 000
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Ovriga noter

Not 5 Stillda sakerheter

Foretagsinteckningar

Summa stéllda sakerheter

Not 6 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Stockholm

Alexsander Pernberg Gefwert
Alexsander Pernberg Gefwert

2023-05-26
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2022-12-31

200 000

200 000

2021-12-31

200 000

200 000
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