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Arsredovisning
Hjemgard & Son Aktiebolag

Organisationsnummer: 556498-8318
Rakenskapsar: 2022-01-01 - 2022-12-31

Styrelsen avger féljande arsredovisning.
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Resultatrékning
Balansrakning

Noter

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor. Uppgifter inom parentes avser foregdende ar.

Foretagets sate: Stockholm

Faststéllelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrékningen har faststallts pa arsstdmma 2023-02-19.
Arsstamman beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.
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Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstammer med originalen och att originalen undertecknats av

samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Emilia Hjemgard
Styrelseledamot

2023-02-19
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Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Foretaget bedriver konsult- och konsultverksamhet samt personlig utveckling genom Feldenkraismetoden. Féretagets kunder
bestar till storsta delen av privatpersoner.

Foretaget har sitt sate i Stockholm.

Visentliga hindelser under rakenskapsaret

Inga vasentliga handelser har intr&ffat under rakenskapsaret.

Flerarsoversikt
2022-01-01 2021-01-01 2020-01-01 2019-01-01
-2022-12-31 -2021-12-31 -2020-12-31 -2019-12-31
Nettoomsattning (kr) 629 849 588 454 288 984 776 062
Resultat efter finansiella poster (kr) 375634 224 953 -217 521 398 465
Soliditet (%) 90,5 82,4 82,5 79,0
Férandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat Arets
kapital Reservfond resultat resultat Summa
Belopp vid arets ingang 100 000 20 000 533177 133954 787 131
Utdelning -200 000 -200 000
Balanseras i ny rakning 133954 -133 954 0
Arets resultat 221678 221678

Belopp vid arets utgang 100 000 20 000 467 131 221678 808 809
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Resultatdisposition
Till arsstammans forfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 467 131
Arets resultat 221678
Summa 688 809

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Utdelning 200 000
Balanseras i ny rakning 488 809
Summa 688 809

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Styrelsen anser att vinstutdelningen ar férsvarlig med hansyn till resultatutvecklingen under perioden for denna
arsredovisning och perioden fram till paskrift avdensamma. Mot bakgrund av ovanstadende anser styrelsen att ovan
foreslagna vinstutdelning ar forsvarlig med hansyn till:

- de krav som bolagets verksamhets art, omfattning och risker staller pa storleken av det egna kapitalet och

- bolagets konsolideringsbehov, likviditet och stallning i dvrigt.
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Resultatrakning

Rérelseintdkter, lagerférdndringar m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader

Roérelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not

2022-01-01
2022-12-31

629 849

59529
689 378

-265 651

-48 155

-313 806

375572

85

-23

62

375634

-95 152

-95 152

280 482

-58 804

221678
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2021-01-01
2021-12-31

588 454

133 897
722 351

-296 477

-203 203

-499 680

222 671

5050

-2768

2282

224953

-56 243

-56 243

168 710

-34 756

133 954
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Balansrakning

Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGANGAR 1
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 0 3316
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 73935 46 728
Summa kortfristiga fordringar 73935 50 044
Kassa och bank
Kassa och bank 1099 130 1119 861
Summa kassa och bank 1099 130 1119 861
Summa omsattningstillgangar 1173 065 1169 905

SUMMA TILLGANGAR 1173 065 1169 905
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Reservfond

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantdrsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-12-31

100 000
20 000
120 000

467 131
221678
688 809
808 809

318 595
318 595

19 406
610

90 392
-68 856
4109
45 661

3 1173 065
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2021-12-31

100 000
20 000
120 000

533177
133954
667 131
787 131

223443
223 443

0

988

38 050
120134
159

159 331

1169 905
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Noter

Not 1. Redovisnings- och varderingsprinciper
Allménna upplysningar

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Not 2. Medelantal anstallda

2022-01-01 2021-01-01

-2022-12-31 -2021-12-31
Medelantal anstallda 1 1
Not 3. Stdllda sakerheter och eventualforpliktelser

2022-12-31 2021-12-31
Stallda sdkerheter
Foretagsinteckningar 300 000 300 000
Summa stéllda sakerheter 300 000 300 000
STOCKHOLM
Emilia Hjemgard

Emilia Hjemgard
2023-02-19
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