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Arsredovisning

for

Ostermalms Idrottsskadecenter AB

556873-9519

Réikenskapsaret
2022—-06-01 — 2023—-05-31

Faststillelseintyg
Undertecknad styrelseledamot i Ostermalms Idrottsskadecenter AB intygar att resultatrdkningen och

balansrikningen i arsredovisningen har faststillts pd arsstimma den 15 november 2023. Arsstimman
beslutade att godkédnna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet 1 arsredovisningen och revisionsberéttelsen stdimmer dverens med
originalen.

Stockholm den 15 november 2023

Martin Lowgrer
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Ostermalms Idrottsskadecenter AB 1 (7)
Org.nr 556873-9519

Styrelsen och verkstillande direktéren for Ostermalms Idrottsskadecenter AB far hirmed avge
arsredovisning for rikenskapsaret 2022-06-01 — 2023-05-31.

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK.

Korvaltningsberittelse

Foretaget har sitt sdte 1 Stockholm
Visentliga hindelser under réikenskapsdret

Foretaget Ostermalms Idrottsskadecenter AB med siite 1 Stockholm har under rikenskapsaret genomgétt
en hel del f6rindring, 1 takt med att efterfragan har féréndrats har vi valt att géra en rebranding och
positionera oss ritt for att kunna moéta kundernas efterfragan.

Fran att tidigare arbeta med tréianing, fitness och idrottsskador har vi nu valt att positionera oss inom
preventiv héilsa, folkhilsa och vilmaende. Detta da vi har upplevt en t6randnng hos kundernas
cfterfragan. Vi har byggt ett nytt varumirke, PT-center dir vi samlar all var expertis och
idrottsmedicinska kunskap. Efter gedigen research och marknadsundersdkningar har vi dven funnit en ny
malgrupp. En malgrupp som &r képstark och passar var verksamhet.

Ett agilt arbetssétt har d&ven priglat vart arbete under det nimnda rikenskapsaret, 16r att lyckas 1 var
bransch kréivs att man lyfter blicken och hela tiden anpassar produkt och erbjudande. Sammantaget dr
detta bidragande orsaker till att vi nu har lyckats vdnda fran réda till svarta siffror.

For att mota kundernas efterfragan och den nu breda malgruppen har vi valt att nyanstélla expertis inom
olika omraden. En av de viktigaste nycklarna for att ta verksamheten framat ar att friligga tid for vara
nyckelpersoner, vi har ddrmed valt att anstélla personal som kan upprétthalla kvalit€¢ och ta hand om
befintlig kundbas.

Flerarsoversikt (tkr) 2022/23 2021/22 2020/21 2019/20
Nettoomsittning 6 857 5 085 3762 3719
Resultat efter finansiella poster 0 0 34 -462
Soliditet (%) 13 2 28 14

Forandringar 1 eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Aktiekapital 50 000 4 384 -446 53 938
Disposition enligt besliut
av arsstimman: -446 446 0
Arets resultat 329 969 329 969
Belopp vid &rets utging 50 000 3 938 329 969 383 907
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 3 938

arets vinst 329 969
333 907

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas 330 500

1 ny rikning éverfores 3 407
333 907

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln 1 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfatining &r att vinstutdelningen &r forsvarlig med hénsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning 1 dvrigt.

Foretagets resultat och stillning 1 dvrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrﬁkning Not 2022-06-01 2021-06-01
" -2023-05-31 -2022-05-31
s
L
=
e Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
ff} Nettoomséttning 6 856512 5085 082
= Summa rorelseintikter, lagerférindringar m.m. 6 856 512 5 085 082
Rorelsekostnader
Handelsvaror -16 931 -6 404
Ovriga externa kostnader -3 903 877 -2 865 718
Personalkostnader -2 488 210 -2 187 497
Av- och nedskrivningar av materiella och immateniella
anldggningstillgangar -17 355 -17 355
Summa rorelsekostnader -6 426 373 -5 076 974
Rorelseresultat 430 139 8§ 108
Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 5 486 668
- Réntekostnader och liknande resultatposter -265 -550
Summa finansiella poster 5221 118
Resultat efter finansiella poster 435 360 8226
Resultat fore skatt 435 360 8 226
Skatter
Skatt pa arets resultat -105 391 -8 672
Arets resultat 329 969 -446
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Balansrikning Not 2023-05-31 2022-05-31

TILLGANGAR

Anliiggningstillgangar

Materiella anlidggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer o 15 341 32 696

Summa materiella anliggningstillgangar 15 341 32 696

Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfnistiga fordringar | 45 000 45 000
Summa finansiella anliggningstillgangar 45 000 45 000
Summa anligeningstillgangar 60 341 77 696

Omsittninestillecancar
L e b= Jomy

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 03 899 210 995
Ovriga fordringar 13 543 14 196
Forutbetalda kostnader och upplupna intéikter 15767 287 291
Summa kortiristiga fordrigar 123 209 512 482

Kassa och bank

Kassa och bank 1 895 708 461 382

Summa kassa och bank 1 895 708 461 382

Summa omséttningstillgangar 2 018 917 973 864

SUMMA TILLGANGAR 2 079 258 1 051 560
7

L



Ostermalms Idrottsskadecenter AB 5 (7)
Org.nr 556873-9519

Balansrﬁkning Not 2023-05-31 2022-05-31
3
"
Er] EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eri Koet kapital
£
o Bundet eget kapital
Aktiekapital | 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 3 938 4 384
Arets resultat 329 969 -446
Summa fritt eget kapital 333 907 3 938
Summa eget kapital 383 907 53 938

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 3 300 0
Leverantdrsskulder 06 111 55376
Skatteskulder 149 977 21816
Ovriga skulder 366 372 303 049
Upplupna kosinader och férutbetalda mntédkter 1 079 591 617 381
Summa kortfristiga skulder 1 695 351 997 622
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2 079 258 1 051 560
s
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmiinna upplysningar
Arsredovisningen #r uppriéttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivaingstider: 5 ar

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséttning
Rérelsens huvudintdkter, fakturerade kostnader, sidomtédkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kaprtal och obeskattade reserver med avdrag f6r uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Not 2 Visentliga hindelser efter rikenskapsarets slut
Inga

Not 3 Medelantalet anstillda

2022-06-01 2021-06-01

-2023-05-31 -2022-05-31
Medelantalet anstéillda 6 4
Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

2023-05-31 2022-05-31
Ingaende anskaffningsvérden 389 215 363 715
Ink6p 25 500
Utgiiende ackumulerade anskafiningsviirden 389 215 - 389 215
[ngaende avskrivningar -356 559 -339 164
Arets avskrivningar -17 355 -17 355
Utgaende ackumulerade avskrivningar -373 914 -356 519
Utgaende redovisat virde 15 301 32 696
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Not 5 Stallda siikerheter

Foretagsinteckning

Stockholm den 15 november 2023

Martin Léwgren
Verkstillande direktor

Min revisionsberittelse har limnats | %[ 17023

(bl o Cike

Christina Strokirk
Auktonserad revisor

2023-05-31

300 000
300 000
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2022-05-31

300 000
300 000
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Revisionsberittelse

Till bolagsstimman i Ostermalms Idrottsskadecenter AB

Org.nr 556873-9519

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen f6r Ostermalms Idrottsskadecenter AB for rikenskapsaret

2022-06-01 - 2023-05-31.

Enligt min uppfatining har drsredovisningen upprattats 1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en 1 alla
- visentliga avseenden rittvisande bild av Ostermalms Idrottsskadecenter ABs finansiella stillning per den
2023-05-31 och av dess finansiella resultat {6r aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar

forenlig med arsredovisningens ovriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstdmman faststaller resultatridkningen och balansrakningen.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige.

Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs narmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar oberoende i
forhallande till Ostermalms Idrottsskadecenter AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort

mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrdckliga och dndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar
Det &r styrelsen och verkstillande direktdren som har ansvaret {6r att arsredovisningen uppréttas och att den

ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstallande direktoren ansvarar dven fo6r
den interna kontroll som de bedomer dr nédvandig fOr att uppritta en arsredovisning som inte innehaller

nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstillande direktoren for bedémningen av
bolagets forméga att fortsdtta verksamheten. De upplyser, nar sa ar tillampligt, om forhdllanden som kan
paverka formagan att fortsitta verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten. |

Ostermalms Idrottsskadecenter AB, Org.nr 556873-9519
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Revisorns ansvar

Mina mal ér att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att ldmna en
revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet ar en hog grad av sédkerhet, men &dr ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptécka

-en vasentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag
-och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan f6rvantas paverka de ekonomiska

beslut som anvandare fattar med grund 1 arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt omdome och har en professionellt skeptisk
installning under hela revisionen. Dessutom:

- - 1dentifierar och beddomer jag riskerna f0r visentliga felaktigheter 1 rsredovisningen, vare sig dessa beror

- .. pa.oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgérder bland annat utifrén dessa risker och
w+inhAmtar revisionsbevis som ar tillrackliga och dndamaélsenliga {6r att ntgdra en grund £6r mina uttalanden.
-+ Risken fOr att inte uppticka en visentlig felaktighet till toljd av oegentligheter ar hogre-an t6r en véasentlig
«. -+ felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentiigheter kan innefatta agerande 1 maskopi, forfalskning,

avsikiliga utelimnanden, felaktig information eller dsidosattande av infern kontroll.

- - skaffar jag mig en forstéelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for min revision for

att-utforma granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn till omstandigheterna, men inte for att uttala
mig om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

- ~utvérderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i styrelsens och

verkstdllande direktorens uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

~s-drar jag en slutsats om lampligheten 1 att styrelsen och verkstillande direktoren anvander antagandet om
.. fortsatt drift vid upprittandet av arsredovisningen. Jag drar ocksé en slutsats, med grund 1 de inhdmtade
... revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon vasentlig osakerhetsfaktor som avser sadana handelser eller
.- .forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets {6rméaga att fortsétta verksamheten. Om jag drar

slutsatsen att det finns en visentlig osidkerhetsfaktor, maste jag 1 revisionsberittelsen fasta uppmarksamheten

pa upplysningarna 1 arsredovisningen om den vasentliga osékerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar ar
otillrickliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som

ihhiamtas fram till datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida hiandelser eller torhallanden géra att
ett bolag inte l&ngre kan fortsatta verksamheten.

~+=utvirderar jag den Overgripande presentationen, strukturen och innehéllet 1 arsredovisningen, daribland
~upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande.transaktionerna och hiandelserna pa ett

satt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade.omfattning och inrikining samt
tidpunkten for den. Jag miste ocksa informera om betydelsefulla 1akttagelser under revisionen, daribland de
eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen som jag 1dentifierat.

Ostermalms ldrottsskadecenter AB, Org.nr 556873-9519
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utdver min revision av drsredovisningen har jag aven utfort en revision av styrelsens och verkstillande
direktorens forvaltning for Ostermalms Idrottsskadecenter AB for rikenskapsaret 2022-06-01 - 2023-05-31

samt av forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt f6rslaget 1 férvaltningsberattelsen och-beviljar

styrelsens ledamot och verkstillande direktdren ansvarsfrihet {6r rakenskapséret.

Crrunnd for sttalanden
'Tag har utiort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligl denna beskrivs ndrmare i

avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr obero snde 1 fmhallandP tilt Ostermatins Idrott s*:kadecentu AB enlwt 90(1
revisosssed 1 ,.Neuge och hdI’ 1 k'jv*l‘gt full ort m1tt yrkesetis La ansvar - nhgt dessa krav '

'\‘

1w cJag anser att de 6‘/1810115':30V1° jaﬂ h':tl 1] mmtm ar tillrickliga och andamf'i spnhga som gmné i for mina

uttalanden. =~ - - (Base o g

Styrelsens och veristiliande direkiéorens ansvay
© Det ar styrelsen som har ansvarr-*t o1 fmslageL {ill dispositioner be traffmde bolagets vinst elier forlust. Vid
‘férslag till utdelnmg innefattar detta bland’annat énbe >d6imning av-om ardelmngﬂ* ar f0rs va1hg med hidnsyn

- till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stdller pa storleken av bolagets egna kapital,

konsolideringsbenov, likviditet och stdlining 1 dviigt.

3 --'.'.1'1..!
.. O B

Styrelsen ansvarar for bolagets otganisation och forvaltuingen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar © |
land annat att fortiopande bedoma bolagets ekonormisxa situation och att tillse att bolagets orgamsation aAr
utformad sé att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonommca angelagenheter 1 Ovrigt |

~kontrolleras pa ett betrygga'lde stt. Verkstillande direlttren skaskota den [6pande forvaltningen enlipt:
-~ styrelsens riktlinjer-och anvisningar och bland annat vidta de atgirder som adr nédvindiga for att bolagets

:bokf6ring ska fullgoras 1 overensstammelsu med. lag och for att tnfadulsforwltnmgen ska skotas pa ett-
betryggande sitt. o | |

Revisorns ansvar
. Mitt mél betraffande revisionen av forvaltmngen och darmed mitt uttalande om ansvarbfnhet ar att mh’nnta

..t revisionsbevis 10r att med en rimlig grad av sakerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller

verkstallande direktoren 1 nagot visentligt avseende:

- foretagit ndgon atgard eller gjort sig skyldig'till nigon férsummelse som kan foéranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller L  a

- p& nigot annat sétt handlati St11d med akticbolagslagen, 511‘51'edqi}i,snihgslagen eller bolagsordningen.
‘Mitt mal betriaffande revisionen av férslaget till dispositioner av bolagets vinst eller férlust, och dirmed mitt

uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sikerhet bedoma om forslaget ar forenligt med
aktiebolagslagen.

Ostermalms Idrotisskadecenter AB, Org.nr 556873-9519




~Rimlig sdkerhet 4 en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti £0r att en revision som utfors enligt god.
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revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptacka atgirder eller f0rsummelser som kan f6ranteda

- grsitiningsskyldighet mot bolaget, eller att ett {6rsiag till dispositioner av bolagets vinst eller {6rlust inte ar

forenligt med akiiebolagsiagen.

F. - ] -
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. Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvinder jag professionellt omdéme och har en
... professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och:tdrslaget till
. -dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig {ramst pd revisionen av rakenskaperna.: Vilka:
- tillkommande granskningsatgarder som utfors baseras pa min professionella bedomning med utgdngspunkt 1.

risk och vésentlighet. Det innebér att jag fokuserar granskningen pa saddana atgarder, omriaden‘och.

.: forhé&llanden som &r vésentliga 10r verksamheten och dar avsteg och ¢veriridelser skulle ha sdrskild
- betydelse for bolagets situation. Jag gér igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgirder
»och andra férhallanden som ar relevanta 61 mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for.mitt uttalande

1

+om styrelsens (Orslag till disposttioner betraftande bolagets vinst eller torlust har jag granskat styrelsens
‘motiverade yttrande samt ett urval av underlagen for detta {61 att kunna beddma om forslaget ar fOrenligt

med aktiebolagslagen.

Stockholm den 15 november 2023

Db S0

Christina Strokark
Auktoriserad revisor
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