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Styrelsen for Vilaliv Mat & Hélsa AB, 556828-1306, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

Foretaget bedriver catering, friskvard och utbildning inom mat och hélsa samt ddrmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt site i Stockholm.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2025 2024 2023 2022
Nettoomséttning 893 003 691 473 1231278 1 546 737
Resultat efter finansiella poster 111 996 -355 362 1 600 698 -68 596
Soliditet % 95,6 93,3 92,6 49,7

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning

Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet

Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar
g p

Forindringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 2670178 -16 891
Balanseras i ny rakning -16 891 16 891
Arets resultat 212 945
Belopp vid arets utgiang 50 000 2 653 287 212 945
Resultatdisposition

Belopp i kr

Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 2 653 287
Arets resultat 212 945
Summa 2 866 232
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning 2 866 232
Summa 2 866 232
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Resultatrikning

2025-01-01 -  2024-01-01 -
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 893 003 691 473
Ovriga rorelseintikter 0 4900
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 893 003 696 373
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -180 535 -271 581
Personalkostnader 2 -612 719 =765 083
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -14 519 -15 851
anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -807 773 -1 052 515
Rorelseresultat 85230 -356 142
Finansiella poster
Resultat fran andelar i koncernforetag 27 833 0
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 2 818
Réntekostnader och liknande resultatposter -1 069 -38
Summa finansiella poster 26 766 780
Resultat efter finansiella poster 111 996 -355 362
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 150 000 340 000
Summa bokslutsdispositioner 150 000 340 000
Resultat fore skatt 261 996 -15 362
Skatter
Skatt pa arets resultat -49 051 -1 528
Arets resultat 212 945 -16 891
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgdngar

Inventarier, verktyg och installationer 3 10 460 24 979
Summa materiella anléggningstillgdngar 10 460 24 979
Finansiella anléggningstillgingar

Andelar i koncernforetag 4 158 000 85167
Fordringar hos koncernforetag 5 0 115122
Andra langfristiga fordringar 6 2399291 2399291
Summa finansiella anléiggningstillgdngar 2557291 2599 580
Summa anléiggningstillgingar 2567 751 2 624 559
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 100 000 122 500
Fordringar hos koncernforetag 131 500 0
Ovriga fordringar 67 680 0
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 22 070 73 116
Summa kortfristiga fordringar 321250 195 616
Kassa och bank

Kassa och bank 160 898 203 597
Summa kassa och bank 160 898 203 597
Summa omséttningstillgingar 482 148 399 213
SUMMA TILLGANGAR 3 049 899 3023772
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 2 653 287 2670178
Arets resultat 212945 -16 891
Summa fritt eget kapital 2 866 232 2 653 287
Summa eget kapital 2916 232 2703 287
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 150 000
Summa obeskattade reserver 150 000
Langfristiga skulder

Ovriga skulder 7 29 958
Summa langfristiga skulder 29 958
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 9213 1652
Skulder till koncernforetag 29 878 0
Skatteskulder 0 17 135
Ovriga skulder 85476 121 740
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 9100 0
Summa Kortfristiga skulder 133 667 140 527
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 3 049 899 3023772
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Materiella anlédggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5
Tjéanste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intdkter fran uppdrag till fastpris redovisas enligt huvudregeln.
Not 2 Medelantalet anstillda
2025-01-01 -  2024-01-01 -

2025-12-31 2024-12-31
Medelantalet anstéllda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 183 244 183 244
Utgiende anskaffningsvirden 183 244 183 244
Ingéende avskrivningar -158 265 -142 414
Forindringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -14 519 -15 851
Utgiende avskrivningar -172 784 -158 265
Redovisat virde 10 460 24979
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Not 4 Andelar i koncernforetag

2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 430917 430917
Forindringar av anskaffningsvérden
Lamnade aktieédgartillskott 45000
Utgaende anskaffningsvirden 475 917 430 917
Ingéende nedskrivningar -345 750 -345 750
Forindringar av nedskrivningar
Aterforda nedskrivningar 57 833
Arets nedskrivningar -30 000
Utgiende nedskrivningar -317 917 -345 750
Redovisat virde 158 000 85167
Innehav av andelar i koncernforetag

Kapital- Redovisat

Féretagets namn Org.nr andel % viirde
Fyra Smaker AB 556930-4081 100 108 000
Berget Industries AB 559025-2564 100 50 000
Kommentar
Foretaget som utgdr moderforetag for en koncern med tvé heldgda dotterforetag enl. not 3, uppréttar ej
koncernredovisning med hénvisning till reglerna i &rsredovisningslagen 7 kap. 3§.
Not 5 Fordringar hos koncernforetag

2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 115122 115122
Forindringar av anskaffningsvérden
Reglerade fordringar -115122
Utgaende anskaffningsvirden 0 115122
Redovisat virde 0 115 122
Not 6 Andra langfristiga fordringar

2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 2399291 2399291
Utgaende anskaffningsvirden 2 399 291 2 399 291
Redovisat virde 2 399 291 2 399 291
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Not 7 Langfristiga skulder

2025-12-31 2024-12-31

Belopp pé skuldpost som forfaller till betalning senare &n fem éar efter 0 29 958
balansdagen
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Underskrifter

Arsredovisningens innehall bestimdes 2026-04-09

Alvsijd

Veronica Bergh

2026-04-17

Veronica Bergh
Styrelseledamot

Datum
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