Arsredovisning

for

Higher Life Quality Plus AB

559188-5669

Rikenskapsaret

2021-05-01 —2022-04-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pé &rsstimma 2022-09-14.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Ann-Kristine Widén Ulf, Styrelseledamot
2022-09-15



Higher Life Quality Plus AB
Org.nr 559188-5669

Styrelsen for Higher Life Quality Plus AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret

2021-05-01 — 2022-04-30.

1(5)

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver forsiljning av kosttillskott och vitaminer. Vidare bedrivs framstéllning av nya

varumarken och ddrmed forenlig verksambhet.

Foretaget har sitt séte i Stockholm.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Inga visentliga héndelser har skett under rédkenskapséret..

Flerarsoversikt (Tkr)

Nettoomséttning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Foriandring av eget kapital

Belopp vid érets ingang
Disposition enligt beslut
av arets arsstimma:
Utdelning
Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid érets utging

Resultatdisposition

2021/22

244
175
73,6

Aktie-
kapital
50 000

50 000

2020/21

155
113
83,0

Balanserat

resultat

9761

-90 000
88 668

8 429

Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sé att
aktieutdelning
i ny rékning dverfores

2018/20
(17 man)
154

12

92,6

Arets

resultat

88 668

-88 668
138 299
138 299

8429
138 299
146 728

140 000
6 728
146 728

Totalt

148 429

-90 000

0
138 299
196 728

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning Not

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 3
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

2021-05-01
-2022-04-30

243 926
243 926

-17 125
-51 439

-373
-68 937
174 989

-17
-17
174 972

174 972

-36 673
138 299
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2020-05-01
-2021-04-30

154 533
154 533

-28 852
-12 873

0
-41 725
112 808

0
0
112 808

112 808

-24 140
88 668
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-04-30

3500
5202
15074
23776

243 417
243 417
267 193

267 193
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2021-04-30

3500
4 991
40 722
49 213

129 716
129 716
178 929

178 929
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-04-30

50 000
50 000

8429
138 299
146 728
196 728

829
829

4152
60 483
5001
69 636

267 193
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2021-04-30

50 000
50 000

9761
88 668
98 429

148 429

829
829

373
26 797
2501
29 671

178 929
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Visentliga hiindelser efter rikenskapsarets slut

Vi har sirskilt beaktat hur effekterna av covid-19 utbrottet kan komma att paverka bolagets framtida
utveckling och risker som kan paverka den finansiella rapporteringen framat. Vi bedomer att pdverkan pé
bolaget ér begrénsad.

Not 3 Medelantalet anstéllda

2021-05-01 2020-05-01
-2022-04-30 -2021-04-30
Medelantalet anstillda 1 1

Undertecknade forsdkrar hirmed att &rsredovisningen har upprittats i enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats och att lamnade uppgifter
stémmer med faktiska forhallanden.

Stockholm 2022-09-14

Ann-Kristine Widén Ulf
Ann-Kristine Widén Ulf



