
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Higher Life Quality Plus AB
 

559188-5669
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2021–05–01 – 2022–04–30
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-09-14. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Ann-Kristine Widén Ulf, Styrelseledamot
2022-09-15
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Styrelsen för Higher Life Quality Plus AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2021–05–01 – 2022–04–30.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver försäljning av kosttillskott och vitaminer. Vidare bedrivs framställning av nya 
varumärken och därmed förenlig verksamhet.
Företaget har sitt säte i Stockholm.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Inga väsentliga händelser har skett under räkenskapsåret..
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2021/22 2020/21 2018/20   
   (17 mån)   
Nettoomsättning 244 155 154   
Resultat efter finansiella poster 175 113 12   
Soliditet (%) 73,6 83,0 92,6   
      
Förändring av eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 9 761 88 668 148 429
Disposition enligt beslut 
av årets årsstämma:     
   Utdelning  -90 000  -90 000
   Balanseras i ny räkning  88 668 -88 668 0
Årets resultat   138 299 138 299
Belopp vid årets utgång 50 000 8 429 138 299 196 728
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  8 429
årets vinst  138 299

 146 728
 
disponeras så att
aktieutdelning  140 000
i ny räkning överföres  6 728

 146 728
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2021-05-01
-2022-04-30

2020-05-01
-2021-04-30  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  243 926  154 533  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  243 926  154 533  
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -17 125  -28 852  
Övriga externa kostnader  -51 439  -12 873  
Personalkostnader 3 -373  0  
Summa rörelsekostnader  -68 937  -41 725  
Rörelseresultat  174 989  112 808  
      
Finansiella poster      
Räntekostnader och liknande resultatposter  -17  0  
Summa finansiella poster  -17  0  
Resultat efter finansiella poster  174 972  112 808  
      
Resultat före skatt  174 972  112 808  
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -36 673  -24 140  
Årets resultat  138 299  88 668  
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Balansräkning Not 2022-04-30 2021-04-30  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  3 500  3 500  
Övriga fordringar  5 202  4 991  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  15 074  40 722  
Summa kortfristiga fordringar  23 776  49 213  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  243 417  129 716  
Summa kassa och bank  243 417  129 716  
Summa omsättningstillgångar  267 193  178 929  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  267 193  178 929  
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Balansräkning Not 2022-04-30 2021-04-30  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000  50 000  
Summa bundet eget kapital  50 000  50 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  8 429  9 761  
Årets resultat  138 299  88 668  
Summa fritt eget kapital  146 728  98 429  
Summa eget kapital  196 728  148 429  
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder  829  829  
Summa långfristiga skulder  829  829  
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  4 152  373  
Skatteskulder  60 483  26 797  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  5 001  2 501  
Summa kortfristiga skulder  69 636  29 671  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  267 193  178 929  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
   
 
Not 2 Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut
Vi har särskilt beaktat hur effekterna av covid-19 utbrottet kan komma att påverka bolagets framtida 
utveckling och risker som kan påverka den finansiella rapporteringen framåt.Vi bedömer att påverkan på 
bolaget är begränsad.
 
 
Not 3 Medelantalet anställda
 2021-05-01 2020-05-01  
 -2022-04-30 -2021-04-30  
    
Medelantalet anställda 1 1  
    
 
 
Undertecknade försäkrar härmed att årsredovisningen har upprättats i enlighet med årsredovisningslagen 
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillämpats och att lämnade uppgifter 
stämmer med faktiska förhållanden.
 
 
Stockholm 2022-09-14
 
 
 
Ann-Kristine Widén Ulf  
Ann-Kristine Widén Ulf  
  
  


