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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-02-15.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Cornelia Grundstrém

Styrelseledamot

2023-02-15
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Halsobolaget Balance Scandinavia AB, 559250-5969, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget ar leverantdr av utbildningar i nybdrjaryoga, cirkeltraning och holistisk halsa till campingar,
resorts och gym i Skandinavien samt online.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2022 2021 2020
Nettoomséattning 565 959 570 768 1047 478
Resultat efter finansiella poster 229 480 208 465 438 639
Soliditet % 75 89 86
Forandringar i eget kapital
Balanserat
Aktiekapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25000 7752 250 949
Utdelning -258 000
Balanseras i ny rakning 250 949 -250 949
Arets resultat 182 098
Belopp vid arets utgang 25000 701 182 098
Resultatdisposition
Till arsstaimmans forfogande star foljande medel:
Belopp i kr
2022-01-01 -
2022-12-31
Balanserat resultat 701
Arets resultat 182 098
Summa 182 799
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
2022-01-01 -
2022-12-31
Utdelning 182 000
Balanseras i ny rakning 799

Summa 182 799
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Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beraknats i enlighet med svensk lag och bokféringsnamndens uttalanden.
Styrelsen finner att full tackning finns for bolagets bundna egna kapital efter den féreslagna
vinstutdelningen. Styrelsen finner aven att den foreslagna utdelningen till aktiedgarna ar forsvarlig
med hansyn till de parametrar som anges i 17 kap 3 § andra och tredje styckena i aktiebolagslagen
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt).
Styrelsen vill darvid framhalla féljande. Vastervik 2023-02-15.
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Resultatrakning

2022-01-01 - 2021-01-01 -
Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 565 959 570 768
Ovriga rérelseintakter 9110 144
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 575 069 570 912
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -128 098 -138 174
Ovriga externa kostnader -184 819 -172 267
Personalkostnader 2 -31 152 -51 644
Ovriga rérelsekostnader -1518 -362
Summa rorelsekostnader -345 587 -362 447
Rorelseresultat 229 482 208 465
Finansiella poster
Rantekostnader och liknande resultatposter -2 0
Summa finansiella poster -2 0
Resultat efter finansiella poster 229 480 208 465
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 0 110 000
Summa bokslutsdispositioner 0 110 000
Resultat fore skatt 229 480 318 465
Skatter
Skatt pa arets resultat -47 382 -67 516
Arets resultat 182 098 250 949
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0 60 420
Ovriga fordringar 957 9425
Summa kortfristiga fordringar 957 69 845
Kassa och bank

Kassa och bank 274 571 250 139
Summa kassa och bank 274 571 250 139
Summa omsattningstillgangar 275 528 319 984
SUMMA TILLGANGAR 275 528 319 984
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Balansrakning
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Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25 000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 701 7752
Arets resultat 182 098 250 949
Summa fritt eget kapital 182 799 258 701
Summa eget kapital 207 799 283 701
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 623 11 412
Skatteskulder 67 106 22 812
Ovriga skulder 0 2058
Upplupna kostnader och foérutbetalda intakter 0 1
Summa kortfristiga skulder 67 729 36 283
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 275 528 319 984
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foéretag.

Not 2 Medelantalet anstallda

2022-01-01 - 2021-01-01 -
2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstéllda 0
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Underskrifter

Vastervik

Cornelia Grundstrém 2023-02-15
Cornelia Grundstrom Datum

Styrelseledamot

Thor-Amadeus Morillas

77

2023-02-15

Thor-Amadeus Morillas
Styrelsesuppleant

Datum
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