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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-12-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Ann-Sofie Garvner 
Verkställande direktör

2024-01-31
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för High Vibrations Life AB, 559123-7903, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-07-01 - 2023-06-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Stockholm registrerades 2017 och skall bedriva konsultverksamhet inom 
ekonomi, administration och organisation och därmed förenlig verksamhet. Bolaget skall även driva 
verksamhet sociala medier, PR, journalistik, foto, film, media. 
Bolaget skall bedriva verksamhet inom yoga och gymnastik och därmed förenlig verksamhet. 
Bolaget skall också äga, driva och förvalta andra bolag och fast egendom samt idka därmed förenlig 
verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020
Nettoomsättning 13 500 211 292 63 494 214 049
Resultat efter finansiella poster 229 572 -11 880 20 405 -10 203
Soliditet % 32,5 6,4 56,6 44

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 -10 392 -11 880
Balanseras i ny räkning  -11 881 11 880
Årets resultat   229 572
Belopp vid årets utgång 50 000 -22 273 229 572

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat -22 273
Årets resultat 229 572
Summa 207 299

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 207 299
Summa 207 299
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-07-01 -

2023-06-30
2021-07-01 -

2022-06-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  13 500 211 292
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  13 500 211 292

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  19 985 -109 782
Övriga externa kostnader  -120 645 -131 540
Personalkostnader  -140 475 -130 843
Övriga rörelsekostnader  -72 0
Summa rörelsekostnader  -241 207 -372 165

Rörelseresultat  -227 707 -160 873

Finansiella poster    
Resultat från andelar i intresseföretag och gemensamt
styrda företag

 478 327 0

Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar  0 149 438
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  67 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -21 115 -445
Summa finansiella poster  457 279 148 993

Resultat efter finansiella poster  229 572 -11 880

Resultat före skatt  229 572 -11 880

Årets resultat  229 572 -11 880
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-06-30 2022-06-30
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga värdepappersinnehav 2 300 000 0
Summa finansiella anläggningstillgångar  300 000 0

Summa anläggningstillgångar  300 000 0

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  160 572 -20 777
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  103 559 101 305
Summa kortfristiga fordringar  264 131 80 528

Kortfristiga placeringar    
Övriga kortfristiga placeringar  0 293 438
Summa kortfristiga placeringar  0 293 438

Kassa och bank    
Kassa och bank  227 271 62 398
Summa kassa och bank  227 271 62 398

Summa omsättningstillgångar  491 402 436 364

SUMMA TILLGÅNGAR  791 402 436 364
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-06-30 2022-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  -22 273 -10 392
Årets resultat  229 572 -11 880
Summa fritt eget kapital  207 299 -22 272

Summa eget kapital  257 299 27 728

Kortfristiga skulder    
Övriga skulder  529 102 408 637
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  5 001 -1
Summa kortfristiga skulder  534 103 408 636

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  791 402 436 364
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Andra långfristiga värdepappersinnehav

 2023-06-30 2022-06-30
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp 300 000  
Utgående anskaffningsvärden 300 000  

Redovisat värde 300 000  



 

High Vibrations Life AB 6/6
559123-7903

Underskrifter

Stockholm 

Ann-Sofie Garvner 2023-12-27
Ann-Sofie Garvner Datum
Verkställande direktör

 
 

Lillemor Kristin Garvner 2023-12-27
Lillemor Kristin Garvner Datum
Styrelseledamot
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